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ABSTRACT

Objective: Initial evaluation of the effectiveness of using guide troughs in partial implant implantation.

Subjects and methods: Cross-sectional descriptive study on 21 patients undergoing 34 standard
implants at the Implant Department, Hanoi Central Odonto-Stomatology Hospital from October
2021 to October 2022.

Results: The average implant torque in the study was 43,03 + 9,095 Ncm; The deviation of the actual
implant after surgery compared to the expected plan is within safe limits: deviation at the implant
neck 0,8 = 0,46 mm; at the tip: 0,9 = 0,47 mm; angle 2,5 + 0,38° and vertical: 0,7 = 0,35 mm.

Conclusion: Using a surgical guide in partial implant implantation allows the implant to have good
initial stability, playing an important role in successful osseointegration; Actual implant deviation
after surgery is within safe limits.
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TOM TAT

Muc tiéu: Panh gia budc dau hiéu qua s dung mang hudng dan trong cdy ghép implant timg phan.

P6i twong va phwong phap: Nghién ciru mo ta cat ngang trén 21 bénh nhan thuc hién cdy ghép 34
implant dat tiéu chuan tai khoa ciy ghép Implant, Bénh vién Rang Ham Mit Trung wong Ha Noi tir

10/2021 dén thang 10/2022.

Két qua: Luc vin implant trung binh trong nghién ctru 1a 43,03 + 9,095 Nem; D6 16ch cua implant
thuc té sau phﬁu thuat so vai ké hoach du kién 1a trong gidi han an toan: B9 1&ch & ) implant 0,8 =
0,46 mm; ¢ chop: 0,9 + 0,47 mm; goc 2,5+0,38° va chiéu dang: 0,7 = 0,35 mm.

Két luan: Str dung mang hudng dan phau thuat trong cdy ghép implant timg phan cho phép implant
¢6 d6 6n dinh ban dau tét, gop vai tro quan trong trong viéc tich hop xuong thanh cong; d6 léch cua
implant thyc té sau phau thuat 1a trong giéi han an toan.

Tir khéa: ITmplant, nha khoa, mang huéng dan phau thuat.

1. PAT VAN BE

Céy ghép implant 12 phuong phap t6i wu nhat hién nay
dé thay thé rang da mét. Trong qu4 trinh diéu tri va thuc
hanh cy ghép implant nha khoa con nhiéu van dé kho
khan nhu: phai phau thuat 14t vat v6i da sé truong hop,
dé léch hudéng khi khoan xuong, viéc phau thuat phu
thudc rat 16n vao trinh d6 chuyén mén va kinh nghiém
ctia phau thuat vién, thoi gian lanh thwong hau phau
kéo dai. Ngoai su cai tién vé bé mat, hinh thé va su
két nbi cua implant thi tng dung cong nghé dang la
xu huéng chung ciia nhiéu chuyén nganh trong d6 c6
ciy ghép implant, vi vy phuong phap hudng dan phau

*Tac gia lién h¢
Email: implantdrviet@gmail.com
Dién thoai: (+84) 979 476 868
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thuat dang dan thay thé cho phuong phap truyén thong
trong thuc hanh cdy ghép.

Sy ra doi cia mang huéng dan phau thuat duoc thiét ké
va ché tac bang sy hd trg cia may vi tinh (CAD/CAM)
két hop vé6i ki thuat chan doan Xquang chum tia hinh
n6n (CBCT), cho phép bac si co thé xac dinh vi tri 1i
tuong cua implant dé 1én ké hoach diéu tri, dong thoi
chuyén tir vi tri implant ké hoach 1én 1dm sang thyc té.
Véi nhitng yéu cau va ky vong ngay cang cao ctia bénh
nhan, két qua cua phyc hinh ring sau cing va vi tri
implant can duoc tién lwgng mot cac chinh xac khi lap
ké hoach diéu tri bang cac nd lyc va ing dung ciia phin
mém hd tro. Mot trong nhiing kha nang vuot trdi cta

103




D.V. Viet, TH. Anh. / Vietnam Journal of Community Medicine, Vol. 65, No. 1, 102-109

mang huéng dan phiu thuat 1a viéc gitip dinh hudng
chinh xac dén timg mm, diéu nay c¢6 y nghia quan trong
v6i phau thuat implant doi hoi do chinh xac cao.

Tai nudc ta, hién chwa c6 nhidu nghién ctru 4p dung va
danh gia vé hiéu qua cua viée diéu tri cho bénh nhan
mat ring timg phan bing cdy ghép implant mudn c
tng dung cong nghé dé lam mang huéng din phiu
thuat. Vi vy, chung t6i tién hanh nghién ctru dé tai véi
muc tiéu: Panh gia budc dau hiéu qua str dung mang
huéng dan trong cdy ghép implant timg phan.

2.POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong nghién ciru

Céc bénh nhan mat ring timg phan co chi dinh ciy ghép
implant.

2.1.1. Tiéu chudn lwa chon

Bénh nhédn 18 — 60 tudi, du sirc khoe c¢6 chi dinh ciy
ghép Implant nha khoa.

C6 du khoang xwong va khoang phuc hinh cho ciy
ghép Implant nha khoa.

2.1.2. Tiéu chudn logi trir

- Bénh nhan ha miéng han ché < 40mm; <18 tudi hoic
>60 tudi.

- Bénh nhan mac cac bénh nhiém tring, bénh tim mach,

bénh 4c tinh, khong hop tac didu tri.
2.1.3. Thoi gian va dia diém nghién citu

Khoa cdy ghép Implant, Bénh vién Ring Ham Mat
Trung wong Ha Noi tir 10 /2021 dén thang 10/2022.

2.2. Phwong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru m6 ta cat ngang
2.2.2. Phwong phdp xdc dinh c¢é méu

Mau thuan tién, trén 21 bénh nhan thyc hién céy ghép
34 implant dat tiéu chuan.

2.3. Vit liéu nghién ciru: St dung implant Dentium
Super Line

2.4. Phwong phap thu thép sb liéu

Kham, tu van va thu thap s6 liéu cua bénh nhan theo
mau théng nhat.

2.5. Panh gia d chinh xac ciia hé théng mang huéng
din phiu thuit

Str dung phuong phap danh gia tuong ty cua Chia
Cheng Lin (2020): Sai léch trong khong gian ba chiéu
dugc dinh nghia khoang cach 3D cua tdm cb va chop
implant. Sai 1éch vé goc duoc tinh 1a goc 3D gitta truc
tam cua implant ké hoach va thuc té. Sai léch trong
khong gian ba chiéu duoc chia thanh d6 léch theo chiéu
dung va phin vudng goc vai no 1a do 1éch theo chidu
bén. Do 1éch theo chiéu trong ngoai va gan xa vudng
goc voi nhau, gop phan tao nén do 1éch bén.

Hinh 2.1. M ti thong sé do dac dp léch theo hinh khéng gian ba chiéu

o

Ké hoach

a: Bo 1éch goc

b: B9 1éch platform

c: Do 1éch chop

d: Do léch chiéu sau chop

2.6. Xir Iy s6 li¢u: Xir Iy bang phan mém thong ké y hoc SPSS 20.0.
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3.KET QUA

qua sau:
Nghién ctru trén 21 bénh nhén, 34 vi tri duoc ciy ghép
implant c6 st dung mang huéng dan phau thuat tai i
Khoa cdy ghép implant — Bénh vién Ring ham mit 3-1.1. Tudiva giéi tinh

Bing 3.1. Tuéi va gidi tinh déi twong nghién civu

Trung wong Ha Noi, chung toi thu dwgc nhiing két

3.1. Mt s6 diic diém cia ddi twong nghién ciru

Tudi Gidi tinh
18 -39 40 - 59 Nam Nir
S6 lugng 16 5 9 12
Ty 1& 75% 25% 42,9% 57,1%
Tudi TB: 30,50 + 9,93 p>0,05

Nhan xét: Gip nhidu ¢ tudi tré, nir nhidu hon nam (p>0,05).

3.1.2. Thoi gian mdt ring

Bing 3.2. Phén bé thoi gian mat ring

Thoi gian mat ring S6 lwgng Ty 1€ %
6-<12 thang 8 23,5
12-60 thang 13 38,2
>60 thang 13 38,2
Téng 34 100

Nhén xét:

Ty 1¢ mat rang tir 6-12 thang chiém ty 1& thip nhat
23,5%, thoi gian mat rang tir 12-60 thang va >60 thang

Nhén xét:

Biéu d6 3.1. Vi tri mit ring

9%

= Ham'tren

C6 24/34 vi tri & ham trén (79%); 10/34 vi tri & ham

chiém ty 1¢ bang nhau 1a 38,2%.

3.1.3. Vi tri mit ring

Ham durdi

dudi (21%); khac biét khong co ¥ nghia thong ké véi

p>0,05.
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3.2. Két qua ciia phwong phap ciy ghép implant ¢6 sir dung mang hwéng din phiu thuat

3.2.1. Pwong kinh va chiéu dai tru implant

Bing 3.3. Puwong kinh va chiéu dai tru implant

Pwong kinh tru (mm) n= 34 Chiéu dai tru (mm) n= 34
3.6 4.0 4.5 10 12 14

S6 ring 19 13 2 2 30 2

T 18 % 55,6 38,4 6 5,9 88,2 59
Nhin xét: Céy ghép 30 cay implant (88,2%) c6 chiéu dai 12mm,
34 vi tri ciy ghép implant trong nghién ciru da thuc hién goflg dlz)’ 1}184cay c6 duong kinh 3,6mm va 12 cay c6
ciy ghép cac implant c6 chiéu dai tir 10mm dén 14mm, uong kinh 4,0mm.

¢6 dudng kinh tir 3,6mm dén 4,5mm. Céy ghép 2 ciy implant (6,1%) c6 chiéu dai 14mm,
02 tru implant (5,9%) c6 chidu dai 10mm, cdy implant Tongd6 1 cdy c6 duongkinh 3,6mm va 1 cay c6 duong

kinh 4,0mm.

c6 duong kinh 4,5mm.
3.2.2. Pj on dinh so khéi

Biéu dé 3.2: Py én dinh so khéi khi cdy ghép implant

5.9%

m25-30Nem
30-35Nem
m=35MNem

Nhan xét: ciy ghép dudi 30 Nem.

C6 94,1% s6 implant c6 d6 6n dinh so khoi trén 30 3.2.3. Két qua dé chinh xdc ciia ming hwéng din
Nem, trong d6 58,8% ) implant dat do 6n dinh ban dau phéu thudt.
cao trén 35 Nem. C6 5,9% implant c6 d6 6n dinh khi

Bing 3.4. Mirc dj sai léch vi tri implant ké hoach va implant thuc té theo 3 chiéu khéong gian

Géc (d0) Co implant (mm) | Chép implant (mm) | Chiéu ding (mm)

X, +SD 2,5+0,38 0,8+0,46 0,9+0,47 0,7+0,35
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Nhén xét:

Két qua bang 3.4 cho thay su sai léch giita implant ké
hoach va implant thyc té theo 3 chiéu khong gian. Sy
sai léch vé goc trung binh 1a: 2,5 +£0,38°. Su sai léch
& vi tri ¢b implant trung binh la: 0,8+0,46 mm. Sy
sai léch ¢ vi tri chop implant trung binh 1a: 0,9+0,47
mm. Su sai léch theo chiéu dung implant trung binh
la: 0,7+0,35 mm.

4. BAN LUAN

4.1. Mt s6 dic diém chung ciia d6i twong nghién
ciru
4.1.1. Pic diém tuéi va gidgi

Trong nghién ciru ctia chung t6i c6 21 ddi twong tham
gia nghién ctru, ty 1¢ nam gidi chiém 42,9% thap hon so
véi nit gioi 1a 57,1%.

Két qua nay gidng cac két qua da dugc cong bd trong
nhiéu nghién truéc diy nhu Bui Viét Hung (2017),
Demikol (2019) déu ghi nhén ti 1€ bénh nhan ni cao
hon so véi bénh nhan nam. Ching t6i dugc thuc hién
trén bénh nhin mit ring ving ring trude, duoc thuc
hién cdy ghép implant sau thoi diém mat ring tir 4 tudn
dén 8 tuan, v6i vai trd 1a nhom rang tham my va véi nhu
cau thAm my cao ddi véi dbi twong bénh nhan nit, do
do, nit gii thuong tim kiém cac phuong phap 1am phuc
hinh ¢6 thoi gian chd ngén hon nhu 1am cau ring hoic
cay ghép implant tirc thi.

Dbi twong nghién ciru ¢6 do tudi tir 19 dén 47 tudi,
tudi trung binh 1a 30,50 £ 9,93, chu yéu bénh nhan &
d6 tudi truong thanh tir 19 — 39 tudi (75%). Pdi tugng
nghién ctru cta chiing t6i ¢ d6 tudi thdp hon so véi
nhom d6i twong nghién ciru cia Trinh Hong My (44,9
+ 11,2 tudi), Ta Anh Tuin (42,4 tudi), Pam Vin Viét
nam 2013 (42,2 £ 14,8 tudi); co thé vi dbi tugng nghién
clru ciia chung t6i 1a nhimg bénh nhan mét ring ving
ring ctra 13 viing ring c6 vai trd quan trong vé mit tham
my, do do, ddi tuong nguoi truong thanh, du diéu kién
vé strc khoé toan than va kinh té s& sém lua chon céy
ghép implant.

4.1.2. Thoi gian mét ring dén khi dwoc cdy ghép
Trong nghién cru ndy ty 1& mit ring tir 6-12 thang
chiém ty 1& thap nhat 23,5%, thoi gian mét rang tir 12-
60 thang va >60 thang chiém ty 1¢ bang nhau 1a 38,2%.
Két qua kha tuong dong voi mot sd nghién ciru cho két

qua nhém 6-12 thang chiém ty 1¢ 29,7%, nhom 12-60
tudi chiém 18,9%, nhém >60 thang chiém 29,8%.

4.1.3. Vi tri mit rang

Vi tri mét rang ham trén chiém phan 16n, c¢6 24/34 ring
chiém 79%; ty 1¢ mat rang ham dudi 1a 21%.

Nghién ctru ctia ching toi ghi nhan 42,2% vi tri mat
ring c6 dang mo mém day va 57,6% vi tri mét ring co
dang m6 mém moéng. Ving mat ring phia trude ham
duéi c6 ty 1& dang mdé mém mong cao hon so v&i ving
mat rang phia truée ham trén (ham dudi co 71,4% vi
tri c6 dang m6 mém mong; ham trén c6 53,8% vi tri co
dang mdé mém mong). Két qua nay tuong dong vai két
qua nghién ctru ciia Pam Van Viét (2013), ¢ ving rang
trudc ham trén c6 55,1% vi tri mat ring c6 dang mo
mém mong va 44,9% vi tri c6 dang md mém day.

4.2. Két qua ciia phwong phap sir dung mang huéng
din phiu thuit & nhém bénh nhin mit ring timg
phin viing ring sau

4.2.1. Kich thwéc implant cdy ghép

Dé bao dam cho implant 6n dinh trong xuong thi can
¢6 t6i thiéu 1 mm xwong xung quanh Implant. Chop
ctia implant cling can phai giit khoang cach an toan
s0 vOi cac cdu trac giai phau xung quanh nhu 18 cam,
6ng than kinh ham dudi va day xoang ham trén. Cac
implant cling can phai ding cach nhau 3 mm va cach
rang that ké bén 1,5 - 2 mm. Xu hudng chung 1a dat
implant c6 kich c¢& 16n nhat c6 thé dé tang dién tiép xtic
xuong - implant. Vung rang ham phia sau la viung phai
chiu lyc nhai 16n nhung thuong c6 chit lugng xuong
kém hon, dac biét 1a & ham trén. Dudi quan diém sinh
co hoc thi viée ting dién tich tiép xuc voi xuwong cia
bé mit implant bang cach ting do dai va duong kinh
thi s& giam yéu t6 nguy co cho implant. Tuy nhién d6i
v6i ving rang ham do cac dic diém giai phiu nén viéc
tang do dai 1a rat kho nén chi co thé ting dudng kinh
cua implant.

Trong nghién ctu nay, tru cd6 dudong kinh 4,5mm va
4,0mm co ty 1& cao nhat 44,1%; 23,5%; ty 1& tru co
duong kinh 5,0mm c6 ti 18 thap hon 14,7%. Chi c6 2/34
rang c¢6 duong kinh tru 3,3mm chiém 5,9%. Do thoi
diém chu yéu gip trong nghién ctru nay l1a ciy ghép
implant mudn nén mirc d6 tiéu xuwong sau khi nho ring
nhiéu. Do d6, & dam béao cho implant c6 thé chiu luc
t6t va ton tai lau dai trong nghién ciru ciia chung toi chi
st dung nhitng tru co chiéu dai 8,5; 10; 11,5mm. Tru
¢6 chiéu dai 10 mm dugc dung phd bién nhit chiém
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55,9%; sau d6 1a try 11,5 mm chiém 35,3%; thap nhat
1a tru c6 chiéu dai 8,5 mm chiém 8,8%.

4.2.2. P on dinh so khéi

Do 6n dinh so khoi khi cdy ghép implant duoc xéc dinh
bang cdy do luc & vong xoay cubi ciing khi implant di
dat du chiéu dai phén xuong da sua soan, do on dinh dé
khang cu lai luc theo chiéu dtng, chiéu ngang va xoay
ctia implant ngay sau khi cdy ghép. Theo Neugebauer
(2006), luc cdy ghép trén 35 Ncm va nghién ctru cia
Ottoni (2005), luc cdy ghép trén 32 Nem duge cho 1a
implant c6 d6 6n dinh ban dau tot.

Két qua nghién ctru ctia chung t6i ghi nhan 58,8% sb vi
tri cdy ghép dat d¢ 6n dinh ban dau cao trén 35 Nem va
chi ¢6 5,9% truong hop do on dinh ban dau kém dudi
30 Nem; da sd xuwong c6 mat do D2 va D3, 1a mat do
xuong thuan loi cho cay ghép implant, mit khac co thé
nhd phau thuat vién cé kinh nghiém trong cac k¥ thuat
cfiy ghép nham dat d6 6n dinh ban dau va chu dong lya
chon dugc hudng va vi tri implant tdi wu nhit co thé
va bao cao ké hoach cdy ghép vé mat do xwong xung
quanh cic budc ren implant dudi sy hd tro cia phan
mém ciing gitp ting d6 6n dinh so khai; Do d6, da sb
implant dat 6 6n dinh ban dau cao trén 30 Ncm. Theo
Kahraman (2009) trén 42 implant, do on dinh so khoi
trung binh 14 33 Nem khi thue hién ciy ghép ¢ ca ham
trén va ham dudi.

4.2.3. Ddnh gid d chinh xdc ciia hé thong hwong din
phéu thuat

Méng huéng dan phiu thuat cdy ghép nha khoa la
phuong tién gitip chuyén vi tri implant khi 1ap ké hoach
diéu tri 1én 1am sang, tor do s€ giam thiéu duge cac
nguy co xdm pham vao cic cau truc giai phdu bén canh
hay céc bién ching vé thim my, do d6 d chinh xéac
clia mang hudng dan phau thuat 1a vin d& quan trong
nhit can duoc quan tim khi danh gia hiéu qua cia cac
phuong phap huéng dan phau thuat.

Trong nghién ctru nay chiing t6i ghi nhan: do 1éch &
) implant 0,8 = 0,46 mm; & chop: 0,9 + 0,47 mm; goc
2,5+0,38° va chiéu dimg: 0,7 + 0,35.

Nghién cuu ctua Shelbert (2019) st dung may quét
trong miéng Cerec omnicam, chup CTCB bing may
chup KaVo 3D eXam, phin mém thiét k6 MHDPT
Switzerland online implant planing, imp 3D MHDPT
bang may in va muc in Objet Med 610; Stratasys, duoc
thuc hién trén 16 bénh nhin mét ring phia trudéc ham
trén va ham dudi duoc céy 26 try implant c6 d¢ Iéch

N
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goc trung binh la 4,11 + 0,52(°); d¢ 1éch platform trung
binh 1a 0,91 + 0,11(mm); d§ Iéch chop implant trung
binh 1a 1,22 £+ 0,11(mm); d6 léch do sau cua implant
trung binh 1a 0,65 + 0,11(mm).

Nghién ciru ciia Stiibinger (2014) str dung phan mém
Astra Tech AB, Moélndal, Sweden, dung implant Astra
OsseoSpeed TM, do d¢ léch bang phan mém Mimics®
(Materialise, Leuven, Belgium) duogc thyc hién trén 10
bénh nhan dugc cdy ghép 44 implant ¢ ving mat ring
ham trén, cac gia tri nay twong tng 1a 2,39 + 0,97(%);
0,71 £ 0,40(mm); 0,77 + 0,38(mm); 0,47 + 0,496(mm).

Nam 2020, Magrin nghién ctru trén 16 bénh nhan véi
24 implant ham dudi duge cdy co sir dung MHDPT, sir
dung may chup phim CTCB (i-CAT, Imaging Sciences
International), phuong phap chup Dual scan, thiét ké
MHDPT béng phan mém mé DentalSlice, Bioparts, Str
dung implant va Kit Guide cua Neodent khi so sanh do
chinh x4c ctia impalnt thyc té v6i implant ké hoach da
nhan thay d6 léch goc trung binh 12 2,2 + 1,1 (°); d6 léch
¢ implant trung binh 12 2,34 + 1,01 (mm); d¢ 1éch chop
implant trung binh 1a 2,53 = 1,11 (mm).

C6 thé nhan manh ring trong qua trinh thu nhén, xt 1y
va thao tac hinh anh, cic sai s6 hoan toan cé thé xay
ra, ciing c6 thé xay ra trong qua trinh san xuat MHDPT
trong giai doan mo phong phau thuét trén phan mém,
d6 chinh xac cua may in 3D, dac tinh vét li¢u dugc st
dung, ¢ su phu hop giita cac tru ciia huéng dan, mii
khoan ctia hé théng cdy ghép. Cac 18i san xuit c6 thé
c6 tac dong tich liy, c6 thé tao ra cac két qua 1am sang
khong thuan lgi. Viéc Iya chon mo nang do va sb luong
ring MHDPT tua lén ciing gop phan lam thay doi vi tri
implant thyc té so v6i implant trong ké hoach ban dau.

Mic du cdy ghép implant c6 sir dung mang huéng dan
phau thuat c6 d6 chinh xac cao hon cdy ghép implant tu
do, tuy nhién van ton tai d¢ sai léch nhat dinh. Nguyén
nhan din dén sy sai léch nay 1a do phai trai qua nhiéu
giai doan tur lén ké hoach diéu tri dén qué trinh phau
thuat va thu thap dir liéu sau phau thuat, bao gém: léy
dau ban dau, quét mau ham, chup X quang CTCB, in
mang, do khit sat cua 6ng hudng dan, anh hudng cua
cac yéu t6 1am sang.

5. KET LUAN

St dung mang huéng dan phiu thuat trong cdy ghép
implant ting phan cho phép implant c6 do 6n dinh



D.V. Viet, TH. Anh. / Vietnam Journal of Community Medicine, Vol. 65, No. 1, 102-109

ban déau tdt, gop vai trd quan trong trong viéc tich hop
xuong thanh céng; d6 léch cua implant thyc té sau phiu
thuat 1a trong giéi han an toan.
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