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ABSTRACT

Humans are formed from the first stem cell (embryo), then multiply and differentiate
into a complete human body consisting of 220 organs and about 37 to 40 trillion cells.
Stem cells (SC) are cells that have the ability to reproduce and differentiate into cells of
various organsinthe body. By means of a literature review, it was found that: Usinginduced
pluripotent stem cell (iPSC) therapy, mesenchymal stem cells (MSCs) have been shown
to be effective in the treatment of female infertility and anti-ageing. hiPS (Human-Induced
Pluripotent Stem) cells are used to treat patients with Kline-feder syndrome and
azoospermia with Y-chromosomes. Research direction to restore human fertility using
stem cells, including (1) Spermogenic stem cell enlargement (SSC) in vitro and
subsequently testicular auto-implantation; (2) Automatic transfer of the entire testicular
biopsy; (3) In vitro spermatogenesis.
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ABSTRACT

Con ngudi dugc hinh thanh tir 01 t€ bao goc (TBG) dau tién (phoi) sau dé nhén 1én va biét
héa thanh mot co thé con ngudi hoan chinh gdm 220 ca quan va khoang 37 dén 40 nghin
ty t€ bao. TBG la nhirng t€ bao c6 kha nang sinh san va biét hda thanh céac té bao cuia cac
cd quan trong cad thé. Bang phuong phap nghién cltu téng quan tai liéu cho thay: Si dung
liéu phap TBG da ndng cam (ng (iPSC), té bao gbc trung mo6 (MSC) da dugc chirng minh cé
hiéu qua trong diéu tri vo sinh nit, kéo dai thanh xuén. Cac dong TBG hiPS (Human Induced
Pluripotent Stem) dudc st dung dé diéu tri cho bénh nhan méac hoi chitng Kline-feder va
v tinh trung vé&i yéu t8 vo tinh trung nhiém sac thé Y. Cac huéng nghién ctiu khéi phuc kha
nang sinh san bang TBG bao gom: (1) M& rdng TBG sinh tinh (SSC) trong 8ng nghiém va sau
do la céy ghép tu dong tinh hoan; (2) Tw déng chuyén giao toan b sinh thiét tinh hoan; (3)

Sinh tinh trong 6ng nghiém.

Torkhda: Té bao goc, cd quan sinh san, ing dung.

Chi sé phén loai: 3.5

1. DAT VAN BE

Theo t6 chirc Y té thé gidi WHO, vo sinh la mét bénh
clia clia hé thong sinh san nam hoéc ni, dugc dinh
nghia la khong cé kha nang thu thai sau 12 thang
ho&c hon néu quan hé tinh duc thudng xuyén khong
str dung bat ky bién phap tranh thai nao. Theo udc
tinh, ty & mac bénh suét ddi cia quan thé ngudi
trudng thanh dugce ghi nhan la 17,8% & céac nudc
thu nhap cao va 16,5% & cac nudc thu nhap thap
va trung binh [1]. Cac phuaong phap diéu tri théng
thudng, bao gom thudc kich thich rung trirng hoac
cong nghé hd trg sinh san ART, c6 thé gidi quyét
nhitngvan dé nay d mot muirc dé nhatdinh. Tuy nhién,
nhitng phuong phap diéu tri hién tai nay lam tang
nguy cod da thai hoac khéng hiéu qua d mot sé cap vg
chong, dan dén ganh nang tai chinh trong diéu tri vo
sinh. P& khac phuc nhirng thi€u sét clia cac phuong
phap diéu tri hién tai va xem xét kha nang ctia té bao
goc dé bd sung cac mé bi tén thuong théng qua dac
tinh tw lam mdi va kha nang biét hda thanh nhiéu
dong, t€ bao gdc (TBG) co thé dugc coi la mot bién
phéap diéu tri tiém nang trong diéu tri vo sinh [2]. Bai
téng quan nay sé tom tat kién thirc hién tai vé t& bao
gbc va mot s6 liéu phap ing dung té bao goc trong
kho6i phuc kha nang sinh san ctia nam va n(.

*Tac gia lien hé

2. TONG QUAN VE TE BAO GOC

Con ngudi dugc hinh thanh tir 01 t€ bao gdc dau tién
(phoi) sau d6 nhéan lén va biét héa thanh mét co thé
con ngudi hoan chinh vdi khoang 37 dén 40 nghin
ty t€ bao [3]. Té bao gbc (TBG) la nhirng t&€ bao chua
dugc biét hda véi kha nang nhan réng va biét hda
thanh céc té bao cu thé riéng biét. C4 5 loai té bao
gbc chinh bao gobm tir t€ bao géc kém biét héa/tiém
nang cao han dén té€ bao goc biét hoa cao han/kém
tiem néng han, do la: té bao géc phoi (ESC), té€ bao
gbc da nang cam ung (iPSC), té bao goc trung mé
(MSC), t& bao goc tao mau (HSC) va té bao gbc sinh
tinh hoac té bao sinh duc (SSC va OSC, tuong ing).
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3. CAC LIEU PHAP TE BAO GOC HIEN TAI LIEN
QUAN DEN CO QUAN SINH SAN CUA NU

Nghién clu vé té€ bao gbc da chi ra céac liéu phap
tiém nang dé diéu tri mot sé bénh. DU thr nghiém
ldm sang dau tién vdi cac té bao tir hESCs da dugc
dua ra vao nam 2010 cho nhitng bénh nhén bi ton
thuong tiy séng, nhung sy cai thién L&n dau tién da
dugc bdo céo trén nhirng bénh nhan cé biéu mé sac
t6 véng mac dugc diéu tri bang hESCs [4]. Vai nam
sau dé, thtr nghiém l&m sang dau tién tai Nhat Ban
strdung iPS dé diéu tri thoai héa diém vang. Diéu nay
cho thay céng nghé té bao gbc cé thé dugc ap dung
trong nhiéu thtr nghiém lam sang trén toan thé gidi
nhung chua ap dung cho cac bénh lién quan dén vo
sinh. Tuy nhién, cé rat nhiéu liéu phap té bao goc
dang dugc nghién ctru dé diéu trivé sinh nirdua trén
su biét hda cua té bao goéc thanh cac co quan lién
quan dén gidi tinh.

PE hiéu dugc su phat trién cua té bao mam ngudi,
céc dong té bao hES dac trung c6 thé dugc sir dung
ldm céng cu diéu tri vo sinh nit [5]. Ngoai ra, vi muc
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dich diéu tri v sinh nir trong tuong lai, cé thé tao
giao tr nhan tao tir t€ bao goc van nang nhung thuc
té van chua dudgc tién hanh ap dung. Nhirng nghién
clu nay da dugc tao ra tir cac té€ bao giong nhu té
bao mam nguyén thly (hPGCLC) tir cac t& bao iPS
clia con ngudi va biét hoa nhiéu hon thanh oogo-
nia; tuy nhién, van chua thu dugc su biét hda trong
ong nghiém thanh té bao tring trudng thanh. Can cé
nhiéu cudc nghién ciru hon dé dat dugc céc giao tlr
cdi v@i chirc nang hoan chinh tir PSC clia con nguai
cho cac ung dung trong tuong lai.

Céacthirnghiémlam sang s dung MSCvaHSC cung
cép tng dung tiém nang culia cac té bao nay dé diéu
tri vo sinh nit. M4t s6 thr nghiém ldm sang s dung
MSC tu than tir thy xuang va mo ma& va liéu phap té
bao dong loai st dung MSC day ron cho bénh nhan
suy bubng trirng nguyén phat (POF) da cho thay
két qua day hlra hen trong viéc clru van chic nang
budng trirng néi chung, bang chirng la tang thé tich
buéng trirng, kinh nguyét. va thay déi néi mac tir
cung, tdng ndng do estradiol, cai thién sy phat trién
clia nang trirng va tang s6 lugng nang trirng [6]. Gan
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day, moét nghién clu v&i nhirng bénh nhan bij dinh
tlr cung (IUA) hoac loan san n6i mac t&r cung da cho
thay nhirng két qua day ha hen vé hiéu qua va doé
antoan cliaviéc cdy UC-MSC cép dd lam sang dugc
bé sung vao scaffold collagen c6 kha nang phan hay
vao khoang t& cung sau phau thuat pha dinh cho
ngudi bénh IUA. Bang cach nhém céac té bao gdc,
duy tri kha nang ton tai clia chiing va tang thai gian
ti€p xuc vdi vi tri bi tén thuong clia ndi mac tir cung,
kha nang tang sinh va biét héa ndi mac tl* cung da
dugc nang lén rat nhiéu bang cach st dung scaffold
nay [7].

Viéc tiém MSC vao budng trirng lam tang san xuét
estrogen va gidm cac triéu chirng man kinh & phu ntr
mac suy budng trirng nguyén phat POF. MSC c6 thé
dichuyén trong budng trirng va kich thich mot s yéu
t& dé phuc hdi budng trirng. Ngoai ra, cac té bao géc
dac hiéu budngtring, OSC da dugc dé xudt nhu mot
phuong phap diéu tri lam sang trong tuong lai. Vé két
qua thir nghiém lam sang cla liéu phap té bao géc
trong diéu tri Hoi chirng Asherman, két qua chinh la
tdc dung co loi clia liéu phép té€ bao CD133+ ty'than
lam tang mat d6 mach mau trudng thanh va doé day
ndi mac tr cung véi kha nang mangthaitwnhién cua
mot s6 bénh nhan sau khi diéu tri bang té bao géc
[8]. H&c tr cung dugc mé ta la mot phirc hgp hinh
tam giac trén vitri clia vét seo trong ca tlr cung & vi tri
cuia khu vic mé 8y thai trudc dé. Céc chi dinh 1am
sang chinh 14 ra mau sau ky kinh nguyét va nhiém
trung tir cung, c6 thé anh hudng nghiém trong dén
cudc séng hang ngay clia phu nir. Gan day, mot thir
nghiém da ching minh hiéu qua va do an toan cao
hon bang UC-MSC véi sy ky vong day hita hen nhu
mot phuong phéap diéu trj thay thé cho tai tao seo.
K&t qua cua cac th&r nghiém lam sang nay rat hira
hen sé cai thién cac phuong phap diéu tri vo sinh &
phu nirva cé thé duogc sir dung thudng xuyén cho tat
ca nhirng bénh nhan trong tuong lai.

4. CAC LIEU PHAP TE BAO GOC HIEN TAI LIEN
QUAN BEN CO' QUAN SINH SAN CUA NAM

Trén toan thé gidi, tir 8 dén 12% céc cap vg chong bi
vO sinh. 1/3 truong hop vo sinh la do nam gidi. Ngoai
kha nang biét hda thanh céc co quan sinh san & ni,
céc nghién cltu vé té€ bao géc da chira cac liéu phap
tiém nang dé biét hda thanh co quan sinh san phuc
vu cho diéu trj v sinh nam [9].

Céc dong té bao hES c6 thé dugc sir dung dé diéu tri
bénh nhan bj vo tinh trung va thiéu tinh trung [5] va
hiPS cling dugc st dung dé diéu tri cho bénh nhan
mé&c hoi chirng Kline-feder va vé tinh trung véi yéu
t6 vo tinh trung nhiém séc thé Y (AZF). Cho dén nay,
mot sé quy trinh da dugc mo ta vé kha nang tao ra
cac té bao giéng don boi duc dugc tao ra tlr cac té
bao hiPS trong 6ng nghiém [5], tuy nhién, cac té bao
dugc tao ra trong 6ng nghiém van chua san sang vé

mat chlc ndng. Can c6 nhiéu nghién ciru hon dé thu
dugc cac giao tr duc vdi chirc nang hoan chinh tir
PSC cua con ngudi cho cac ng dung trong tuong
lai.

Mot s6 nghién ctru da mo ta MSC La ing clrvién cho
liéu phap té bao cho vo sinh [10]. Cac th* nghiém
ldm sang sir dung phuong phap cdy ghép té€ bao
goc tao mau va trung mo ty than tir tiy xwong va mo
m& vao trong tinh hoan dé diéu tri cac bénh nhan
khéng co tinh trung, azoospermia, oligospermia va
Hoi chirng Kline-feder dang dugc tién hanh. Phuong
phap ti€p can dua trén t&€ bao géc sinh tinh déi véivo
sinh nam la mot liwa chon & nhirng bénh nhan khong
thé luu trir tinh trung. Cac nha khoa hoc dang dua
vao dac tinh va sy phé bién ctia SSC dé nghién clu
vé cach ti€p can nay [10].

Ung thu la nguyén nhéan t&r vong chinh & tré em va
thanh thi€u nién. Tuy nhién, v&i nhirng cai tién quan
trongtrong cac liéu phap diéu tri, ty l& tirvong do ung
thu da giam dang ké & tré em va thanh thi€u nién.
That khong may, cac phuong phap diéu tri ung thu
dang dugc ap dung nhu héa trivaxa tri, do rdiro, ligu
luong va phan tng gay déc tuyén sinh duc, cé thé
lam tén thuong quan thé té bao géc clia SSC trong
tinh hoan ctia bénh nhén, gay ra cac van dé vo sinh
lau dai, & phan l&n céc trudng hgp. bénh nhan, dan
dén céc van dé vé sinh vinh vién. B&n canh nhirng
bénh &c tinh nay, con c6 cac hdi ching di truyén,
chéng han nhu Hoi ching Klinefelter (KS) c6 thé gép
phan lam tén thuong sém céc té bao goc mam dtinh
hoan cuia céc bé trai trude tudi day thi. Cac phuong
phap ti€p can da dang da duogc thiét lap dé bao vé
kha nang sinh san ctia bénh nhan tré tudi; thi nhat
la bao quan lanh tinh trung nhu mot tha thuat bao
guan lanh kha nang sinh san dugc uvu tién lwa chon
dau tién, & bénh nhan vi thanh nién. Tuy nhién, déi
v@i nam gidi trude tudi day thi va mot sé thanh thiéu
nién, lwa chon phuong an nay la khong kha thi. Dai
vdi ca hai loai bénh nhan, bao quan lanh mo tinh
hoan la lwa chon thir nghiém kha thi duy nhat dé bao
vé kha nang sinh san cua ho.

M6t khi mé tinh hoan da dugc bao ton va bénh nhan
sé gap cac van dé vé kha nang sinh san trong nhirng
nam ti€p theo, thi cac phuang phap hién tai nhu da
deé cap &trén dugc mé ta la phu hgp dé phuc hoi kha
nang sinh san clla cac bénh nhan nam.

Ngay nay, ba chién lugc dé khoi phuc kha nang sinh
san dugc cong dong khoa hoc xem xét:

(1) M@ rong SSC trong 6ng nghiém va sau do la céy
ghép ty dong tinh hoan.

(2) Tw ddng chuyén giao toan bé sinh thiét tinh hoan
(3) Sinh tinh trong 6ng nghiém.

Tuy nhién, van con nhitng van dé trong s mot sd
phuong phap phuc hdi kha nang sinh san thir ng-
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hiém da dugc mo ta, can dugc lam rd do sy két hop
toi wu cla ca nghién cltu ca ban va thir nghiém ldm
sang trong tuang lai gan.

5. KET LUAN

Bang phuong phap nghién cliu téng quan tai liéu
cho thay: St dung liéu phap TBG da ndng cam ung
(iPSC), t& bao goc trung moé (MSC) da dugc ching
minh ¢6 hiéu qua trong diéu tri vd sinh nir, kéo dai
thanh xuan. Cac dong TBG hiPS (Human Induced
Pluripotent Stem) dugc sir dung dé diéu tri cho bénh
nhan mac héi ching Kline-feder va vé tinh trung vdi
y&u t8 v6 tinh trung nhiém séc thé Y. Cac hudéng ng-
hién cttu khdi phuc kha nang sinh sdn bang TBG bao
gom: (1) M& rong TBG sinh tinh (SSC) trong ng ng-
hiém va sau do la cdy ghép tu dong tinh hoan; (2) Ty
dong chuyén giao toan bd sinh thiét tinh hoan; (3)
Sinh tinh trong 6ng nghiém.
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