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ABSTRACT

Objective: To describe attitudes on HIV/AIDS infection among nursing students at Hai Duong
Medical Technical University in 2020; to identify the association between attitudes on HIV/AIDS
infection and the length of study of nursing students.

Method: A cross-sectional descriptive study at Hai Duong Medical Technical University for nursing
students in 2020.

Results: The proportion of students attained positive attitudes towards HIV/AIDS was 13.7%. Only
40.4% of students identified the current increasing risk of unsafe homosexual sex, especially among
homosexual men. People believe they have the right to refuse care for HIV patients is 63.7%.
Students feel anxious when caring for HIV patients, accounting for 92.6%. Students will feel
reluctant to care for HIV patients is 80.4%. 77.8% agreed that they would inform family members of
HIV patients about their disease status even if the patient did not agree. And the number of people
who will warn other staff that a patient has HIV even if the patient does not agree is 81.9%. Female
students have a general attitude about HIV/AIDS transmission that is 1.2 times more positive than
male students, the difference was statistically significant.

Conclusion: The majority of students participating in the study had negative attitudes towards HIV-
related issues, accounting for 86.3%. The percentage of students with positive attitudes was 13.7%.
Female students had a general attitude towards HIVV/AIDS transmission that was 1.2 times more
positive than male students, a statistically significant difference. Nursing students need to have a
professional attitude at work, especially when working in sensitive and difficult positions.
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TOM TAT
Muc tiéu: M0 ta thai do vé lay truyén HIV/AIDS cua sinh vién diéu dudng Truong Pai hoc Ky thuat
Y t€ Hai Duong nam 2020; xac dinh moi lién quan gitra gidi tinh vai thai do ve lay truyen HIV/AIDS
cua sinh vién dicu dudng.
Phuwong phép: Nghién ctu md ta cat ngang tai Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong déi voi
sinh vién diéu dudng nam 2020.
Két qua: Sinh vién diéu dudng co thai do tich cuc doi voi HIV/AIDS la 13,7%. Chi c6 40,4% sinh
viép nhar} dinh dugc nguy co dang tang cao hi¢n nay la quan hé tinh quc dong gi6i khdng an toan,
nhat la dong gisi nam. C6 63,7% sinh vién cho rang minh c6 toan quyén tir choi cham séc cho bénh
nhan HIV. Sinh viér) cém}héy lo lang khi chdam sdc cho bénh nhan c6 HIV chiem ty 1€ 32,6%. 80,4%
sinh vién s& cam thay mién cudng khi phdi cham séc cho bénh nhan HIV. Co6 77,8% dong y rang sé
béo tin cho ngudi nha bénh nhan HIV biét tinh trang bénh cho du bénh nhan khong dong y Vasb
ngudi s€ canh b&o cac nhan vién khac blet bénh nhan ¢ HIV cho di bénh nhén khong dong y chiém
81,9%. Sinh vién nir cd thai do chung vé lay truyén HIV/AIDS tich cyc hon 1,2 lan so véi sinh vién
nam, su Khac biét c6 y nghia thong ke.
Két luan: Pa s6 sinh vién tham gia nghién ctru co thai do chua tich cuc dbi véi cac van dé lién quan
den HIV chiém ty 1¢ 86,3%. Ty I¢ sinh vién c6 thai do tich cuc la 13,7%. Sinh vién nix c6 thai do
chung ve lay truyén HIV/AIDS tich cuc hon 1,2 lan so vei sinh vién nam, su khac biét c6 ¥ nghia
thong ké. Sinh vién diéu dudng can phai cé thai do chuyén nghiép trong cbng viéc, dic biét khi lam
viéc tai nhirng vi tri nhay cam va khé khan.
Tir khéa: Thai do, HIV/AIDS, sinh vién diéu dudng.

1. PAT VAN PE

To6 chuc Y t€ Thé gisi (2021) wéc tinh c6 hon 38 trigu
nguoi trén the gioi nhiem HIV, riéng nam 2019 so

cham séc, tu van va diéu tri HIV/AIDS cho x4 hoi. Tuy
nhién, hién chua c6 nghién ctru nao danh gia vé thai do
cua sinh vién diéu dudng doi vai cdc van dé lién quan

ngudi nhidm HIV 13 1,7 triéu ngudi, trong d6 ddi tuong
nguy co 1a nam giGi quan hé tinh duc ddng tinh, nhiing
ngudi tiém chich ma tay, ngudi ban dam, nguoi chuyén
gidi va td nhan va cac ban tinh cua ho chiém 62% s
ngudi méi nhidm bénh trén toan thé gisi. CO t6i
690.000 ngudi chét vi cac nguyén nhan lién quan dén
HIV. AIDS la mét bénh 1ay qua duong tinh duc chinh
va cling vai cac bénh lay truyén qua duong tinh duc
khac c6 chung céc hanh vi, yéu té xa hoi [7].

Sinh vién diéu dudng c6 vai trd quan trong trudc dai
dich HIV/AIDS vi ngudi nhidm HIV/AIDS cin dugc
cham séc, diéu tri. Do vay, sinh vién diéu dudng can
phai c6 théi do tich cuc, thong cam, thau hiéu cho ngudi
c6 HIV/AIDS. Vuot qua ndi s¢ hdi vé bénh HIV, sir
dung hop ly céc kién thic duoc dao tao trong nha
truong, €6 thai do ding myc khi cham soc cho nguoi
bénh, tu tin lra chon céc vi tri 1am viéc trong hé thdng

*Tac gia lién hé

dén lay nhiém HIV/AIDS tai Truong Pai hoc K§ thuat
Y té Hai Duong trong thoi gian gan day. Chinh vi vay
chling t6i thuc hién nghién ciu nay véi myc tiéu: mo ta
thai do ve lay truyen HIV/AIDS cua sinh vién dicu
dudong tai Treong Dai hgp Ky thuat Y té Hai Duong
nam 2020; va X4c dinh moi lién quan giira gigi tinh va
thai do ve lay truyén HIV/AIDS cua sinh vién diéu
dudng.

2. POl TUQNG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru mé ta cat ngang.

2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciu

- Thoi gian nghién cau: diéu tra cit ngang tir thang
10/2020 dén thang 4/2021.

- bia diém nghién ctru: Truong Dai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong.
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2.3. Pi twong nghién ciru

Sinh vién diéu dudng da khoa hé dai hoc chinh quy tai
Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong, ty nguyén
dong y tham gia nghién ctru.

Tiéu chuén loai trir: sinh vién diéu dudng da khoa
khong c6 mat tai trudong trong thoi gian nghién cuu.
2.4. Cé mau

Ap dung cong thac tinh ¢& mau cho nghién cau cit
ngang:

N=Z2 o X px (LP)I?

Trong d6: n 1a ¢& mau nghién clru; d la khoang sai 1éch
cho phép gitra ty 1€ thu dugc tr mau va ty 1€ cua quan
thé, chon d =0,05; Z1.42 = 1,96 v6i a. = 5%; p (ty 1€ udc
tinh) = 0,80 [4].

Thém 10% du phong, ¢6 ¢& mau 1a 270 sinh vién diéu
dudng da khoa hé dai hoc chinh quy.

St dung cong thire tinh ¢& mau phan tﬁng theo ty 1¢, tai
moi khoi str dung phwong phap chon mau ngau nhién
hé thong dé Iwa chon danh sach sinh vién tham gia vao
nghién cuu.

2.5. Cong cu thu thap sé liéu

- B©~céu hoi dugc xay dung dua theo cong cu duoc thiét
ké san [4].

- B¢ dam bao cong cu thu dugc phi hop véi ddi twong
nghién ctu, 2 chuyén gia (tién si) trong linh vuc HIV
va diéu duong da dugc moi dé danh gia va gop y cho
b6 cong cu.

- CAu triic cua bo cong cu: bd cong cu gom 4 phan (A,
B, C, D), trong nghién curu nay chung tdi sir dung phan
AvaB.

+ Phan A: Bang cau hoi thong tin chung vé dac diém
cua doi tugng nghién cuu.

+ Phan C: Bo cau hoi lién quan dén thai ¢6 gom 33
cau tim hiéu thai @0 dugc nhom thanh thai doé tich cuc
va thai d0 chua tich cuc.

- Céch tinh diém va tiéu chi danh gia: phan théi do gom
33 céu hoi, tong diém 1a 100% tuong tng vai 33 diém.
Trong qua trinh phén tich, gép thanh 2 nhém thai do
tich cuc va thai do chua tich cuc. Tra loi dang > 60%
cau hoi la thai do tich cuc. Tra loi dang < 60% céau hoi
la thai do chua tich cuc.

Thang diém danh gia thai do vé lay truyén HIV/AIDS
theo bang sau:

Céc cau héi s6 4,5, 7, 11, 14, 15, 19, 20,
22,23,27,32,33

Rét ddng Y .
9y Thai d6 tich cuc (1 diéem)

pong y

Khéng chéic chin

Khéng dong y Thai d6 chua tich cyc (0 diém)

Rat khong dong y
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Céaccau hoisd 1,2, 3,6,8,9,10, 12, 13,
16, 17, 18, 21, 24, 25, 26, 28, 29, 30, 31

Rat khong dong y

Thai d6 tich cuc (1 diém)

Khong dong y
Khéng chéc chin

bong y Thai d6 chua tich cuc (0 diém)

Rat dong y

2.6. Phuong phap thu thap so liéu

- Huong dan, giai thich cho nguoi tham gia nghién cau
va nhan dugc sy dong y bang van ban cua nguoi tham
gia nghién ctru.

- Phét phiéu dicu tra cho sinh vién tham gia nghién ctu
tu dién (phat van).

2.7. Phwong phap xir 1y sé liéu

Nhap va xtr ly sé liéu bang phan mém SPSS 26.0. Phan
tich mo ta thé hién tan s6 va ty 1¢ caa cac bién nghién
ctu, ty suat chénh (odd ratio - OR); sir dung kiém dinh
Chi-square dé kiém dinh sy khac biét gitra hai ty lé.

2.8. Pao dic nghién ciru

Nghién ciu nhan dugc sy chip thuan cua Ban Giam
hiéu Truong DPai hoc Y Ha Noi (Quyét dinh s
1586/QD-DHYHN ngay 12/6/2020) va Truong Dai
hoc Ky thuat Y té Hai Duong (dé tai nghién ctu nay
duoc bao vé tai Truong Pai hoc Y Ha Noi). Béi tugng
tu nguyén tham gia nghién ctru, moi thong tin dugc gitr
bi mat va chi phuc vu cho muc dich nghién cuau.

3. KET QUA NGHIEN CcUU

270 sinh vién Truong Dai hoc K thuat Y té Hai Duong
tham gia nghién ctu, sinh vién co do tudi tir 18-23, do
tudi trung binh 1a 19,49 + 1,22 (tudi). Ty & sinh vién
nam 1 va 2 chiém 52,3%. Sinh vién nit chiém da s6 Voi
90%. Hau hét sinh vién dén tir khu vuc ndng thdn
(81,9%). Sinh vién tham gia nghién ciru dang song & ky
tlc xé& chiém ty ¢ cao nhét (34,4%). Sinh vién khong
theo ton gido chiém ti I& 95,2%. Sinh vién chua tirng co
ngudi yéu chiém 40,7%. Pa sé sinh vién chua timg lam
xét nghiém HIV (91,9%).

100.00% 86,3%

80.00%
60.00%
40.00%
20.00% 13,7%
0.00%
Thai do Thai do
chua tich tich cuc
cuc

Biéu do 1. Pdnh gid chung vé thdi dp déi vdi
HIV/AIDS ciia sinh vién diéu dwéng
Nhdn xét: Pa sb cac sinh vién tham gia nghién ciru c6
thai d6 chua tich cuc d6i véi cac van dé lién quan dén
HIV, chiém ty 1& 86,3%. Ty ¢ sinh vién co thai do tich
cuc la 13,7%.
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Bing 1. Méi lién quan giiva gidi tinh véi thdi dp vé Iy truyén HIV/AIDS

5 Thai d¢ ve lay truyen HIV/AIDS
Pac diem - - OR (95%CI) p
Chura tich cuc Tich cuc
Nam (n = 27) 27 (100%) 0
1,2 (1,12-1,24) 0,029
N (n = 243) 206 (84,8%) 37 (15,2%)

Sinh vién nit c6 thai d6 chung vé 1ay truyén HIV/AIDS tich cuc hon 1,2 1an (OR = 1,2; 95% CI: 1,12- 1,24) so

v6i sinh vién nam, su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké (p < 0,05) v6i p = 0,029.
Bdng 2. Thai d¢ ky thi chung véi HIV/AIDS (n = 270)

. Thai do tich cuc
Thai dd ky thi chung véi HIV/AIDS — :
Tanso (n) | Ty 1€ (%)
HIV/AIDS khéng phai 1a vin dé sac khoe 16n ¢ Viét Nam 215 79,6
Nam gi¢i thuong xuyén quan hé¢ tinh duc ddng gidi (qua duong hau mdn) co nguy 109 404
co nhiém HIV/AIDS cao hon nhiéu 1an '
Nguoi co HIV duong tinh nén tranh cac hoat dong xa hoi tap trung 156 57,8
Ngoi bén canh mot nguoi co HIV duong tinh khong phai 12 mot diéu kinh khung 212 78,5
Tﬁirmuérll tranh moi quan hé tinh duc véi nguoi cd HIV, ké ca khi ho dang diéu tri 205 759
thuoc khang virut, dudi ngudng phat hién ’
That kho dé toi thich giao tiép x& hoi véi nhitng nguoi c6 HIV 119 44,1
Chung thity mot vo mét chong 1a céch tét dé phong ngira lay nhiém HIV 238 88,1
Nén cim nhimng nguoi c6 HIV/AIDS quan hé tinh duc 61 22,6
;I'r_étnh tiép xtc véi nhitng nguoi 6 HIV/dia diém c6 thé c6 ngudi co HIV thuong 102 378
ui tGi
T6i mudn biét thém vé HIV/AIDS 254 94,1
T6i c6 thé gitr mdi quan hé tinh ban véi nguoi c6 HIV dwong tinh 195 72,2
Ty Ié sinh vién c6 thai do tich cyc tat ca 10/11 cau 12 6,7%

Chi c6 40,4% nhan dinh “Nam gi¢i thuong xuyén quan hé tinh duc dong gidi (qua duong hau mon) cd nguy co
nhiém HIV/AIDS cao hon”. Thai do tich cyc thap nhat & ndi dung nén cam nhiing ngudi ¢6 HIV/AIDS quan hé

tinh duc 22,6%. Ty 18 sinh vién co thai do tich cuc & tit ca 10/11 cau 12 6,7%.
Bdng 3. Thdi dé vé sw ky thi vé HIV/AIDS trong y hec (n = 270)

X X Thai d¢ tich cuc
Thai d¢ ve sw ky thi ve HIV trong y hoc % —
Tanso (n) | Ty 1€ (%0)
Sinh vién cé HIV/AIDS nén bi théi hoc 195 72,2
Néu mét sinh vién duong tinh véi HIV thi cac sinh vién khac can duoc biét didu do 31 11,5
Mot diéu dudng duong tinh v6i HIV nén duoc tiép tuc 1am viéc (khi dam bao c6
SR . . N A 155 57,4
cac bién phap phong ngtra phu hop)
Diéu dudng cd toan quyén tir chdi cham séc cho ngudi nhigm HIV/AIDS 98 36,3
T6i s& tir chdi cham séc cho ngudi nhidm HIV/AIDS 138 51,1
T6i wéc rang s& khong cham soc cho nguoi nhiém HIV/AIDS 125 46,3
Néu duoc lya chon, t8i khéng mudn cham soc cho nguoi nhidm HIV/AIDS 64 23,7
Nhan vién y té ¢ quyén tir chéi diéu tri/chdm séc cho bénh nhéan dugc chan doan 66 a4
nhiém HIV/AIDS ’
XA&c suat phai lam viéc véi nguoi c6 HIV duong tinh s& dong mot vai tro trong lya 34 126
chon cbng viéc chuyén mon cua toi ’

C6 63,7% sinh vién cho rang minh c6 toan quyeén tir chdi chiam soc cho bénh nhan HIV. C6 75,6% cho ring nhan
vién y té cO quyeén tir choi diéu tri, cham séc cho ngudi ¢d HIV. S6 nguoi dong y rang viéc phai lam viéc voi

ngudi ¢6 HIV s& anh huéng dén sy lya chon cdng viéc cua ho chiém 87,4%.

; Crossrefd 179
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Bing 4. Thdi dé vé nhitng néi so hii va cdm xiic lién quan dén HIV/AIDS (n = 270)

Thai d9 vé nhirng ndi s¢ hai va cam xic lién quan dén HIV / AIDS

Thai d¢ tich cuc

Tan s6 (n)

Ty 1€ (%)

tin lam viéc véi ngudi nhiém HIV/AIDS

Néu t6i bi nhiém HIV/AIDS t6i sé rat xau ho va sg hai 50 18,5
T6i lo ngai rang trong tuong lai s& phat hién ra rang HIV c6 thé lay truyén theo

LAY . s 102 37,8
cach bay gio duoc cho la an toan
Nhiéu nhan vién y té & Viét Nam c6 nguy co cao bi nhiém HIV tai noi lam viéc 171 36,7
Néu la ’m(f)trsinh yién thyc tap, phai cham soc cho ngudi c6 HIV duong tinh, t0i s& 20 74
cam thay rat lo lang :
Vi vai tro la mot sinh vién thuc tap phdi cham séc cho ngudi co HIV, t6i s& cam 53 19.6
thay mién cudng :
T6i lo ngai rang lam viéc voi nhitng nguoi HIV/AIDS cd thé gay nguy hiém cho 34 126
suc khoe cua toi ’
Nhiing kién thirc toi nhan duoc dén thoi diém hién nay di cho t6i du thong tin dé tu 81 300

Sinh vién cam thay lo ling khi cham soc cho bénh nhan c6 HIV chi’ém ty 18 92,6%. 80,4% sinh vién s& cim thay
mién cudng khi phai cham s6c cho bénh nhan HIV. 87,4% co y kien dong y rang lam viéc vé6i nguoi ¢6 HIV s&
gay nguy hiém cho suc khoé caa ho. Chi cd 70% sinh vién cho rang kién thirc ma ho dwoc hoc gitp ho tu tin cham

soc cho nguoi cé HIV.
Béng 5. Thdi d trong mai quan hé y té déi véi HIV/AIDS (n = 270)

. ke e Tich cuc
Thai d trong moi quan hé y te doi vaei HIV/AIDS —
Tanso (n) | Ty I€ (%)
Tét ca bénh nhan nhap vién phai 1am xét nghiém HIV 142 52,6
Bénh nhan dugc quyén biét tinh trang nhiém HIV cua nhan vién y té cham soc/diéu 21 28
tri cho ho '
Tét ca cac nhan vién y té nén duoc xét nghiém HIV 236 87,4
Nhan vién y té can phai duoc biét két qua xét nghiém HIV cua bénh nhan 240 88,9
Toi s& thong bao cho chdng/veg/ban tinh cua bénh nhan méac HIV biét, cho du bénh
A R A 60 22,2

nhan khong dong y
Toi s& canh bao cac nhan vién y té khac vé tinh trang HIV ctia bénh nhan mic du

LA A N R PO 49 18,1
6 thé bénh nhan khong dong y

Nhan vién y té can phai duoc biét tinh trang c6 HIV cua
bénh nhan duoc 88,9% sinh vién dong y. C6 77,8%
sinh vién dong y rang sé bao tin cho nguoi nha bénh
nhan HIV biét tinh trang bénh cho du bénh nhan khéng
ddng y. Va sb nguoi s& canh béo cac nhan vién khac
biét bénh nhan c6 HIV cho du bénh nhan khong dong
y chiém 81,9%.

4. BAN LUAN

Nghién ctu cua ching toi cho thay sinh vién co thai do
tich cyuc chiém ty 18 13,7%, cao hon cac nghién ctu
tuong ty. Nghién cau cia Fotedar S va cong su cho thiy
4,9% c6 thai do tich cuc véi bénh HIV/AIDS [3] va
nghién ctu cua tac gia Sadeghi M va cong su cho biét
chi c6 1% co thai do tich cuc [6]. Chi c6 40,4% sinh
vién nhan dinh “Nam gigi thuong xuyén quan hé tinh
duc ddng gidi (qua dudng hdu mon) co nguy co nhidm
HIV/AIDS cao hon”. Diéu nay cho thdy van con mot
bo phan sinh vién van chua biét rd xu hudéng nhing
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nim gan ddy nguy co nhidm HIV cua ngudi chuyén
gidi tré co lién quan chu yéu dén hanh vi tinh duc qua
duong hau mon khéng duoc bao vé. Mot nghién cuu
cua Margolis A vé quan hé tinh duc ddng tinh nam cho
két qua cd 42,6% khdng sir dung bao cao su [5]. Trong
s 57,4% c6 sir dung bao cao su thi ¢ 11,8% chi sir
dung bao cao su mot phan qué trinh quan hé. Mét sb
nguoi chuyén giGi tré tudi ciing ban dam hozc tiém
thubc gay nghién, silicon va hormon, khién ho ¢ nguy
co mic HIV cao hon. Dya vao két qua nay, c6 thé luu
y trong cong tac tuyén truyén giao duc ngoai khoa vé
tinh duc an toan cho sinh vién can nhan manh nhiéu
hon dén tac dung bao vé cua bao cao su. Qua day cho
thdy sur phan biét d6i xur va ky thi nguoi ¢ HIV trong
xa hoi chua duoc cai thién.

C6 63,7% sinh vién cho ring minh c6 toan quyén tur
chdi cham soc cho bénh nhan HIV. C6 53,7% sinh vién
mong udc khdng phai cham soc cho nguoi cd HIV. Ty
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1€ sinh vién khéng lra chon cham soc cho ngudi ¢d HIV
1a 76,3%. C6 75,6% cho rang nhan vién y té c6 quyén
tir chdi diéu tri cham soc cho ngudi ¢6 HIV. S sinh
vién dong y rang viéc phai viéc véi nguoi c6 HIV s&
anh huong dén su lya chon cdng viéc cia ho chiém
87,4%. Cao hon so vai nghién cuu cua Zarei E va cong
su cho thy trong nghién ctu nay, chi co 15,4% ngudi
tham gia nghién ctru c6 thai d6 tich cuc. Pa sé nhitng
ngudi dugc hoi (76,9%) cho biét ho sin sang cham soc
mot ngudi than trong gia dinh nhiém HIV tai nha,
58,8% ddng tinh mét gido vién nit nhidm HIV nén duoc
phép tiép tuc giang day tai truong, 48,1% s& mua thyuc
pham va cac hang hoa khac tir mot nguoi ban hang
dwong tinh v&i HIV va 41,1% s& khong mudn giir bi
mat néu mot thanh vién trong gia dinh bi nhiém HIV
[8]. Ty I€ nay ciing tich cyc hon so véi nghién ciu cua
Al-Jabri A.A va cong su cho thay ¢ 55% sinh vién y
va 53% sinh vién ngoai nganh y chap nhan viéc c6 hoc
sinh hodc dong nghiép bi nhiém HIV hoc cung 16p va
noi lam viéc [1].

Sinh vién cam thay lo lang khi cham soc cho bénh nhan
c6 HIV chiém ty 1¢ 92,6%. 80,4% sinh vién s& cam thay
mién cudng khi phai chim soéc cho bénh nhan HIV.
87,4% cd y kién ddng y rang lam viéc véi ngudi co HIV
s& gay nguy hiém cho strc khoe cua ho. Chi c6 70% sinh
vién cho rang kién thic ma ho dugc hoc gidp ho tu tin
cham soc cho ngudi ¢ HIV. Ty Ié ndy cho thay thai do
chua tich cuc so vai nghién cau caa Al-Jabri A.A va
cong su cho thy 65,4% sinh vién di ngin ngai chim
s6¢c mot bénh nhan AIDS [1].

Y kién cho rang tat ca cac nhan vién y té can phai duoc
lam xét nghiém HIV chiém 87,4%. Nhan vién y té can
phai dugc biét tinh trang c6 HIV cta bénh nhan duoc
88,9% sinh vién dong y, ty 1 nay cao hon nghién cru
cua Abou El Fadl R.K va cong su véi 69% sinh vién san
sang cham soc rang miéng cho nhitng ngudi nhiém
HIV, nhung chi 33% nhan thdy minh du hiéu biét dé lam
diéu do [2]. C6 77,8% ddng y rang s& bao tin cho ngudi
nha bénh nhan HIV biét tinh trang bénh cho du bénh
nhan khong dong y. Va s6 ngudi s& canh béo cac nhan
vién khac biét bénh nhan c¢é HIV cho du bénh nhan
khéong ddng y chiém 81,9%. Nhu vay ngay ca trong mdi
truong y té, sy ky thi nguoi c6 HIV van xay ra.

5. KET LUAN
Da s6 sinh vién tham gia nghién ctru c6 thai do chua

tich cuc ddi véi céc van d lién quan dén HIV chiém
86,3%. Ty I¢é sinh vién c¢6 thai do tich cuc la 13,7%.
Sinh vién nit c6 thai d6 chung vé lay truyén HIV/AIDS
tich cuc hon 1,2 1an (OR = 1,2; 95% ClI: 1,12- 1,24) so
V6i sinh vién nam, su khac biét c6 y nghia thong ké. Tur
két qua trén cho thay sinh vién diéu dudng can phai cd
thai d6 chuyén nghiép trong cbng viéc, dac biét khi lam
viéc tai nhirng vi tri nhay cam va kho khan.
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