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ABSTRACT 

Objective: To describe the current state of public knowledge, attitudes, and practices regarding the 

use of antibiotics among the Vietnamese population.  

Methods: A search strategy for full-text publications on Google Scholar and PubMed was employed. 

The full-text articles identified were screened according to the PRISMA flow diagram, with 15 

articles published from January 2019 to February 2025 selected for inclusion in the review report.  

Results: Self-medication with antibiotics without a prescription is very common in Vietnam, and the 

public receives very limited counseling on proper antibiotic use. The levels of knowledge, attitudes, 

and practices concerning the use of antibiotics and antimicrobial resistance among the public are 

inconsistent and suboptimal; there is an association between perceptions of antibiotic use and 

antimicrobial resistance with demographic factors, educational level, economic conditions, and 

family size. The studies only described the current situation.  

Conclusion: Educational campaigns are needed to enhance community knowledge about the use of 

antibiotics and antimicrobial resistance; future research should focus on measures to raise public 

awareness regarding antibiotic use and antimicrobial resistance, thereby contributing to the control 

of antimicrobial resistance in Vietnam. 
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TÓM TẮT 

Mục tiêu: Mô tả thực trạng kiến thức, thái độ và thực hành về sử dụng thuốc kháng sinh của người 

dân Việt Nam.  

Phương pháp nghiên cứu: Tổng quan hệ thống đã được sử dụng trong nghiên cứu. Chiến lược tìm 

kiếm các công bố toàn văn trên Google Scholar và PubMed đã được sử dụng. Các bài báo toàn văn 

đã được tìm và được sàng lọc theo sơ đồ dòng chảy PRISMA, có 15 bài xuất bản từ tháng 1/2019 

đến tháng 2/2025 được lựa chọn đưa vào báo cáo tổng quan.  

Kết quả: Việc tự sử dụng thuốc kháng sinh của người dân mà không cần đơn thuốc là rất phổ biến 

tại Việt Nam, người dân nhận được rất hạn chế các thông tin tư vấn về sử dụng thuốc kháng sinh. 

Người dân có kiến thức, thái độ và thực hành chưa đồng đều, chưa tốt về sử dụng thuốc kháng sinh 

và kháng kháng sinh; có mối liên hệ giữa nhận thức về sử dụng kháng sinh và kháng kháng sinh với 

các yếu tố nhân khẩu học, trình độ, điều kiện kinh tế, thành phần gia đình, các nghiên cứu chỉ dừng 

ở mô tả thực trạng.  

Kết luận: Cần có các chiến dịch giáo dục để nâng cao kiến thức của cộng đồng về việc sử dụng 

kháng sinh và kháng kháng sinh; các nghiên cứu trong thời gian tới cần hướng tới các biện pháp để 

nâng cao nhận thức của người dân về sử dụng kháng sinh và kháng kháng sinh, qua đó góp phần 

kiểm soát tình trạng kháng kháng sinh tại Việt Nam 

Từ khóa: Kháng sinh, kháng kháng sinh, sử dụng thuốc kháng sinh. 

 

1. ĐẶT VẤN ĐỀ 

Việc phát triển và sử dụng kháng sinh là một trong các 
biện pháp can thiệp y tế hiệu quả để phòng chống các 
bệnh nhiễm khuẩn. Tuy nhiên với thực trạng sử dụng 
lạm dụng kháng sinh như hiện nay, tình trạng kháng 
kháng sinh đã và đang là một vấn đề báo động toàn cầu. 
Tổ chức Y tế Thế giới nhận định kháng kháng sinh là 1 
trong 10 mối đe dọa về sức khỏe, sự phát triển và an 
ninh y tế toàn cầu. Một trong các nguyên nhân quan 
trọng dẫn đến thực trạng kháng kháng sinh như trên là 
do nhận thức của cộng đồng và cán bộ y tế về kháng 
kháng sinh còn hạn chế. Việt Nam được đánh giá là một 
trong các quốc gia có tình trạng kháng kháng sinh trầm 
trọng. Nghiên cứu tổng quan này nhằm mục tiêu đánh 
giá một cách có hệ thống thực trạng kiến thức, thái độ 
và tìm hiểu một số yếu tố liên quan đến sử dụng thuốc 
kháng sinh của người dân. 

2. ĐỐI TƯỢNG, PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

2.1. Đối tượng nghiên cứu 

Bài báo khoa học đăng trên các tạp chí y, dược trong 

nước và nước ngoài về kiến thức, thái độ, thực hành sử 

dụng kháng sinh tại Việt Nam. 

2.2. Phương pháp nghiên cứu 

Tổng quan tài liệu. 

2.3. Chiến lược tìm kiếm tài liệu 

Nguồn tìm kiếm tài liệu trực tuyến được sử dụng là 

Google Scholar, PubMed. Các cụm từ được tìm kiếm: 

sử dụng kháng sinh của người dân, kiến thức thái độ 

thực hành sử dụng kháng sinh, kháng thuốc kháng sinh 

tại Việt Nam. 

- Tiêu chuẩn lựa chọn: các bài báo toàn văn đăng trên 

các tạp chí y, dược trong nước và nước ngoài về kiến 
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thức, thái độ, thực hành sử dụng kháng sinh của cộng 

đồng tại Việt Nam, thời gian xuất bản từ năm tháng 

1/2019 đến tháng 2/2025. 

- Tiêu chuẩn loại trừ: các nghiên cứu định tính, các 

nghiên cứu không xuất bản dưới dạng bài báo khoa học, 

ví dụ như bài viết, báo cáo, luận văn, luận án…, đối 

tượng nghiên cứu là sinh viên, là cán bộ y tế, thời gian 

xuất bản trước tháng 1/2019. 

Quá trình lựa chọn: các bài báo được tìm từ cơ sở dữ 

liệu đã được sàng lọc theo sơ đồ dòng chảy PRISMA. 

Giai đoạn tìm kiếm, 

phát hiện 
 

Số bài báo khoa học tìm kiếm 

được từ các nguồn cơ sở dữ liệu 

(n = 97) 

  

     

    
Các bài báo bị loại do 

trùng lặp (n = 25) 

     

Giai đoạn sàng lọc  
Các bài báo khoa học toàn văn 

được sàng lọc (n = 72) 
  

     

    

Các bài báo bị loại do 

không đáp ứng tiêu chí 

lựa chọn (n = 57) 

     

Giai đoạn lựa chọn  
Các bài báo khoa học toàn văn 

được lựa chọn (n = 15) 
  

Sơ đồ 1. Sơ đồ lựa chọn tài liệu theo sơ đồ dòng chảy PRISMA 

3. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU  

Tổng cộng 97 bài báo đã được tìm thấy, sau khi thực 

hiện sàng lọc theo sơ đồ dòng chảy PRISMA (sơ đồ 1), 

dựa trên các tiêu chí lựa chọn và loại trừ, có 72 bài đã 

được loại ra khỏi nghiên cứu. Kết quả có 15 bài báo đáp 

ứng đủ tiêu chuẩn đã được lựa chọn. 

3.1. Thực trạng sử dụng thuốc kháng sinh tại cộng 

đồng 

Các nghiên cứu cho thấy tình hình sử dụng thuốc kháng 

sinh là rất phổ biến trong cộng đồng. Nghiên cứu trên 

các bà mẹ có con dưới 5 tuổi tại Quãng Ngãi cho thấy, 

có 93,84% trẻ đã từng được sử dụng kháng sinh không 

kê đơn [1]. Một nghiên cứu tại Đà Nẵng (2024) về thực 

trạng sử dụng thuốc kháng sinh cho thấy 23,7% có sử 

dụng kháng sinh trong 1 tháng qua, 23,7% có sử dụng 

kháng sinh trong 6 tháng qua, chỉ có 6,2% chưa bao giờ 

sử dụng kháng sinh, 22,8% không nhớ thời gian sử 

dụng kháng sinh lần gần đây nhất [2]. Nghiên cứu tại 

một số tỉnh vùng cao Việt Nam chỉ ra rằng: 67,4% 

người có ý thức về kháng sinh, 83,5% hiểu rằng sử 

dụng kháng sinh cần phải kê đơn, trong đó 94,9% biết 

rằng kháng sinh phải được kê đơn bởi bác sĩ tại cơ sở y 

tế [3]. 

Một trong những vấn đề nổi bật, rất đáng lo ngại là tình 

trạng tự ý sử dụng thuốc kháng sinh của người dân mà 

không cần kê đơn của bác sĩ. Một nghiên cứu năm 2019 

tại Bắc Từ Liêm, cho thấy có 56% đối tượng sử dụng 

thuốc kháng sinh theo kinh nghiệm, 81% người dân 

mua thuốc tại các nhà thuốc bán lẻ tư nhân, trong khi 

đó chỉ có 19% đối tượng mua thuốc tại các nhà thuốc 

tại cơ sở y tế [4]. Nghiên cứu các bà mẹ có con dưới 5 

tuổi tại Hà Nam cho thấy có 94,7% bà mẹ từng sử dụng 

kháng sinh cho con, 63% nguồn mua thuốc kháng sinh 

của các bà mẹ là các quầy thuốc/hiệu thuốc [5]. Chỉ có 

60,3% đối tượng nghiên cứu tại Thái Bình cho rằng sử 

dụng kháng sinh cần phải có đơn của bác sỹ [6]. Trong 

một nghiên cứu tại Quảng Ngãi, có đến 93,84% trẻ từng 

được sử dụng kháng sinh mà không được kê đơn [1]; 

khoảng gần 40% số người được hỏi không tham khảo 

ý kiến bác sĩ trước khi sử dụng thuốc kháng sinh [7]; 

hành vi sử dụng kháng sinh không theo đơn chiếm tỉ lệ 

cao, 64,9% ở Thái Nguyên [8], và tỉ lệ này là 62,7% ở 

Yên Bái [9]. 

Người dân nhận được các thông tin tư vấn sử dụng 

thuốc kháng sinh rất hạn chế. Nghiên cứu năm 2022 tại 

Quãng Ngãi thấy phần lớn các bà mẹ tham khảo thông 

tin từ dược sĩ (chiếm 62,18%), nhân viên y tế tham gia 

tư vấn, cung cấp thông tin thuốc kháng sinh chiếm tỉ lệ 

thấp (4,45% và 5,48%), tỉ lệ bà mẹ tham khảo thông tin 

về thuốc kháng sinh trên Internet chiếm tỉ lệ lớn 

(92,18%) [1]. Nghiên cứu tại Đà Nẵng cho kết quả chỉ 
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có 48,4% nhận được hướng dẫn cách sử dụng thuốc 

kháng sinh, trong khi hơn một nửa (51,6%) người dân 

không nhận được hướng dẫn [2]. 

3.2. Kiến thức, thái độ và thực hành của người dân 

về sử dụng thuốc kháng sinh 

Các nghiên cứu tập trung mô tả kiến thức, thái độ và 

thực hành của người dân về sử dụng thuốc kháng sinh. 

Nghiên cứu tại Bắc Từ Liêm thấy 32,2% đối tượng có 

kiến thức chung về sử dụng thuốc kháng sinh tốt, 42,6% 

đối tượng thực hành sử dụng kháng sinh tốt và thực 

hành sử dụng kháng sinh chưa tốt là 57,4% [4]. Kết quả 

nghiên cứu năm 2019 tại Hà Nam: bà mẹ đạt kiến thức 

chung tốt là 54,3%, chỉ có 54,1% bà mẹ có thái độ tích 

cực về sử dụng kháng sinh cho trẻ, có tới 40% bà mẹ 

vẫn mong bác sĩ kê đơn có kháng sinh, cho rằng như 

vậy sẽ giúp trẻ nhanh hồi phục, 49,2% có thực hành 

chung tốt, tỉ lệ lạm dụng thuốc là 50,8% [5]. 

Các nghiên cứu cho thấy thực trạng thiếu kiến thức 

hoặc có kiến thức chưa đầy đủ về sử dụng kháng sinh 

của người dân Việt Nam, nghiên cứu ở tỉnh Thái 

Nguyên năm 2023 chỉ ra rằng: tỉ lệ các bà mẹ đạt kiến 

thức chung tốt là 54,2%, có 91,9% đối tượng đã nghe 

về thuốc kháng sinh, tuy nhiên lại chỉ 1/3 trong số đó 

biết kháng sinh là thuốc diệt vi khuẩn (33,7%) [8]. Các 

bà mẹ ở Quảng Ngãi có kiến thức không tốt chiếm 90%. 

Các bà mẹ hầu như không có kiến thức hoặc kiến thức 

sai về bản chất của thuốc, chỉ định và tác dụng phụ của 

thuốc (từ 66,78-93,49%) [1]. Chỉ có 35,6% người chăm 

sóc trẻ tại Đà Nẵng trả lời đạt phần kiến thức chung về 

kháng sinh [10]. 

Một quan niệm sai lầm phổ biến của những người được 

hỏi là khi họ bị sốt, họ dùng thuốc kháng sinh với hy 

vọng nhanh chóng khỏi bệnh [7]. Trong một nghiên 

cứu khác, đa số bà mẹ không tuân thủ và yêu cầu bác 

sĩ kê đơn kháng sinh (trên 80%). Hơn nữa, có tỉ lệ 

không nhỏ (hơn 50%) bà mẹ không tuân thủ hướng dẫn 

về liều lượng, thậm chí sử dụng liều cao hơn hoặc thấp 

hơn so với chỉ định [1]. Nghiên cứu tại Thái Nguyên 

và Hà Giang có 31,5% đối tượng cho rằng cần phải sử 

dụng kháng sinh khi bị cảm cúm [11]. Người dân Văn 

Phú, Yên Bái có kiến thức đúng về kháng sinh chiếm 

38%, phân loại kháng sinh chiếm 24%, hiểu về tác 

dụng của kháng sinh chiếm 37,8%. Thấp nhất là tỉ lệ 

người dân hiểu về kháng thuốc kháng sinh chiếm 19%, 

tỉ lệ người dân thực hành sử dụng kháng sinh ở mức 

“tốt” chiếm 41,5%, mức “chưa tốt” chiếm 58,5% [9]. 

Nghiên cứu tại Đà Nẵng năm 2022 cho thấy có 20,2% 

người chăm sóc trẻ đã tự sử dụng kháng cho trẻ khi 

không có đơn của bác sĩ [10]. Kết quả một nghiên cứu 

khác tại Đà Nẵng, phần lớn người dân cho rằng bệnh 

lý được điều trị bằng kháng sinh là bệnh cảm cúm, sổ 

mũi (76,8%) [12]. 

Bên cạnh đó, có một số nghiên cứu cũng cho kết quả 

tích cực. Nghiên cứu tại Hà Nam (2022) cho thấy nhận 

thức chung về kháng sinh trong cộng đồng nông thôn 

là cao (71,8%) [13]. Có 50,9% người chăm sóc trẻ dưới 

5 tuổi ở Đà Nẵng cho rằng sốt, ho, cảm lạnh có thể tự 

khỏi mà không cần dùng kháng sinh, hầu hết người dân 

trả lời là không sử dụng kháng cho trẻ khi trẻ có các 

triệu chứng của các bệnh về đường hô hấp, và chỉ có 

6,5% người dân trả lời rằng họ có yêu cầu bác sĩ kê đơn 

kháng sinh khi trẻ bị cảm lạnh [10]. Nghiên cứu tại Đà 

Nẵng (2024) thấy tỉ lệ người dân có kiến thức tốt là 

62,6% [2]. Có 83,5% người dân hiểu rằng sử dụng 

kháng sinh cần phải kê đơn, trong đó 94,9% biết rằng 

kháng sinh phải được kê đơn bởi các bác sĩ tại cơ sở y 

tế [3]. Tuy nhiên, phần lớn các bà mẹ thể hiện kiến thức 

không đầy đủ (86,2%), thái độ không phù hợp (73,8%) 

và hành vi sử dụng kháng sinh không đúng cách (73%) 

[14]. 

3.3. Kiến thức của người dân về kháng thuốc kháng 

sinh 

Nghiên cứu năm 2018 tại Nam Định, có 68,5% đối 

tượng nghiên cứu biết thuốc kháng sinh có tác dụng 

phụ, 76,3% biết rằng lạm dụng thuốc kháng sinh làm 

tăng nguy cơ kháng thuốc kháng sinh và 75,1% biết 

rằng kháng thuốc kháng sinh thì rất nguy hiểm [15]. 

Kết quả này cho thấy nhận thức tốt của người dân về 

kháng thuốc kháng sinh. 

Tuy nhiên, các nghiên cứu gần đây lại cho thấy thực 

trạng đáng lo ngại, chỉ có 6,7% nữ giới và 5,8% nam 

giới có kiến thức thực hành đầy đủ về kháng kháng sinh 

[7]. Kết quả nghiên cứu tại các tỉnh vùng cao Việt Nam, 

18,8% biết tác dụng tiêu cực của việc sử dụng kháng 

sinh và 55,8% biết về kháng kháng sinh, chỉ có 25,3% 

biết nguyên nhân của kháng kháng sinh [3]. Nghiên cứu 

ở Hà Nam năm 2022 cho thấy thực tế nhận thức về 

kháng kháng sinh thấp (18,2%) trong cộng đồng [13]. 

Kết quả nghiên cứu tại quận Ngũ Hành Sơn, có 66,2% 

người dân biết ít và chỉ có 16% người dân biết nhiều về 

kháng kháng sinh [12]. Tại Văn Phú, Yên Bái năm 

2023, tỉ lệ người dân hiểu về kháng thuốc kháng sinh 

chiếm 19% [9]. 

3.4. Các yếu tố liên quan đến kiến thức, thái độ, thực 

hành của người dân về kháng thuốc kháng sinh 

Các yếu tố được chứng minh là có liên quan đến nhận 

thức về kháng sinh và kháng kháng sinh trong các 

nghiên cứu bao gồm: đặc điểm nhân khẩu học, nghề 

nghiệp, dịch vụ y tế sử dụng, đặc điểm gia đình, điều 

kiện kinh tế… Trong nghiên cứu tại Bắc Từ Liêm cho 

thấy: trình độ học vấn, nghề nghiệp, hộ gia đình có trẻ 

dưới 5 tuổi có liên quan đến kiến thức sử dụng thuốc 

kháng sinh; hộ gia đình có trẻ dưới 5 tuổi và số lượng 

thành viên trong gia đình có liên quan đến thực hành sử 

dụng thuốc kháng sinh [4]. Trong một nghiên cứu khác, 

nữ giới có nhiều khả năng có kiến thức tốt hơn so với 
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nam giới. Nhóm tuổi trẻ có cơ hội sở hữu điểm kiến 

thức về kháng sinh cao so với nhóm từ 46 đến dưới 60 

tuổi. Người có trình độ đại học trở lên có điểm kiến 

thức cao hơn những người có trình độ thấp hơn. Người 

có thu nhập cao sở hữu nhiều kiến thức hơn những 

người có thu nhập thấp [7]. Nghiên cứu tại Đà Nẵng 

năm 2024 cho thấy tuổi và tình trạng hôn nhân có mối 

liên quan thuận với kiến thức về sử dụng kháng sinh 

của người dân, những người sử dụng thuốc theo đơn từ 

bác sĩ, những người được nhận hướng dẫn sử dụng 

thuốc từ nhân viên y tế có kiến thức tốt hơn về sử dụng 

kháng sinh [2]. Những người làm việc tự do có nhiều 

khả năng nhận thức được kháng kháng sinh so với 

những người làm việc trong lĩnh vực nông nghiệp/ngư 

nghiệp/lâm nghiệp. So với dân tộc Kinh, hầu hết các 

dân tộc thiểu số ít có khả năng nhận thức về thuốc kê 

đơn, kháng sinh và kháng kháng sinh [3]. Có mối liên 

quan giữa kiến thức, thực hành với việc sử dụng kháng 

sinh, những người có kiến thức chưa tốt thì việc tự sử 

dụng thuốc kháng sinh (không theo đơn) cao gấp 3,99 

lần so với những người có kiến thức tốt. Những người 

có thực hành chưa tốt thì việc sử dụng kháng sinh 

không theo đơn, không hợp lý cao gấp 3,05 lần so với 

những người có thực hành tốt [9]. Việc sử dụng phương 

tiện truyền thông giúp nâng cao nhận thức về kháng 

sinh và kháng kháng sinh [13]. Mô hình đa biến của 

một nghiên cứu chỉ ra rằng có mối liên quan giữa kiến 

thức và các yếu tố học vấn, nơi sinh sống, tiếp nhận 

thông tin từ cán bộ y tế [15]. 

4. BÀN LUẬN  

Nghiên cứu này cho thấy có một tỉ lệ cao người dân tự 

sử dụng thuốc kháng sinh mà không cần đơn thuốc. 

Mặc dù một số nghiên cứu cho thấy người dân nhận 

thức được sử dụng kháng sinh cần phải kê đơn 83,5% 

[3]. Tuy nhiên việc các nghiên cứu khác đã chỉ ra thực 

trạng đáng lo ngai về việc tự ý sử dụng kháng sinh của 

người dân, tỉ lệ dao động khoảng 40% đến hơn 60%, 

thậm chí có những nghiên cứu cho tỉ lệ hơn 90% các bà 

mẹ cho con dung thuốc kháng sinh mà không có đơn 

thuốc [2, 4-9]. Thực trạng người dân tự mua và sử dụng 

kháng sinh diễn ra rất phổ biến, các nghiên cứu ở ở một 

số nước khác cũng cho kết quả tương tự như Indonesia 

(40%) [16], Pakistan (59,6%) [17], Saudi Arabia (51%) 

[18]. Tuy nhiên ở Romania, tỉ lệ này rất thấp (7,01%) 

[19]. Kết quả nghiên cứu này chỉ ra sự chưa hiệu quả 

trong việc triển khai các chương trình quản lý thuốc 

kháng sinh tại Việt Nam. 

Tổng quan nghiên cứu cho thấy người dân có kiến thức, 

thái độ và thực hành chưa đồng đều và chưa tốt về sử 

dụng thuốc kháng sinh và kháng kháng sinh. Tỉ lệ 

người dân có kiến thức, thái độ và thực hành không tốt 

dao động từ khoảng 30% đến hơn 80% [2, 4-9, 12-15]; 

vấn đề này cũng xảy ra tại các nước Pakistan, Indonesia 

[16, 17]. Tuy nhiên, người dân các nước Romania, 

Singgapo có kiến thức, thái độ và thực hành liên quan 

đến sử dụng kháng sinh và kháng kháng sinh tốt hơn 

[19, 20]. Các nghiên cứu được đề cập chỉ dừng ở mô tả 

thực trạng vấn đề nghiên cứu. Kết quả những năm gần 

đây không có sự cải thiện về nhận thức của người dân 

về sử dụng thuốc kháng sinh và kháng kháng sinh [2]. 

Vì vậy cần có những giải pháp, chiến lược nhằm nâng 

cao nhận thức của người dân, qua đó giúp người dân có 

kiến thức đúng, thái độ đúng để thực hành đúng về sử 

dụng kháng sinh và phòng kháng kháng sinh [9]. 

Các yếu tố như đặc điểm nhân khẩu học, nghề nghiệp, 

dịch vụ y tế sử dụng, đặc điểm gia đình, điều kiện kinh 

tế… được chứng minh là có liên quan đến nhận thức về 

kháng sinh và kháng kháng sinh. Kết quả này giúp định 

hướng các can thiệp nhằm nâng cao nhận thức của 

người dân về sử dụng kháng sinh và kháng kháng sinh. 

Nghiên cứu tổng quan này đã mô tả phần nào bức tranh 

về nhận thức của người dân về sử dụng kháng sinh và 

kháng kháng sinh. Tuy nhiên, nghiên cứu chỉ phân tích 

các công trình nghiên cứu đã được công bố dưới dạng 

bài báo trên tạp chí khoa học, và chỉ sử dụng kết quả 

nghiên cứu định lượng nên chưa thể phân tích toàn diện 

vấn đề nghiên cứu. 

5. KẾT LUẬN 

Kết quả nghiên cứu cho thấy, việc tự sử dụng thuốc 

kháng sinh của người dân mà không cần đơn thuốc là 

rất phổ biến tại Việt Nam. Một thực tế là người dân 

nhận được rất hạn chế các thông tin tư vấn về sử dụng 

thuốc kháng sinh từ cán bộ y tế. Người dân có kiến 

thức, thái độ và thực hành chưa đồng đều và chưa tốt 

về sử dụng thuốc kháng sinh và kháng kháng sinh; có 

mối liên hệ giữa nhận thức về sử dụng kháng sinh và 

kháng kháng sinh với các yếu tố nhận khẩu học, trình 

độ, điều kiện kinh tế, quy mô gia đình… Cần có các 

chiến dịch giáo dục để nâng cao nhận thức của cộng 

đồng về việc sử dụng kháng sinh và kháng kháng sinh. 

Các nghiên cứu trong thời gian tới cần hướng tới các 

giải pháp nâng cao nhận thức của người dân về sử dụng 

kháng sinh và kháng kháng sinh, qua đó góp phần kiểm 

soát tình trạng kháng kháng sinh tại Việt Nam. 
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