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ABSTRACT

Objectives: Describe the clinical characteristics and evaluating results of intravenous oxytocin
in mothers who gave term birth at Thai Nguyen A Hospital in 2023 - 2024.

Materials and methods: A cross-sectional descriptive study of mothers who gave term birth at
Thai Nguyen A Hospital from August 2023 to March 2024.

Results: We found 220 pregnancies were eligible for the criteria and were admitted to the
study. The average age is 27.2 = 2.17. The occupation of most pregnant women is employee.
The rate of vaginal delivery was 82.7% . The rate of failed induction requiring cesarean section
was 17.3%. The main cause of cesarean section is cervical dilation no progress (57.9%). 100%
newborn infant had Apgar scores greater than 7.

Conclusions: Intravenous oxytocin for the induction and augmention of labour is safe and high
effective in term pregnancies.
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TOM TAT
Muc tiéu: M6 ta dic diém 1am sang va danh gia két qua dé chi huy tinh mach bang oxytocin ciia
thai phu du thang tai Bénh vién A Thai Nguyén nam 2023 - 2024.

Poi twgng va phwong phap nghién ctru: Nghién ctru mo6 ta cét ngang 220 thai phu du thang
truyén oxytocin d¢ chi huy tinh mach bang oxytocin tai Bénh vién A Thai Nguyén tir thang 8
nam 2023 dén thang 03 niam 2024.

Két qua: Chung t01 tim duge 220 thai phy phu hop véi tiéu chuén va dwa vao nghién ctru. Tudi
trung binh cua thai phu 1a 27,2 + 2,17. Nghé nghiép chu yéu clia d01 twong nghién curu la cong
nhan. Ti 1€ thanh cong d¢ duong dm dao 82,7%. Ti 1€ that bai phai mo lay thai la 17,3%. Nguyen
nhén chinh ctua mo lay thai do cb tir cung khong tién trién (57,9%). 100% tré so sinh c6 chi s6
Apgar > 7 & phut dau tién.

Két luan: Dé chi huy tinh mach & thai phu du thang 1a phuong phap an toan va hiéu qua cho ca

thai phu va thai nhi.

Tir khéa: Truyén oxytocin.

1. PAT VAN PE

Chuyén da 1a mot loat ‘hién tugng dién ra & phu nir c6
thai trong giai doan cudi lam cho thai va banh rau duoc
dua ra khoi buong tur cung qua duong am dao. Chuyen
da gom 3 giai doan: x6a mé ¢6 tir cung, so thai, so rau,
moi giai doan c6 khoang thoi gian khac nhau trong d6
con co tir cung la dong luc chinh cua cude chuyén da[ 1].
Viéc thuc day chuyén da dé ¢ nhiing trudong hop 6i v,
chuyen da kéo dai dugc nhiéu nha san khoa nghlen ctiu
nham rat ngin thoi gian chuyen da, tranh bién cd cho
me va thai nhi. Cudc chuyen da cang kéo dai bao nhiéu
thi nguy co xay ra cac bién c6 nguy hai cho me va thai
cang cao. Theo nghién ciru cia Duong My Linh trén
100 thai phy c6 chuyén da kéo dai chi ra rang: lugng
mau mat trung binh 1a 348,3 + 186,1 ml, 21% c6 bang
huyét sau sinh, 12 tré suy ho hép so sinh va 1 tré nhiém
trung so sinh[4].

Oxytocin la thudc gay con co tir cung ca vé tan sb va
cuong do duoc dung xtr tri tich cue glal doan ba trong
chuyén da, diéu tri chdy mau sau d¢ va dac biét trong
truong hop gay chuyén da hodc da chuyén da nhung
con co thua, yéu[2].

Phuong phap dé chi huy bang oxytocin 1a cudc dé do

*Tac gia lién h¢

nguoi thay thudc san khoa khoi dong va diéu khién dé
chi huy cac con co dé gay chuyen da, duoc biét dén da
1am rat ngan thoi glan chuyen da, tang ty I¢ dé duong am
dao, glam ty 1€ mo lay thai, giup cho ngum me khong bi
mat sirc trong chuyen da. Nghién cau trén 12,819 thai
phu cua Alfirevic va cong su cho thay rang: oxytocm
lam glam ty 1€ sinh duong am dao that bai trong vong
24 gid khi so sanh véi doi chuyén da tu nhién (8,4% so
v6i 53,8%; RR 0,16; C1 0,10 - 0,25)[6].

Bén canh v6i nhing lgi ich khong con phai ban cai
cua phuong phap truyén oxytocm dé chi huy thi luon
tiém 4n nhu‘ng nguy co do viéc chi dinh chua dung
hodc trong qué trinh tién hanh va theo ddi cudc de¢
con thiéu chat ché&.Theo Ericson, ti 1¢ bang huyét sau
sinh cao nhat trén phy nit khoi phat chuyén da bang
oxytocin (4,41%), so v6i nhom khong dung oxytocm
(3,3%) hay nhém truyén oxytocin sau khi c6 chuyén
da ty nhién (3,5%). Ngoai ra, nhimg thai phy duoc
khoi phat chuyén da bang oxytocin tir 7 dén 12 gio ¢6
nguy co bang huyét sau sinh cao hon 51%, (OR 1,51,
CI 1,05 — 2,19) [7]. Su thanh cOng hay that bai cua
phuong phap dé chi huy bang oxytocin phu thudc vao
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nhiéu yéu t6, doi hoi ngum thay thudc san khoa phal co
chuy€n mon trong viéc danh gia va phén tich cac yéu
to tién lwong trén moi trudng hop cu thé dé dua ra chi
dinh dung, tac dong thich hop vao cudc dé.

O nudc ta hién nay, viée sir dung oxytocin dé gay chuyén
da va thiic day chuyén da dugc dung kha pho bién, rong
rii. Cang vé nhimg nim gan day, ty 1¢ mo 1y thai cang
cao do nhiéu nguyén nhan khac nhau, trong d6 ty 1€ mo6
lay thai do truyén oxytocm that bai tang 1én. Nham tim
hiéu ddc diém cua cac thai phu c6 thai du thang dén dé
tai Bénh vién A Thai Nguyén cling nhu danh gia hi¢u
quacua truyen oxytocm chung t6i tién hanh nghién ciru
dé tai: “Ket qua dé chi huy tinh mach bang oxytocin &
thai phu du thang tai Bénh vién A Thai Nguyén” voi
muc tiéu:

1. Mé ta dic diém lam sang cua thai phy du thang de
chi huy tinh mach bang oxytocin tai Bénh vién A Thdi
Nguyén ter 01/08/2023 — 31/03/2024.

2. Danh gia két qua dé chi huy tinh mach bang oxytocin
& nhom doi twong nghién ciru trén.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAPNGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién ciru

Nhiing thai phu duoc chi dinh tmyén oxytocin d¢ chi
huy tai Bénh vién A Thai Nguyén vi 6i v& non, i vo
som, con co thua yéu tir thang 8 nam 2023 dén thang
3 nam 2024.

- Tiéu chuan lva chon

Céc thai phu duoc chi dinh truyén oxytocin tai khoa
dé Bénh vién A Thai Nguyen vi r0i loan con co trong
chuyen da nhu con co yeu hay khong ¢6 con co lam cho
chuyen dakeo dai, hay vi 61 v s6m, 61 v non trén 6 gio
ma con co ttr cung thua, ngan so voi giai doan chuyén
da, v6i cac diéu kién:

+ Thai > 37 tuan.

+ Mot thai séng, ngdi dau.

+ Tién lugng c6 thé dé duong 4m dao.

+ Thai phu dong ¥ tham gia nghién ciru.

+ Bénh 4n c6 day du thong tin nghién ciru.

- Tiéu chudan loai trir

+ Cac trudong hop suy thai.

+ C6 bét twong ximg gitra khung chau va thai nhi.
+ T cung c6 s¢o md cii, di dang duong sinh duc.
+ Thai phu c6 tién st di Gmg v6i oxytocin.

+ Cac truong hop dé chi huy tir tuyén dudi chuyén 1én.
2.2. Phwong phap nghién ciru: Mo ta cit ngang
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2.3. C& miu nghién ciru:

Ap dung cong thirc nghién ctru:

— 2 pq
n=172 1-a/2 &
Trong do6:
+1n: C& mau;
+ Z ... hé sb tin cady. Chon o = 0,05 ta duoc

1-0/.
? o= 1,967 & khodng tin cay 95%;

+ P: 0,83. Theo nghién ctru cua Mbaluka C.M (nam
2014) ti 1¢ thanh cong khi truyén oxytocin v&i 6i v& sém
va con co tir cung thua la 83%[9].

Vi P = 0,83 thay vao cong thirc duge c& maun =217
san phu voi cac tiéu chuan lya chon trén.

Nhu vay, chiing t6i chon ¢& mau 1a 220 thai phu.

24. Quy trinh thu théap s6 liéu: Thu thap thong tin
tur viée phong Van két hop véi tham khao hd so bénh
an theo mau phiéu thu thap thong tin d6i tuong nghién
ctru, chon céc thai phy du thang truyén oxytocm dé chi
huy theo céc tiéu chuan chon mau tai Bénh vién A Thai
Nguyén trong thoi gian nghién ciru dén khi du ¢d mau
thi dung lai.

2.5. Chi sb, bién s6 nghién ctru:
2.5.1. Thong tin chung

- Tudi ctia san phuy: tinh theo tudi, chia thanh cdc nhom:
< 20; 20 dén 24; 25 dén 29; 30 dén 34; 35 dén 39 va
> 40.

- Dia ban dan cu: thanh thi, ndng thon.

- Nghe nghlep chia thanh 4 nhom: can b, vién churc;
cong nhan; néng dan; nghé khac (budn ban, ndi tro,...).

2.5.2. Pic diém ldm sang ciia thai phu dii thang dé
chi huy tinh mach bang oxytocin tir thing 8 nim 2023
dén thang 3 nam 2024.

- Tinh trang 6i ctia thai phy khi vao vién: i con, 6i vo.

- C4c chi dinh truyén dé chi huy: Oi vd sém, 0i v& non,
con co tir cung thua, yéu, chuyén da kéo dai.

- Chi so Bishop trude khi truyén oxytocin: > 6 diém va
<6 diém.

2.5.3. Két qua dé chi huy tinh mach bing oxytocin tai
Bénh vién A Thai Nguyén.

- Ket qua truyén oxytocin tinh mach: dé duong am dao,
mo 1y thai.

- Nguyén nhan truyén oxytocin thét bai:

Cb tir cung khong tién trién, thai suy, ngdi khong lot,
con co tir cung cuong tinh.
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2.6. Phuong phap xir 1y s6 liéu:

-S6 ligu thu thap dugc klem tra, 1am sach, mé hoa, nhap
va xir Iy thong ké bang phan mém SPSS 25 (Statistical
Package for the Social Sciences).

- Tinh tan suat va ty 1€ % d6i vdi cac bién dinh tinh.

- So sanh sy khac biét gitra hai ty 1€ st dyng test Khi binh
phuong (test y?). Trong tru(yng hop diéu kién y*khong
thoa man (trén 20% so6 6 c6 tan s0 mong doi nho hon 5),
su dung test Fissher’s Exact cho bang 2x2.

2.7. Dao duc trong nghién ctru: Nghién clru nay da
dugc su dong y va phé duyét cua Hoi dong Y duc
Truong Pai hoc Y — Dugc Thai Nguyén va dugc su
cho phép ctia Bénh vién A Thai Nguyén

[

Tham khao hd so
bénh an:

Khai thac thong tin
clia san phu:

Tinh trang 6i, chi
56 Bishop

Tudi, tién sir san
phu khoa, ....

M0 ti dic diém ldm sing, cin l4m sang ciia san phu
di thang truyén oxytocin dé chi huy.

Dénh gia két qua dé chi huy tinh mach bing
oxytocin clia nhom ddi twong trén.

So d6 nghién ciru

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém chung ciia di twong nghién ciru

Bang 1. Pac diém chung cia thai phu di thang
truyen oxytocin dé chi huy

Pic diém | n | TyR(%)
Tudi ciia thai phu
<19 tudi 05 2.3
20 — 24 tudi 71 32,3
25— 29 tudi 80 36,4
30 — 34 tudi 43 19,5
35— 39 tudi 16 7,3
> 40 tudi 05 2,3
Tudi trung binh: - Nho nhit: 17
272 +5,17 - Lon nhat: 43

Dic diém | n | TyR(%)
Nghe nghiép
Cén b, vién chirc 20 9,1
Cong nhan 102 46,4
Nong dan 70 31,8
Nghé khéc 28 12,7

Nhan xét:

- V& tudi cua thai phu Céc thai phu truyen de chi huy
lga chon tham gia vao ngh1en ctru ¢6 do tudi chua yeu
trong khoang 25 — 29 tudi vai ty 1€ 36,4 %; thai phu c6
do6 tudi dudi 20 tudi gap it nhat voi ty 1€ 2,3 %. Tubi
trung binh cua nhom thai phu truyén dé chi huy trong
nghién ctru 1a 27,2 + 5,17 tudi.

- Ve nghé nghiép: Sy phan bd theo nghé nghiép khong
déu trong nhom thai phu truyen oxytocin d¢ chi huy.
Thai phu la cong nhan chiém ty 1€ cao nhat 46,4 %; thai
phu 14 can bo, vién chirc chiém ty 18 thip nhét 9,1 %.

3.2. Pic diém 1am sang cia thai phu du thang dé chi
huy tinh mach bing oxytocin tai Bénh vién A Thai
Nguyén tir thang 8 nim 2013 dén thang 3 nim 2024.

Béang 2. Pac dlem lam sang cua thai phu
da thang truyen dé chi huy khi vao vién

Pic diém n Ty 18 (%)
Tinh trang 6i
Oi con 127 57,7
0i v& 93 423

Cic chi dinh truyén dé chi huy

Oi v& sém 84 38,1

Oi v& non 23 10,5

Con co tir cung thua, yéu 45 20,5

Chuyén da kéo dai 68 30,9
Nhan xét:

- V& tinh trang 6i: C6 57, 7 % thai phy vao vién khi 6 bi
con. Thai phu vao vién c6 6i v chiém ty 18 1a 42,3%.

- Ve chi dinh truyen d¢ chi huy: Co6 38,1 % thai phy
truyén dé chi huy vi 6i VO sém, chiém ty le cao nhét; thai
phu duoc chi dinh truyén oxytocin vi 6i v& non chiém
ty 1€ 1a 10,5 %.
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3.3. Két qua truyén dé chi huy tai Bénh vién A Thai
Nguyén

Bang 3. Két qua truyén dé chi huy
tai Bénh vién A Thai Nguyén

Pic diém n Ty 18 (%)
Két qua truyén oxytocin tinh mach
bé¢ duong am dao 182 82,7
Mb lay thai 38 17,3
Cic nguyén nhan truyén oxytocin thét bai
khgrcl)gntrigrlll Itlrgién 22 >7.9
Thai suy 04 10,5
Ngoi khong lot 12 31,6
Con co tir cung cuong tinh 0 0
Két qua so sinh theo chi sé Apgar
<7 diém 0 0
> 7 diém 220 100

- Vé két qua truyén oxytocin tinh mach: C6 82,7% thai
phu dé duong 4m dao, 17,3% thai phu mé lay thai.

- Ve nguyén nhan truyén oxytocin that bai: C6 57,9%
that bai do co tir cung khong tien trlen chiém ty 1¢ cao
nhét; khong c6 thai phu nao mo ly thai do con co tir
cung cuong tinh.

- Vé két qua so sinh theo chi s6 Apgar: 100% tré so sinh
c6 chi s6 Apgar > 7 diém.

4. BAN LUAN

Ket qua nghién ctru tai bang 3.1 cho thay Nhom tudi
chiém ty 1& cao nhit 1a 25-29 tudi (chiém 36,4%), co
2,3% thai phy duéi 20 tudi va 9,6% thai phuy tir 35 tudi
tro 1én. Tubi trung binh cua nhom thai phy nghién ctru
14272 +5,17. Tudi cao nhat 1a 43 va thip nhét 1a 17
tudi. Két qua ctia chung toi phu hop v6inghién ctru cua
Bui Dtrc Linh tai Bénh vién Phy san Trung vong, nhém
tudi chiém ty 1€ cao nhét trong nhém truyen oxytocm
12 25-29 tu6i (51,7%)[3]. Day 12 nhom tudi sinh dé nén
¢6 s6 luong thai phy dén vién nhiéu nhét 1a hoan toan

phu hop.

V& nghé nghi¢p: Nhom thai phu co nghé nghiép cong
nhén chiém ty 1¢ cao nhat 1a 46,4%, nhom thai phu la
can by, vién chirc chiém ty 1€ thap nhat trong nghién
ctru (9,1%). Két qua cua ching t61 khac v6i nghién ctru
cua Bui DBuc Linh, nhoém thai phu ¢6 ngh€ nghiép can
bd cong nhan vién chirc chiém ty 1€ la 52,9%[3]. Co
su khac nhau nay la do nghién ctru cta chiing t6i tién
hanh tai Bénh vién A Thai Nguyén la mot bénh vién
nam trén dia ban vung Trung du va mién nui phia Bac,
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noi c6 nhiéu khu cong nghi€p 16n do d6 nhom thai phy
1a cong nhan chiém ty 1& cao hon la d& hiéu trong khi
d6 nghién ctru cua Bui Due Linh tién hanh tai Ha Noi,
thanh phd 16n nén ty 1¢é can bd cong nhan vién chirc
chiém ty 18 cao.

Vé tinh trang 6i khi vao vién cho thy ty 1€ 61 con khi
vao vién 1a 57,7%, 6i da v 14 42,3%. Két qua nay ciing
tuong ty nhu nghlen ctru cua Bui Buc Linh, ty [€ thai
phu 0i con khj vao vién 1a 62,1% va c6 37,9% thai phu
vao vién khi 61 da vo[3]. Qua day ta cling thay nén day
manh cong tac tuyén truyén cac thong tin can thiét khi
mang thai nhu vé sinh thai ky, khdam diéu tri cac bénh
viém nhlem khi ¢4 thai, chdm soc va theo doi thai ky,
cung cép cac thong tin cho thai phu vé ché do dinh
dudng, ché d6 sinh hoat, tap luyén trong thai ky va dién
tién cua thai ky trong chuyén da. Dac biét la nhirg phu
nr méi mang thai lan dau, phu nir nong thon, thai phu
¢6 tién sir sinh non, say thai, nao pha thai. Hudong dan
cac thai phu cac dau hiéu vo 6i lam giam thiéu nguy co
cho me va thai.

Bang 3.2 cho thay: Ti 1& truyen de chi huy vi i vo sém
va chuyén da kéo dai chiém da sb, trong dotyl1é truyén
dé chi huy vi 6i v& som 1a 38,1% va chuyén da kéo dai
12 30,9%. Con lai ¢6 20,5% trudng hgp do con co tir
cung thua va 10,5% la do 61 v& non. Piéu nay c6 the do
da s6 thai phu 13 con 1an mot nén thoi gian chuyen da
thuong keo dai. Mat khac, ty 1¢ thai phu v& 6i khi vao
vién kha cao dan dén th(n gian x6a mo cb tir cung lau
lam chuyén da kéo dai hon. Két qua nghién ctru ndy cia
t6i cling tuong tu nhu két qua nghién ciru cua tac gia
Bui Bure Linh, ¢6 51,8% thai phu dugc chi dinh truyén
dé chi huy vi 01 v& som, con co thua va c6 41,9% thai
phu duoc truyén dé chi huy vi chuyén da kéo dai[3].

Két qua & bang 3.3 cho thdy qua nghién cuu 220 thai
phu duogc truyen oxytocin tinh mach dé rat ngén chuyén
da, chung t6i ¢6 két qua la ty 1€ thanh cong d¢ duong 4m
dao chiém 82,7%; ty 1¢ that bai chiém 17,3%, nghién
clru cia chung toi cling tuong tu nghlen cuiru cua Sandro
va cong su la 85 9%[10] Decca va cong su la 80%[8]
Mot s6 nghién ctru co két qua thip hon nhu nghién ctru
ctia Tran Thi Phuong nam 2000 véi ty 1€ thanh cong
la 55,7%[5]. Su khac biét nay co thé giai thich la do
chi dinh truyen thoi diém truyén, liéu truyén,... & cac
nghién ctru khéc nhau.

Bang 3.3 cho thay ¢6 3 nguyén nhan chinh gay d¢ chi
huy that bai 1a: c0 tur cung khong tién trién chlem ty 1€
57,9%, cb tir cung m& hét ng01 khong lot chiém ty 1¢
31,6%, suy thai: 10,5%. Két qua cua chung toi cao hon
nghién ctru cua Tran Thi Phuong: nguyén nhén cb tir
cung khong tién trién 51,9%[5]. C6 sy khac nhau nay c¢6
I€ la do trong nghién ctu cua chung t6i, nhung truong
hop co to cung khong tlen trién deu co ch1 s0 Bishop <
4 diém, da dung cac thudc 1am mém co tir cung nhung
khong hi¢u qua.

Két qua cho théy tét ca céc tré so sinh dugc dé thuong
hay mo lay thai déu déu c6 chi s6 Apgar trén 7 diém &
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phut dau tién va phut thir 5. Két qua nay phu hop voi
két qua nghién ctru cia tac gia Bui Pac Linh[3], Tran
Thi Phuong[5].

5. KET LUAN

- Trong s6 thai phu truyen dé¢ chi huy tham gia nghién
ctru, ¢6 57,7% thai phy vao vién khi bi con, 40% thai
phu 6i v& va 2,3% thai phy ri 61.Ti 1¢ thai phu dugce chi
dinh truyén dé chi huy do 6i v& sém chiém ty 1& cao
nhét 38,1%.

- Qua nghién ctru 220 thai phu duoc truyén oxytocm
tinh mach dé rit ngin chuyén da, chung t6i co két qua
1a ty 1¢ thanh cong de duong am dao chiém 82,7%, ty
16 md lay thai 17,3%. Co tr cung khong tién trién l1a
nguyén nhan chmh dan dén phiu thuat ldy thai 57,9%.
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