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ABSTRACT

Objectives: Evaluate the results of endoscopic surgery for congenital middle ear cholesteatoma at
Nghe An Obstetrics and Children's Hospital.

Research objects and methods: Cross-sectional descriptive study of 28 children diagnosed with
congenital middle ear cholesteatoma and underwent endoscopic surgery to remove cholesteatoma at
Nghe An Obstetrics and Pediatrics Hospital from January 1, 2022 to July 30, 2023.

Results: After surgery 1 day, 7 days and 14 days, no patient had any symptoms of vomiting or facial
paralysis. On the first day after surgery, 67.85% of children showed signs of pain, crying, and had to
use painkillers. By the 7t day, only 3 patients (10.71%) had mild pain, did not use painkillers, and
after 14 days, no patients had ear pain. There were 2 patients (7.15%) with ear discharge on day 14.
Results after 3 months, the rate of intact, bright, shiny eardrum was 82.14%; The rate of perforated
eardrum is 7.14%; 1 patient (3.57%) relapsed.

Conclusion: Early detection of congenital cholesteatoma through ENT endoscopy is necessary and
meaningful in treatment, avoiding complications and recurrence after surgery.
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DANH GIA KET QUA PHAU THUAT NOI SOl CHOLESTEATOMA
BAM SINH TAI GIPA TAI BENH VIEN SAN NHI NGHE AN

Tang Xuan Hai*, Tran Minh Long, Pinh Xuan Huong, Phan Quang Trung
Bénh vién San Nhi Nghé An - 19 Tén That Tung, Hung Diing, thanh phé Vinh, Nghé An, Viét Nam

Ngay nhan bai: 09/06/2024
Ngay chinh sta: 29/06/2024; Ngay duyét dang: 15/07/2024

TOM TAT

Muc tiéu: Panh gia két qua phau thuat noi soi cholesteatoma bam sinh tai gitta tai Bénh vién San
Nhi Nghé An.
Doi tuong va phwong phap nghién ciru: Nghién ctru mo ta cit ngang 28 tré em dugc chan doan

cholesteatoma bam sinh tai giita va duoc phau thuat ndi soi 1y khéi cholesteatoma tai Bénh vién San
Nhi Nghé An tir ngay 1/1/2022 dén 30/7/2023.

Két qua: Sau phiu thuat 1 ngay, 7 ngay va 14 ngay, khong ghi nhin bénh nhan nao c¢6 biéu hién nén
hodc liét mat. Ngay dau tién sau phau thuat, 67,85% tré c6 biéu hién dau, quéy khoc, phai dung dén
thudc giam dau. Dén ngay thir 7, chi con 3 bénh nhan (10,71%) c6 cam gidc dau nhe, khong ding
dén thudc giam dau va sau 14 ngay, khong con bénh nhan nao ¢ biéu hién dau tai. C6 2 bénh nhan
(7,15%) xuét hién tinh trang chay mu tai vao ngay thir 14. Két qué sau 3 thang, ty 16 mang nhi lién,
séng, bong la 82,14%; ty 1€ mang nhi thung 1a 7,14%; c6 1 bénh nhén (3,57%) tai phat.

K&t luan: Phat hién sém cholesteatoma bam sinh qua ndi soi tai miii hong 14 can thiét va c6 y nghia
trong diéu tri, tranh bién chig va tai phét sau phiu thuat.

Tir khoa: Cholesteatoma bam sinh tai gitta, phau thuét noi soi.
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1. PAT VAN PE

Cholesteatoma 12 loai u biéu bi simg hoa, c6 dac tinh
in mon, pha huy cac thanh phan cua tai giira, xuong
thai dwong va cac cau tric 1an can [1]. Cholesteatoma
bam sinh hay con goi la cholesteatoma nguyén phat tir
trong thoi ky bao thai voi ty & 0,12/100.000 tré, chiém
1-5% tong so cholesteatoma. Ty & thuc cua
cholesteatoma bam sinh kho xac dinh va ngay cang cé
xu hudng gia tang.

Muc tiéu cua diéu tri cholesteatoma tai gitra la 1ay sach
hoan toan bénh tich cholesteatoma, bao ton va cai thién
stc nghe, dong thoi ngan chan sy tai phat va bién
chang. Phau thuét diéu tri cholesteatoma tai gitra c6 thé
thuc hién bang noi soi hoic kinh hién vi.

Tai Khoa Tai miii hong - Bénh vién San Nhi Nghé An,
chung t6i da thuc hién phiu thuat noi soi diéu tri
cholesteatoma nhiéu nim nhung chwa c6 nghién ctru
nao danh gia hidu qua phuong phap diéu tri nay, vi vay
chiing t6i thuc hién dé tai nay voi muc tiéu danh gia két
qua phau thuat noi soi cholesteatoma bam sinh tai giira
tai Bénh vién San Nhi Nghé An.

2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cUvu

2.1. Pbi twong nghién ciru

Bénh nhan dugc chian doan cholesteatoma bam sinh tai
giita va duoc phau thuat ndi soi 1y khdi cholesteatoma
tai Bénh vién San Nhi Nghé An tir ngay 1/1/2022 dén
ngay 30/7/2023.

Tiéu chuan chon bénh nhan.

- Bénh nhan dugc chan doan cholesteatoma bém Sinh
tai gitta thep Levenson M.J va cong su [2]: khoi trang
nhu hat ngoc trai phia sau mot mang tai con nguyén
Ven; mang chung va mang cang binh thuong; khong co
tien s chay mu tai hay phau thuat tai trude do.

- Pugc phdu thudt noi soi tai gitra lay khoi
cholesteatoma, c6 két qua giai phau bénh xac dinh la
cholesteatoma.

- Bénh nhan duoc theo ddi tinh trang sau md, sau mé 7
ngay, 14 ngay, 3 thang.

- Bénh nhan va gia dinh dong y hop tac nghién ctu.
Tiéu chuan logi trir:

- Bénh npén c6 can thiép thu thuat chich rach mang nhi,
duogc phau thuat tai trude do.

- Bénh nhan dugc phau thuét ngi soi tai gitra lay khdi
cholesteatoma kem theo chinh hinh téi tao chuoi xuong
con.

- Cholesteatoma ¢ tai ngoai, xuong da.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ciru: mé ta cit ngang.

- Phuong phéap chon mau: v&i cach chon mau thuén tién
trong thoi gian nghién ctru, ching t6i chon dugc ¢& mau
gom 28 bénh nhan.
- Céc thong sd nghién ciru:

+ Tudi, gioi.

+ Hinh thai, vi tri ton thuong.

+ Chup CT scanner danh gia mirc d6 ton thuong.

+ Thoi gian phau thuat.

+ Tinh trang sau mo: U tai, chéng mat, dau trong tai,
chay mau, liét mat, chéng mat.
- Theo d6i sau phau thuat 7 ngay, 14 ngay, 3 thang:

+ Co nang: U tai, chong mat, liét mat, dau trong tai.

+ Tinh trang mang nhi: xung huyét, ¢o day, d6 bong
(khdng boéng, bong sang), thung lai.

+ Téi phét khoi cholesteatoma: ¢ hoic khong tai
phat.
2.3. Phan tich va xir 1y s6 liéu
S lidu nghién ctru dugc ma hoa, nhip phan tich va xt
Iy bang cac thudt toan thong ké y hoc, str dung chuong
trinh toan thong k& SPSS 16.0.
2.4. Pao dirc trong nghién ciru
Nghién ciru duoc tién hanh sau khi duwoc Hoi dong
Khoa hoc thong qua va sy dong ¥ cua Bénh vién San
Nhi Nghé An. Céc thong tin cua doi tugng nghién ctru
dugc bao dam bi mat. K&t qua nghién ctru phuc vu cai
thién cg’tc hoat dong cham so6c suc khoe tré em va nang
cao chat lugng di€u tri ciia bénh vién.
3.KET QUA
3.1. Mot s6 dic diém lam sang, cin 1Am sang
cholesteatoma bam sinh tai giira

Trong 28 bénh nhan nghién ciu, bénh nhan nho tudi
nhét 14 22 thang, bénh nhan 16n tudi nhét 13 96 thang (8
tudi). Tudi trung binh 1a 53,39 + 21,44 thang tudi. C6
23 bénh nhan 1a nam, chiém ty 1€ 82,1%; ty I¢ nam/nix
la 4/1.

Bdng 1: Hinh thdi ton thwong

Pic diém S6 lwong | Ty 18 (%)
Khdi tring sau mang nhi 26 92,86
Mang nhi duc 1 3,57
Hom nhi & dich 1 3,57

Nhgn xét: Khi noi soi tai, thdy 27/28 bénh nhan ¢ ton
thuong 1a khéi tring sau mang nhi, chiém ty 18 92,86%;
1 bénh nhan c¢6 hinh thai 1a khoi tring sau mang nhi
kém theo hinh anh @ dich tai giita, chiém ty 1& 3,57%;
1 bénh nhan c6 biéu hién mang nhi duc toan b, chiém
ty 18 3,57%.



T.X. Hai et al / Vietnam Journal of Community Medicine, Vol. 65, Special Issue 7, 1-6

Biéu do 1: Vi tri ton thuwong
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Nhn xét: C6 10/28 khoi cholesteatoma khu trdi ¢ vi tri truc trén, chiém ty 1¢ 35,71%; 2 bénh nhan c6 ton thuong
lan toa qua 1/2 mang nhi, chiem ty 1€ 7,1%.

Pic diém CT scanner (giai doan tén thuong theo Postic): tat ca cac bénh nhan déu co ton thuong ¢ giai doan s6m,
trong d6 c¢6 26 bénh nhan ¢ giai doan I, chiém 92,85% va 2 bénh nhan ¢ giai doan II, chiém 7,15%. Khéng co
bénh nhan nao ¢ giai doan 111 va IV.

3.2. Panh gi4 két qua phiu thuit ndi soi cholesteatoma bam sinh tai giira
Thoi gian phau thuat ngan nhat 1a 30 phat, dai nhat 75 phut, trung binh 54,29 + 12,96 phut.
Bing 2: Tinh trang sau phdu thudt ngay 1, ngay 7 va ngay 14

. Sau phiu thuat ngay 1 | Sau phiu thuat ngay thie 7 | Sau phiu thuat ngay thir 14
Tri¢u chirng
n % n % n %
Pau 19 67,85 3 10,71 0 0
Chay méau 4 14,28 0 0 - -
Nhiém trang™ - - 0 0 - -
Chong mat 3 17,87 0 0 0 0
Nén, budn nén 0 0 0 0 0 0
Liét mat 0 0 0 0 0 0
Chay mu tai®**) - - - - 2 7,15

Ghi chi: ®) Chi danh gia ngay 7; **) Chi danh gia ngay 14.

Nhan xét: Khong ghi nhar} bénh nhan nao c6 biéu hién non hoz_'x; liét mat sau ph?}u thuat. Ngay dau tién sau phau
thuat, 19 bénh nhéan c6 bi€u hién dau, quay khoc, phai dung thu6e giam dau, chiém ty 1¢ 67,85%. Ngay thir 7 sau
phau thuat, chi con 3 bénh nhan c6 cam giac dau nhe, khong phai dung thudc giam dau, chiém ty 1¢ 10,71%.

Biéu do 2: Tinh trang mang nhi sau phdu thudt 14 ngay va 3 thang
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Nhdn xét: Ty 1& mang nhi lién sang bong sau 14 ngay
1a 14,28%, sau 3 thang la 82,14%; lgiém tra sau 3 thang
phat hi¢n 1 bénh nhan tai phat, chiém ty 1¢ 3,57%.
4. BAN LUAN
4.1. V& dic diém bénh nhin nghién ctru
Ngay nay, nhd su pho bién cua ndi soi tai mii hong
cing nhu y thirc cia nguoi dan vé viée dua con di kham
khi con bi 6m, cholesteatoma bam sinh c6 thé duoc
phat hién tir rat som, tu d(’)’bénh nhan dugc can thiép &
giai doan som, chua c6 bién ching. Nhu trong nghién
clru ndy, bénh nhén nho tu6i nhat ching to1 gap la 22
thang tuoi.
Ty 18 nam/nit 12 4/1, twong dong véi két qua caa Nelson
Gilberto va cong su (ty ¢ nam la 71%) [3]. R6 rang,
bénh ly cholesteatoma gap nhiéu hon & nam gidi so véi
nir giai.
4.2. V& hinh thai ton thuwong
26/28 bénh nhan (92,86%) co ton thuong la khf)i trang
sau mang nhi. Day la hinh thai kinh dién d¢ chan doan
cholesteatoma bam sinh. Chi 1 bénh nhan (3,57%) co
hinh thai 1a khoi trang sau mang nhi kém theo hinh anh
r dich tai gilta, nguyén nhan la do khéi tring & vi tri
trude trén phat trién vé phia trudc vao trong 1am tic voi
nhi, din dén tinh trang o dich trong tai gitra. C6 1 bénh
nhan (3,57%) c6 bicu hién mang nhi dyc toan by, chinh
hinh thai r}éy lam bénh nhan bi chan doan nham la viém
tai gilra cap mu.

Hinh 1: Hinh dnh khéi tring sau mang nhi

va hinh danh i dich hom nhi

Cholesteatoma gap nhiéu nhat ¢ vi tri goc trudc trén
(35,71%), phu hop véi két qua nghién ciru caa Postic
W.P va cong su [4]. 2 bénh nhan c6 tén thuong lan rong
ra qua 1/2 mang nhi, tham chi la toan bo mang nhi.
Khéi khong dién hinh dbi khi c6 thé gay nham Ian véi
c4c chan doan khac nhu viém tai giita cap mi hoic voi
hda mang nhi.

Hinh 2: Hinh anh duc toan b mang nhi

Tat ca cac bénh nhan déu c6 t6n thuong ¢ giai doan
som (92,85% bénh nhén ¢ giai doan I). Khong c6 bénh
nhan nao & giai doan III, IV. Viéc phat hién ton thuong
& giai doan som tao diéu kién thuan loi trong viéc kiém
soat hét bénh tich, dong thoi tranh tai phat va cac bién
chung.

43. Panh gia két qua phiu thuit ndi soi
cholesteatoma bam sinh tai giira

Thoi gian phiu thuat ngan nhat 1a 30 phut, dai nhat 75
phut, trung binh 54,29 + 12,96 phut. Thoi gian phiu
thuat tiy vao phuong phap phau thuat (rach mang nhi
hay m¢ hom nhi), mirc do tén thuong va trinh d6 cua
phau thuét vién. Viéc rat ngan thoi gian phau thuat co
¥ nghia trong viéc giam luong thudc giy mé, tiét kiém
chi phi gay mé.

Sau phau thuat, gidng nhu cac phau thuat tai khac, cac
bién ching thuong gap la dau, chay mau, chong mat,
ndn hodc budn nén, nguy hiém hon ca 1a liét mat.

Ngay dau tién sau phau thuét, 19 bénh nhén (67,85%)
¢6 biéu hién dau, quay khoc, phai dung dén thude giam
dau, sau 1-3 1an dung thudc giam dau, bénh nhan tro vé
trang thai 6n dinh. 4 bénh nhan c6 ri mau qua merocel
tai voi sé lugng it, chi can chén bong vao dng tai ngoai
1a kiém soat dugc, khong can dung thudc hodc mo lai
hdéc mé. C6 3 bénh nhan chong mat, cac bénh nhan nay
dugc khuyén nghi ngoi tai givong, tranh di lai van dong
manh, Sau 1 ngay tinh trang choéng mat khong con.
Khéng bénh nhén nao c6 biéu hién non hodc 1iét mat.
Nhu vy phiu thuit cholesteatoma bim sinh 13 phau
thuat c6 ty 18 bién ching thip, c6 18 mot phan 1a do hau
hét cac truong hop cholesteatoma trong nghién ciru ciia
chung t61 con ¢ giai doan s6m, gon, chua lan vao xuong
chiim, chwa anh huong dén xwong con.

Ngay thtr 7 sau phéu thuat, chi con 3 bénh nhén
(10,71%) c6 cam gidc dau nhe, khong phai dung dén
thuéc giam dau. Khong bénh nhan nio co biéu hién
nhiém trung, chong mat, budn ndn, liét mat. Cac bénh

5
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nhan déu dugc thay merocel, cit chi viing 14y can co va
ra vién. C6 thé noi phau thuat cholesteatoma bam sinh
theo duong noi soi cd hau phﬁu nhe nhang, bénh nhan
duoc ra vién som.

14 ngay sau ph'flu thuat, bénh nhan sé duoc tai kham
kiém tra hoc mb. Két qua cho thiy c6 2 bénh nhan
(7,15%) xuét hién tinh trang chay mi tai va déu khong
¢6 tridu chimg gi thém. Sau khi dwoc lam sach va kiém
tra mang nhi, ca 2 bénh nhan nay déu c6 16 thing mang
nhi va ¢6 mu trang chay qua 18 thiung d6. Chung t6i ké
don khang sinh, chéng viém, nho tai cho bénh nhan va
hen tai kham. Ngoai ra con c6 1 bénh nhan phat hién 16
thiing nho, hom nhi kho, bénh nhan khong bi chay dich
tai. Thoi diém nay ching t6i chua danh gia dugc tinh
trang ton du cholesteatoma.

Tinh trang mang nhi sau phau thuat: ty 1& mang nhi lién
sang béng sau 14 ngay la 14,28%, sau 3 thang la
82,14%. Nhu vay mirc d¢ lién va bong sang clia mang
nhi ting rd rét tir sau phau thuat 14 ngay dén 3 thang.
Ty 1é mang nhi lién nhung con day duc la 75% sau 14
ngdy, giam xudng con 10,72% sau 3 thang. Ty 1é mang
nhi day duc giam déan theo thoi gian va c6 tinh chét on
dinh tur thang tht 3. Theo Cao Minh Thanh, nguyén
nhan 1a do sau phau thuat 2 thang gelaspon méi tiéu
hét, tir sau 3 thang 16p can co thai duong méi hoa nhap
hoan toan va phu trén d6 1a 16p biéu bi méi ciia mang
nhi [5].

Ty 1€ mang nhi bi thing sau 14 ngay la 10,72% (3
truong hop), sau 3 thang 13 7,14% (2 trudng hop). Két
qua nay tuong dong vai ty 1& thung lai mang nhi sau
phau thuat tai ciia Cao Minh Thanh (10,5%). Theo Cao
Minh Thanh, nén theo doi tinh trang mang nhi trong
thoi gian dai hon (6 thang, 12 thang) dé danh gia két
qua phiu thuat mot cach chinh x4c nhét [5].

4.4. Ty 1€ tai phat

Qua 3 thang theo ddi, chung t6i chi phat hién 1/28 bénh
nhan phau thuat cholesteatoma tai phat, chiém ty 1é
3,57%. Biéu hién tai phat 1a sau khi ndi soi tai van con
thdy khdi trang sau mang nhi. T4t ca cac bénh nhan cua
chung t6i déu & giai doan Postic I hodc II, c6 nghia 1a
khéi cholesteatoma con khu tra & hom nhi. Pay 1a 1 yéu
td tién luwong tdt cua cudc ph?iu thudt. Nhu vay, viéc
phat hién va phiu thuat sém cholesteatoma bam sinh c6

¥ nghia quan trong trong diéu tri, gitip giam kha ning
tai phat sau phau thuat mot cach dang ké.

5. KET LUAN

Nghién ctru 28 bénh nhan cholesteatoma bam sinh tai
gitra, dugc phﬁu thuat ndi soi 1éy khdi cholesteatoma
tai Bénh vién San Nhi Nghé An, ching tdi nhan thiy
céc bénh nhéan c6 tudi trung binh 13 53,39 thang tudi; ty
1é nam/nit 1a 4/1; 92,86% c6 khoi tréng sau mang nhi
v6i vi tri thudng gip 13 goc trude trén (35,71%); da s6
bénh nhéan ¢ giai doan sém (92,85% & giai doan Postic
).

Thoi gian phau thuat trung binh 54,29 phut. Sau phau
thuat khong c6 bénh nhan nao co cic bién chimng
nghiém trong.

Tu két qua nghién ctu co thé noéi phau thuat
cholesteatoma bam sinh theo dudng noi soi ¢6 hau phau
nhe¢ nhang, bénh nhan dugc ra vién sém.
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