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ABSTRACT

Aims of review: Overview of applications stem cell technology and regenerative medicine in the

treatment of ear, nose and throat (ENTs) diseases.

Methods and Literature Overview: The research design is a general study. We conducted asearch
using databases such as PubMed and Google Scholar. Our selection criteria included clinical
studies related to stem cell-based treatments ear reconstruction, hearing loss, olfactory dysfunction

and larynx disorders. The number of articles meeting the review criteria includes 107 articles.

Results: Clinical studies show that the immune response is reduced, demonstrating that the
biocompatibility of graft materials is improved and the treatment effectiveness is equivalent to

previous methods. Safety and effectiveness of stem cells in the treatment of ENTs diseases.

Conclusion: Although recent reports are primarily from clinical trials at phases | and Il or patient
cases, the results have shown the superiority, safety and effectiveness of stem cell therapy in the

treatment of ear, nose and throat diseases.
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TE BAO GOC TRONG DIEU TRI BENH TAI MUI HONG

Lé Duy buc', Pham Xuan ba 2

" Truong Dai hoc Khoa hoc Tu nhién, Dai hoc Quéc gia Ha Noi— 334 Nguyén Trai, Thanh Xuan, TP Ha Noi, Viet Nam
2 Truong Dai hoc Y Dugc, Dai hoc Qudc gia Ha Noi — 144 Xuan Thuy, Cau Gidy, TP Ha Noi, Viet Nam

Ngay nhan bai: 06/05/2024
Chinh sua ngay: 20/05/2024; Ngay duyét dang: 10/06/2024

TOM TAT

Muc tiéu: Téng quan vé ung dung cong nghé té bao gdc va y hoc tai tao trong diéu tri bénh tai mai
hong.

Phuong phap tim kiém va téng quan tai liéu: Thiét ké nghién cuu la nghién cuu téng quan. Su
dung co s¢ di lieu tu trang thong tin dién ti Pubmed va Google Scholar. Tiéu chi lua chon la nhing
nghién cuu lam sang vé cong nghé té€ bao géc diéu tri chinh hinh tai, mét thinh giac, réi loan chuc
nang khuu giac va thanh quan. Sé luong bai bao du tieu chuén téng quan gém 107 bai bao.

Két qua: Cac nghién cuu lam sang cho thay hién tuong dap ung mién dich giam ching té muac do
tuong thich sinh hoc cua cac vat lieu ghép dudc cai thién va hiéu qua diéu trj cing tuong duong so
V@i cac phuong phap trudc day, tinh an toan va hiéu qua cua té bao gdéc trong diéu tri cac bénh ly
tai mGi hong.

Két luan: Tuy cac bao cao mai chi dung lai ¢ thir nghiém lam sang giai doan |, Il hoac truong hop
bénh nhan cu thé nhung két qua da cho thay tinh uu viét, an toan va hiéu qué cua lieu phap té bao
g6c trong diéu tri bénh tai mai hong.

Tur khoa: Té bao géc, bénh tai mai hong, y hoc téi tao, phéu thuat vung dau va cé, cay ghép.

*Tac gialien hé
E-mail: drdavn@gmail.com
Dien thoai: (+84) 912 255 667
https://doi.org/10.52163/yhc.v65iCD5.1291

309



L. D. Duc, P. X. Da/ Vietnam Journal of Community Medicine, Vol. 65, Special Issue 5, 308-314

1. DAT VAN DE

Cau truc dau va cd chiu trach nhiém cho cac hoat dong
quan trong nhu nudét, thd va déng thoi hé trg cam giac
vé ban than thong qua céach giao ti€p bang giong ndi,
ngoai hinh, ct dong trén khuén mat va thinh giac. Thiéu
hoac réi loan cac hoat dong nay co6 thé anh hudéng dén
chat luong cudc séng va dan dén tu vong. Trong cac
bénh va réi loan dau cd, bénh nhan nén kham bac si
tai mai hong dé diéu tri cac mo bi tén thuong vi linh vuc
tai mai hong lien quan dén cac phau thuat dau cé &
nhiéu moé khac nhau, chi phéi cac hoat dong khac nhau
nhu nghe, thd, ngui, tao ra am thanh, su can bang, hoat
dong nhai nuét, hoat dong trén khuon mat, loc khong
khi, tao &m va phat am trong khi noi.

Céc phuong phap diéu tri thong thucng cac moé bj tén
thuong & dau va cé bao gém st dung cac vat lieu nhan
tao va cac manh ghép tu cac mo khac. Cac manh ghép
dugc chung minh la han ché vé s6 lugng va cé thé dan
dén bénh tat & vung hién tang. Bén canh do, viéc su
dung cac vat lieu nhan tao co thé lam tang nguy co
nhiém trung va phan ung cua hé théng mién dich. Khi
thuc hién cay ghép, can co cac loai thuéc tc ché mién
dich, dan dén su han ché str dung 6 nhiéu vung co thé.
Dé cai thien nhing han ché nay, y hoc tai tao da su
dung phuong phap cdy ghép té bao, tu dé mdé ra mot
hudng diéu tri masi, mot Iinh viuc mai va dang phat trién
nhanh chéng trong bénh tai mti hong nham muc dich
chta lanh va thay thé cac moé bi tdn thuong ma hiéen
tai chua co lieu phap tiéu chuan nao cé thé phuc hoi
chuc nang cuatai mdi hong. Chinh vi vay, chung toi da
tim hiéu nhtng thanh tuu va thach thuc trong nghién
clu y hoc tai tao st dung lieu phap té€ bao géc diéu tr
cé&c bénh tai mui hong vai muc tiéu: “Téng quan vé ung
dung cong nghé té bao goc va y hoc tai tao trong diéu
tri bénh tai mai hong”.

2. PHUONG PHAP TONG QUAN

2.1. B6i tugng nghién ctiu

Nghién cuu dugc thuc hién trén co s thu thap cac tai
lieu tU nhiéu ngudn thong tin khac nhau: cac bai bao
khoa hoc, bao cao, luan van, luan an nghién cuu thu
nghiém lam sang ung dung t& bao gdéc trong diéu tri
bénh tai mai hong trén thé gidi.

2.2. Thiét ké nghién ctiu
Nghién ctu phan tich téng quan he théng.
2.3. Nguén sé liéu

Nghién cuu dugc thu thap tu cac ngudn tai lieu thong
tin khac nhau da dugc xuéat ban, dang tai chinh thic tu
céac t8 chuc khoa hoc uy tin, cé phan bién va bao céao
lien quan dén ung dung té bao géc trong diéu tri bénh
tai mai hong.
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SU dung dd lieu, thong tin truc tuyén: co s& du liéu truc
tuyén dudc thu thap theo hai nguén dd lieu chinh do
la trén cac co sd dua lieu khoa hoc 16n va c6 uy tin nhu
Pubmed, Google Scholar, Mendeley, ScienceDirect...
vdi tieu chuén lua chon la cac nghién cuu lam sang vé
cong nghé té bao géc diéu tri mat thinh giac, chinh hinh
tai, r6i loan chuc nang khuu giac va thanh quan. Chuang
toi loai tru nhang bai bao nghién cuu ung dung té bao
gdc diéu tri cac bénh ly toan than khac.

2.4. Cach thuc thu thap théng tin, di liéu
Céng cu tim kiém

Cong cu tim kiém truc tuyén trén cac website clia cac
co s¢ du lieu khoa hoc I6n va uy tin nhu  Pubmed,
Google Scholar, Mendeley, ScienceDirect... dugc su
dung dé tim ra cac an pham trén cac tap chi, cac bao
cao nghién cuu lam sang trén thé gidi.

Tir khéa tim kiém: cac tu khoa dugc st dung dé tim
kiém tai lieu:

Tieng Anh: Stem cell, Mesenchymal stem cells,

Otorhinolaryngology, Regenerative medicine, Head
and neck surgery

2.5. Phuong phap lua chon tai liéu, théng tin

Téng cong khoang 232 bai bao, bao cao, tai lieu dugc
lua chon trong lan thu thap dau tién. Dua vao tiéu
chudn lya chon, co khoang 125 tai liéu trong co s du
lieu tim kiém da bi loai do khong phu hop vé noéi dung
téng quan. Con lai 107 tai liéu dugc lua chon phu hgp
vGi cac tieu chudn lua chon, trong do 15 tai lieu dugc
lua chon dé tham khao sau khi da dugc kiém tra noi
dung va théng tin phu hgp.

2.6. Cach phan tich, xt ly théng tin, dif liéu

Phan mém quan ly tai lieu tham khao Mendeley,
Endnote dugc st dung dé téng hgp toan bo céac tailieu
thu thap dugc. Phan mém Excel dugc st dung dé luu
tra va téng hop toan bo cac chi sé va két qua lien quan
noi dung bai bao.

2.7. Van dé dao dtic trong nghién cuu

Toan bo cac tai lieu duge st dung déu la cac tai lieu
chinh théng va da dugc dang tai hoac xuét ban bdi cac
té chuc co uy tin. Cac s6 lieu déu dudgc thu thap day
du, trung thuc, chinh xac va chi str dung vao muc dich
nghién cuu.

3. KET QUA

3.1. Phuc héi tén thuong tai ngoai va vanh tai

Ky thuat tai tao sun vanh tai dugc bao cao tu nhdng
nam 2000, vai viec nuodi cay té bao sun tai ngudi trén
khung st dung vat lieu polyglycolic acid (PGA) dé tao
ra mod sun mdi cé dac diém mo hoc giéng vai sun tu
nhién. Bahrani va cong su da thanh cong biét hoa té
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bao sun tu t€ bao géc tach t& moé mé (ADMSC) trén
tho thi nghiém [1]. Nghién clUu cua Hassan va cong
Su (2022) so sanh vé tiém nang diéu tri cda cac loai
t& bao gdéc trung mo dé thuc ddy qua trinh tai tao sun
tai trén 12 con thd trudng thanh, dudc phan déu vao
4 nhéom va cac con thd déu dugc phau thuat cat bod
sun tai 8 moét tai. Nhom | (nhém chung) dugce tiem bang
dung dich muéi phosphate (PBS), nhom Il dugc tiem
té€ bao géc trung mo co ngudn géc tu mé (ADMSC),
nhom [l dugc tiém t€ bao géc trung moé co ngén goéc
tuy xuong (BMMSC) va nhom IV dugc cay ghép cac
MSC tai 6 tai bi tén thuong (EMSC). Tét cé cac con thd
dudc theo doi tai vé mat hinh thai, mé bénh hoc, hoa
mo mién dich sau 4 tuan can thiép. Két qua cho thay téat
ca cac phuong phap diéu tri déu chda lanh hoan toan
bé mat va mau mo tuong tu nhau. V& mo bénh hoc,
nhom I, 11, IV céd mét phan dién tich nho sun chua truéng
thanh. Trong khi dé nhom |1l diéu tri bang BMMSC thay
r6 dugc dac diém dién hinh cua su hinh thanh sun méi
V@i cac té bao sun trudng thanh bén trong. Vé mat hoa
mo6 mién dich, c6 biéu hién S100 duong tinh manh
trong BMMSC, tiép dén EMSC, ADMSC. Két qua cua
tac gia cho thay BMMSC c¢ tiém nang chondrogen cao
nhat, san xuét col I, aggrecan, TGF-b1 cao hon so vai
ADMSC, EMSC va dugc coi la lua chon hang dau trong
diéu tri réi loan thoai hoa sun [2], [3]. Nu6i céy va thu
t€ bao sun gap nhiéu han ché bdi kha nang phan chia,
hoat dong trao déi chét thdp, déng thai thu hoach té
bao sun gap kho khan do kha nang bam dinh cua té
bao sun trén bé mat nudi cay. Cac nha khoa hoc da
thém t& bao gdc trung mo (MSCs) vao té bao sun dé
cung nuodi cdy giup tang hiéu qua sinh san trén cac vat
lieu tuong thich sinh hoc nhu PGA [4], [5]. T€ bao géc
sun (CSPCs) da dugc su dung thanh céong cho muc
dich phuc héi va moé hinh héa nguyén nhan bénh ly cda
hoi ching Microtia (di tat tai nho bam sinh). Nam 2018,
Zhou va cong su da thanh cong tai tao va tai céu truc
tai cho bénh nhan mac hoéi chung Microtia bang cong
nghé té bao goéc két hap in 3D sinh hoc. Khung vanh
tai dugc in st dung két hop vat lieu PCL va PGA, té
bao MSCs dugc st dung dé nuoi cédy va biét hoa thanh
cac té bao sun. Bao cao cho két qua kha quan déi vdi
5 bénh nhan mac héi chung Microtia dugc cay ghép
tai. Thanh cong thu nghiém lam sang ctia nhém nghién
cuu md ra huéng diéu tri maéi va hiéu qué cho cac tén
thuong vé sun tai, vanh tai [6], [7].

3.2. Tén thuong vé khi quan va hong

Cac phuong phap tiép can y hoc tai tao bang cach su
dung MSCs va cong nghé in 3D sinh hoc mang lai hiéu
qua va giam tac dung phu trén nhiéu bénh nhan tai mai
hong. Cay ghép MSC da dugc chung minh la cé hiéu
qua trong tai tao chuc nang mo thanh quan, giup phuc
hoéi giai phau. Ky thuat sinh hoc dudc két hop vdi lieu
phép té bao co thé cung cédp dién tich bé mat Ién hon dé
thuc ddy qua trinh tai tao moé va tang chuc nang moé. Hieu

qué diéu tri cay ghép té bao gdéc ddi vai cac tén thuong
thanh quan, khi quan thé hién tinh uu viét va an toan hon
cac phuong phap diéu tri truéc do vi cdy ghép té bao
co tac dung chéng viem, tc ché mién dich, kha nang
di chuyén té bao dén cac khu vuc tén thuong mot cach
chinh xac va tiét ra cac yéu té can thiét cho su tang sinh
cua té€ bao. Cac lieu phap t€ bao géc da dugc chung
minh la cé tac dung phu téi thiéu va dé dang tiép can [8].

3.3. Déi véi cac tén thuong 6 day thanh quan

Tén thuong day thanh quan la bénh phd bién nhung
lai phuc tap nhét trong cac tén thuong vung hong va
chuic nang noi. No cé thé dan dén suy giam chuic nang
phat am kéo dai va khong thé phuc héi. Co rét nhiéu
nguyén nhan dan dén tén thuong thanh quan nhu viem
cép tinh va man tinh, hoat dong qua muc cua day thanh
quan, chan thuong hoac phéau thuat dat néi khi quan.
Cac tén thuong thuong khé hoac khong thé phuc héi,
anh hudng dén chuc nang va hoat déong cua day thanh
quan. Nghién cuu cua Lo Cicero (2008) trén 9 bénh
nhan trong do tudi 16 — 66 bi khé thd nghiém trong do
LH va 3 bénh nhan tén thuong nép thanh mon hai bén
(1 bénh nhan seo va 2 bénh nhan ranh thanh mon)
dugc diéu trj bang tiém t€ bao géc trung mo. Bénh
nhan dugc do thadi gian phat am t6i da, phan tich giong
noi va cac thong s6 am thanh trudc va sau phau thuat
1 thang, 3 thang. K&t quéa cula tac gia cho thay gia tri
trung binh cua Jitter phan tich am thanh giam tu 4,48
+ 3,73% trudc phau thuat xuéng 2,16 + 1,32% va do
rungtu 11,01 = 8,42% xuéng 5,99 + 3,07%; ty lé nhiéu
song trung binh giam t 0,18 + 0,06 xuéng 0,15 + 0,05.
Tu do cho thdy do én dinh gong noi cao hon va giam
doé rung, do nhiéu song va tiéng 6n. Thai gian phat am
t6i da dugc cai thién trén tat ca cac bénh nhan tang tu
7,08 + 3,6 1én 13,00 + 5,62 giay. Tat ca cac bénh nhan
déu cho thdy su cai thién gong noi dang ké va két qua
duy tri én dinh trong thdi gian dai theo déi trung binh 21
thang [6].

Mot tht nghiém lam sang giai doan | véi 16 bénh nhan
da chung minh tinh kha thi va an toan st dung té€ bao
géc trung moé tdy xuong (BMSC) két hgp vai gel HA
tiem truc ti€ép vao co lien phéu hoac co phéu chinh
thanh quan. Két qua cho thay kha nang chta lanh seo
t6t hon sau mét nam phéu thuat [8]. Herman va cong
su (2019) da tién hanh nghién cuu cdy ghép in vivo mét
ntia thanh quén bang té bao gdéc trung moé cé ngudn
gdc tu tuy xuong cua con nguai trén 8 con Ign cai bi
khiém khuyét moét ntia thanh quan va theo déi in vivo
trong 2 thang. K&t qua cua nghién cuu cho thay manh
ghép dudc cdy ghép khong &anh hudng xau dén chuc
nang ho hép cua 6/8 con Ign, khéng co con Ign nao gap
van dé vé nudt hoac phat am. Hai con Ign bj loai khoi
qua trinh theo déi vi thanh quan hep nhe va hinh thanh
ap xe mo sau tuong ung ché cay ghép. Cac mo duoc
cdy ghép da hoan thien biéu mo6 hoa bé mat niém mac
va phat trién cac nép thanh am [3].
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Mot tht nghiém nghiém lam sang khac dugc bao cao
vGi quy mo 8 tinh nguyén vién tham gia cdng cho thay
hiéu qua tich cuc cua ADMSCs trong viéc chia lanh
seo thanh quén & bénh nhan mac di tat bdm sinh va
bénh nhan sau phau thuat. Nhém nghién cuu st dung
t€ bao gdc tach tu moé ma tu than bénh nhan (AdMSCs).
Bénh nhan dugc tiém truc ti€p cac liéu té bao géc vao
céc vj tri tén thuong. Danh gia hieu qué sau mot nam
diéu tri cho thay kha nang héi phuc mach mau, chéng
viem va diéu hoa mién dich tai vi tri tdn thuong va hinh
thanh mé mdi tét hon [9]. Bao cao lam sang thu ba lien
quan dén su dung té bao goéc diéu tri bénh ly vé thanh
quan véi 12 bénh nhan mac chung Hemiplegia (liét co
thé gay kho noi, khé thd) hoac khiém khuyét nép thanh
am cua thanh quan da cho thay hiéu qua ro rét diéu trj
bang phuong phap tiém cady ghép té bao géc mé mé
(AdMSCs) vao vij tri co tén thuong. Nhing két qua lam
sang nay mac du con chua nhiéu va chua danh gia hét
cac tac dong cua té bao gdéc trong qua trinh diéu tr
nhung day cdng la bang chung tich cuc, budc dau mé
ra husng diéu tri mdi va htia hen cho nhing bénh nhan
dang gap phai cac van dé vé thanh quan, dac biét la
seo nép gdp thanh quan [10].

3.4. Nghién cuu lam sang cac bénh lién quan dén
mai va khuu giac

Mot thu nghiém lam sang cua Shayesteh va cong su
da st dung BMSC két hop véi vat lieu hydroxyl apatit/
B-tricalcium phosphate (HA/TCP) dé nang xoang mdi
cho 6 bénh nhan vai ty 1€ tai tao xuong trung binh la
41,34%. Két qua cho thdy chua co bién chiung nao va
tat ca cac thiét bi cdy ghép déu dudc coi la da tich hop
xuong trén lam sang sau 4 thang [6]. Rickert va cong su
bao cao két qua lam sang ¢ 12 bénh nhan (do tudi 60,8
+ 5,9 ) bi teo xuong ham trén da phau thuat nang san
xoang hai bén st dung BMSC két hap vai chat thay thé
tao xuong cua hang Bio-Oss, da chung minh su tang
cudng hinh thanh xuong mdi thay thé cho viéc su dung
cac manh ghép trong phau thuat nang xoang mai [11],
[12]. Gonshor va cong su danh gia su hinh thanh xuong
6 mot bénh nhan bi chén thuong ham trén sau cac thu
thuat nang xoang bang cach si dung ma tran té€ bao
xuong ghép co bé sung té bao géc BMSCs tu than va
cac chattao xuong. Thai gian lanh vét thuong tuong dai
ngan, cai thien kha nang phuc héi sau cdy gép dang
ké [13]. Nghién cuu lam sang khac dugc béo céo trén
7 bénh nhan c6 ham trén hai bén bij teo nang cho thay
viec st dung té bao géc BMSCs dua vao vi tri cdy ghép
cho hiéu qué tuong duong vdi viec st dung cac chéat
tao xuong nhan tao trong qua trinh hinh thanh xuong
mai.

Tha nghiém lam sang ngéu nhién giai doan I/Il clua
Kaigler va cong su (2014) danh gia viéc tai tao cac
khiém khuyét xuong cua xoang ham trén cua 15 bénh
nhan bang cach cay té bao géc BMSC tu than dugc
cam ung bdi hai yéu t6 CD90+ va CD14+. Két qua lieu
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phéap nay an toan vé tai tao san xoang ham trén va tang
téc do hinh thanh xuong, dong thai cai thién chat luong
xuong mdi tao ra sau thdi gian cdy ghép. Mot bao cao
khac cua Pasquali va cong su vé thd nghiém lam sang
ngéu nhién co déi chung & 8 bénh nhan dugc lam thu
thuat nang san xoang chi bang chét tao xuong nhan
tao Bio-Oss hoac két hgp gita t€ bao géc BMSCs va
Bio-Oss. Két qua cho thay thady su gia tang hinh thanh
xuong trong thu thuat nang xoang khi bé sung BMSCs
vao thanh phan chét cay ghép tao xuong [14].

Ngoai ra, viéc sU dung té bao gdc trong viéc hé trg
phuc héi cac tén thuong lien quan dén ham, mat cing
da co moét s6 bao cao thd nghiém lam sang. Cac
truong hgp déu cho thdy anh hudng tich cuc khi tai
tao, phuc héi cac tén thuong vdi té bao géc tu than cua
bénh nhan. Co hai tht nghiém lam sang giai doan |/
Il st dung AMSCs tu than két hop vdi chat thay thé
xuong Bonofill trong diéu tri tai tao xuong ham mat
khiém khuyét. Bonus BioGroup (Haifa, Israel) trong mot
nghién cuu lam sang cla trung tam & cap do | va ll da
danh gia tinh an toan va hiéu quéa cua té bao géc mo
ma tu than (AAMSCs) két hgp vdi chat tao xuong (hang
BonoFill) trong viéc tai tao khoang tréng xuong & vung
ham mat ciia 11 bénh nhan. Két qua cho thay quy trinh
co6 muc do an toan cao ma chua co bat ky dau hiéu
nhiém trung xucng man tinh, chua co6 bét ky thay ddi
dang ké nao vé cong thiic méau toan phan (CBC) va suic
khde téng quat cua cac bénh nhan. Qua trinh tai tao
xuong & vi tri phéau thuat dugc tang len dang ké. Nhom
nghién cuu nay tiép tuc danh gia tinh an toan va hiéu
qua cua phuong phap bd sung té bao géc ma tu than
(AdMSCs) két hgp Bonefill trong viéc tai tao xuong ham
mat cta 20 bénh nhan khac. Bao cao cho thay chua
€O tac dung phu nao lién quan dén diéu tri nhu viem
tuy xuong hoac nhiing thay déi dang ké vé cong thuc
mau va suc khoe noi chung. Qua trinh tai tao xuong ¢
vung phau thuat dugc tang len dang ké va cac khuyét
tat/khoang tréng xuong cung dudc ldp day bang mot
luong moé xuong mdi hinh thanh. Wildburger va cong
SuU nghién cuu trén 7 bénh nhan bi teo nang xuong
ham trén dugc cdy ghép BMSC ham trén hoac vat lieu
xuong bo nguyén chat cho thay chua cé su khac biét
dang ké vé su hinh thanh xuong méi gitia cac phuong
phap diéu trj [15].

4. BAN LUAN

Cac tha nghiém lam sang trén déong vat va con nguoi
déu cho thay hieu qua va tinh an toan cua té bao géc
trung mo trong diéu tri cac bénh ly tai mai hong. Hassan
va cong su (2022) tieén hanh nghién cuu trén thé con
Zho (2018) la trén con ngudi, phuong phap tién hanh
cla hai tac gia khac nhau nhung déu s dung té bao
MSCs dugc nuoi cdy va biét hda thanh cac té bao sun
tai. T€ bao géc trung mo da chung minh dugc vai tro
trong qua trinh tao moé sun mai. Cac dj tat khi quan, hep



L. D. Duc, P. X. Da / Vietnam Journal of Community Medicine, Vol. 65, Special Issue 5, 308-314

khi quan la bénh thuong gap nhat, co ty Ié mac bénh
va ti vong dang ké xay ra bdm sinh hoac méac phai sau
khi dat noi khi quan, lien quan dén viéc thu hep dudng
noi khi quan, dudng thd & thanh quén, dudi thanh moén
hoac khi quan. Cac phuong phap diéu tri la phau thuat
laser, nong noi soi, tai tao khi quan hoac phéau thuat mé
khi quan suét doi, nhung chung co thé dan dén hinh
thanh cac moé seo méi va tai hep. Cac lieu phap té bao
g6c da duge chung minh la co tac dung phu téi thiéu
va dé dang ti€ép can.

Cac két qua nghién cuu in vivo trén cho thay hiéu quéa
cla lieu phap té bao géc. Chinh vi vay, da coé cac
trudng hop lam sang dugc danh gia va ghi nhan két
qué tich cuc st dung lieu phap té bao géc trong viéc
phuc héi cac tén thuong lien quan dén hong va thanh
quan. Nghién cuu lam sang st dung MSCs dé cho thay
tiém nang I6n trong diéu tri seo nép gép thanh quan
nhu Lo Cicero (2008), Herman va cong su (2019). Diém
khac nhau gida nghién cuu cua Lo Cicero va Herman la
ngudn géc cua té bao géc trung mo. Tac gia Lo Cicero
su dung té€ bao géc trung mé cé ngudn géc tu mé con
Herman ldy tu tay xuong nhung két qua déu cho thay
hieu qua cua té bao géc trung mo trong diéu tri cac tén
thuong thanh quan. Tuy nhién, moét sé tha nghiém lam
sang cho thay t& bao géc trung mé co nguédn goéc tu tuy
xuong hiéu qué diéu trj cao hon so véi tu ma. Nghién
clu cua Hassan (2022) da chi ra rang diéu tri cac tén
thuong & tai bang té bao géc trung mé nguén géc tu tuy
xuong la lua chon hang dau va hiéu qué cao hon so vdi
cac té bao gdéc trung mo co nguén géc khac.

Tuy nhién, cac nghién ctu mai chi dung lai & th nghiém
lam sang trén co mau rat nhd nén danh gia vé hiéu qua
diéu tri co thé chua dugc thuyét phuc trén dién rong.
Chinh vi vay, can cé nhiéu nghién cuu hon dé lam ro
hiéu qua diéu tri cua cac té bao géc dugc cay ghép &
c6 mau lén hon, ap dung phuong phap va thang thdi
gian tiéu chudn hoa dé coé thé so sanh tét hon vai cac
bénh nhan tai mai hong trén toan thé gidi.

5. KET LUAN

Két qua tu cac thu nghiém lam sang, cac truong hop
céa thé va nghién cuu in vivo la rat dang khich le, cho
thdy rang cdy ghép MSCs c¢ tinh an toan, chéng viém
va diéu hoa mién dich, dudc st dung trong cac lieu
phap té bao dé kiém soat va diéu tri cac bénh va khiém
khuyét tai mai hong. Mot diéu quan trong la cac bac
st lam sang phai hiéu biét vé cac luya chon cdy ghép
MSC phu hgp nhét vdi tinh trang bénh cda bénh nhan
giup cai thien chét lugng cudc séng cldng nhu sy hai
long chung cua ho. Trong tucng lai, cac thu nghiém
trén nguoi vé linh vuc Ung dung té bao géc can dugc
xay dung dua trén cac cong viéc tién lam sang da hoan
thanh truéc dé nham né luc hudng i nhiéu nghién cudu
tht nghiém trén ngudi hon.
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