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ABSTRACT

Objective:�7R�GHWHUPLQH�WKH�Aspergillus�VSHFLHV�FRQWDPLQDWLRQ�RI�Fructus�Mali�VDPSOHV�

Materials�and�Methods:�7HQ�VDPSOHV�RI�Fructus�Mali�ZHUH�FROOHFWHG� � IURP�WKH� WUDGLWLRQDO�KHUEDO�
VWRUHV�LQ�+DQRL�IRU�IXQJDO�DQDO\VHV��)RU�WKH�P\FRORJLFDO�DQDO\VHV�RI� WKH�Fructus�Mali�VDPSOHV�WKH�
GLUHFW�SODWLQJ�WHFKQLTXH�DQG�3'$�PHGLXP�ZHUH�XVHG��7KH�WD[RQRPLF�V\VWHPV�RI�IXQJL��6DPVRQ�et�
al.��������3LWW�	�+RFNLQJ�������ZHUH�IROORZHG�IRU�WKH�REVHUYDWLRQ�DQG�LGHQWLILFDWLRQ��7KH�LVRODWHV�ZHUH�
FXOWXUHG�RQ�&]DSHN�'R[�

Results:�6L[�VSHFLHV�RI�WKH�JHQXV�Aspergillus�)U���)U��ZHUH�FROOHFWHG��Aspergillus�niger,�Aspergillus�
flavus,�A.�parasiticus,�A.�fumigatus,�A.�aculeatus,�A.�tamarii�

Conclusion:� 7KHVH� UHVXOWV� LGHQWLI\� SRWHQWLDO� VRXUFH� RI�P\FRWR[LQV� LQ� )UXFWXV�0DOL� DQG� DOOXGH� WR�
WKH�QHHG�RI�JRRG�VWRUDJH�SUDFWLFHV�LQ�RUGHU�WR�SURWHFW�FRQVXPHUV�IURP�WKH�KHDOWK�WKUHDW�SRVHG�E\�
P\FRWR[LQ�FRQWDPLQDWLRQ�

Keywords:�Aspergillus,� A.� niger,� A.� flavus,�A.� parasiticus,�A.� fumigatus,�A.� aculeatus,�A.� tamarii,�
Fructus�Mali�
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TÓM�TẮT

Mục�tiêu:�Xác�định�các�loài�nấm�thuộc�chi�Aspergillus�Fr.:�Fr.�nhiễm�trên�dược�liệu�Sơn�tra�(Fructus�
Mali)�đang�lưu�hành�ở�một�số�hiệu�Đông�dược�thuộc�địa�bàn�Hà�Nội.

Đối�tượng�và�phương�pháp�nghiên�cứu:�10�mẫu�dược�liệu�sơn�tra�được�thu�thập�từ�các�hiệu�đông�
dược,�phố�Lãn�Ông,�Hà�Nội.�Sử�dụng�môi�trường�PDA�và�phương�pháp�đặt�trực�tiếp�để�phân�lập�
nấm.�Môi�trường�Czapek-Dox�và�các�khóa�phân�loại�của�Samson�và�cộng�sự�(1995),�Pitt�&�Hocking�
(2009)�được�sử�dụng�để�phân�loại�các�chủng�nấm.

Kết�quả:�10�mẫu�dược�liệu�nghiên�cứu�đã�bị�nhiễm�6�loài�của�chi�Aspergillus�gồm:�A.�niger,�A.�flavus,�
A.�parasiticus,�A.�fumigatus,�A.�aculeatus�YÃ�A.�tamarii�với�tỷ�lệ�chủng�phân�lập�được�lần�lượt�là�61,8;�
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FKL�Aspergillus,�cần�được�lưu�ý�trong�quá�trình�thu�hoạch,�bảo�quản�và�sử�dụng�để�đảm�bảo�an�toàn�
cho�người�dùng.
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1.�ĐẶT�VẤN�ĐỀ

Thảo�dược�và�các�chế�phẩm�từ�nguồn�nguyên�liệu�này�
thường�nhạy�cảm� với� sự� lây�nhiễm� nấm�mốc� và�độc�
tố� nấm� mốc� (mycotoxin)� [1,2,3].� Trong� quá� trình� thu�
hoạch,�vẫn�chuyển,�bảo�quản�và�phân�phối,�thảo�dược�
là�mục� tiêu� lây� nhiễm� của� nhiều� loại� nấm�mốc� khác�
nhau,�đặc�biệt�là�các�loài�của�Aspergillus�(một�chi�nấm�
với�nhiều� loài�có� khả�năng�sinh�độc�tố)�và� là�nguyên�
nhân�chủ�yếu�gây�hư�hỏng�và�nhiễm�mycotoxin�trên�các�
sản�phẩm�sau�thu�hoạch�[5,6,7].�Sơn�tra�(Fructus�Mali���
một�thảo�dược�thường�được�sử�dụng�trong�đông�y�để�
chủ�trị:�ăn�không�tiêu,�đau�bụng,�đầy�trướng,�ợ�chua,�
sản�hậu�ứ�huyết[8].�Tuy�nhiên,�cho�đến�nay�vẫn�còn�rất�
ít�các�công�trình�nghiên�cứu�về�nấm�mốc�và�mycotoxin�
trên�thảo�dược�này.�Để�góp�phần�đảm�bảo�an�toàn�và�
hiệu�quả�sử�dụng�dược�liệu�nói�chung,�thảo�dược�Sơn�
tra� nói� riêng,� đề� tài� “Nghiên� cứu�mức� độ� nhiễm� các�
loài�của�chi�Aspergillus�Fr.:�Fr.� trên�dược� liệu�Sơn� tra�
(Fructus�Mali)�từ�một�số�hiệu�đông�dược�ở�Hà�Nội”�được�
thực�hiện,�với�mục�tiêu�phân�lập,�phân�loại�các�chủng�
nấm�của�các� loài� thuộc�chi�Aspergillus�Fr.:�Fr.�nhiễm�
trên�thảo�dược�này.

Mục�tiêu�nghiên�cứu:�Xác�định�các�loài�nấm�thuộc�chi�
Aspergillus�Fr.:�Fr.�nhiễm�trên�dược�liệu�Sơn�tra�(Fructus�
Mali)�đang�lưu�hành�ở�một�số�hiệu�đông�dược�thuộc�địa�
bàn�Hà�Nội.

2.�Nguyên� liệu,�đối� tượng�và�phương�pháp�nghiên�
cứu

Đối� tượng� nghiên� cứu:� 10� mẫu� dược� liệu� Sơn� tra�
�Fructus�Mali)� thu�thập�từ�một�số�hiệu�đông�dược�trên�
địa�bàn�Hà�Nội� (tháng� 3�năm�2023)�được�chuyển� về�
phòng�thí�nghiệm,�bảo�quản�ở�nhiệt�độ�phòng�trước�khi�
phân�lập�và�phân�loại�nấm.

Môi�trường�phân�lập:�Môi�trường�PDA�(Potato�Dextrose�
Agar),�do�hãng�Himedia,�Ấn�Độ�sản�xuất.

Môi� trường� phân� loại:�Môi� trường�ADM� (Aspergillus�
Differentiation� Medium� Base)� và� Môi� trường� Czapek�
Dox�Agar�(Himedia,�Ấn�Độ).

Phương�pháp�nghiên�cứu:

Phương�pháp�xác�định�hàm�ẩm�dược�liệu:�Hàm�ẩm�các�
mẫu�dược�liệu�được�xác�định�bằng�phương�pháp�“Mất�
khối�lượng�do�làm�khô”�(Phụ�lục�9.6,�DĐVN�V)[8].

Phương�pháp�phân�lập�nấm�mốc:�Phân�lập�các�chủng�
nấm�được�áp�dụng�trên�cơ�sở�phương�pháp�Samson�và�

cộng�sự�(sử�dụng�phương�pháp�đặt�trực�tiếp�trên�môi�
trường�PDA)[7]:�Các�mẫu�dược�liệu�(mỗi�mẫu�tối�thiểu�
40g,�cắt�thành�các�mẩu�có�kích�thước�1-1,5�cm)�được�
khử�trùng�bề�mặt�bằng�dung�dịch�natri�hypoclorid�1%�
mới�pha�trong�một�phút.�Sau�đó�rửa�3�lần�bằng�nước�cất�
khử�trùng.�Để�ráo�nước�và�đặt�nhanh�vào�các�đĩa�Petri�
đã�có�môi� trường�PDA�bằng�kẹp�vô� trùng� (thực� hiện�
trong�tủ�cấy�vô�trùng).�Ủ�ở�nhiệt�độ�25°C,�sau�5-7�ngày�
tiến�hành�phân�lập�các�chủng�nấm�nhiễm�trên�các�mẫu�
dược�liệu�nghiên�cứu.

Phương�pháp�phân�loại�nấm�mốc:�Phân�loại�các�chủng�
nấm�của� các� loài� thuộc� chi�Aspergillus� dựa� trên�mô�
tả�đặc�điểm�khuẩn� lạc,�vi�học,� sinh�hóa�các� loài�của�
Samson�và�cộng�sự�1995[7],�Pitt�và�Hocking�2009[6].

Mức�độ�nhiễm�các�loài�của�chi:�Được�tính�theo�chỉ�số�
có�mặt�hay�tần�suất�xuất�hiện�(FQ�-�isolation�frequency)�
và�chỉ�số�có�nhiều�hay�mật�độ�nấm�(RD�-�ralative�fungal�
density).� Trong�đó,� FQ� (%)�=� số�mẫu� nghiên� cứu�có�
mặt�loài/tổng�số�mẫu�nghiên�cứu�x�100�và�RD�(%)�=�Số�
chủng�của� loài/tổng�số�chủng�nấm�của�chi�phân� lập�
được�x�100[4].

3.�Kết�quả�và�bàn�luận

Độ�ẩm�của�các�mẫu�Sơn�tra�nghiên�cứu

Kết�quả� xác� định� hàm�ẩm� của� 10�mẫu�dược� liệu� sử�
dụng� trong� nghiên� cứu�được� trình�bày� trong�bảng�1.�
Các�mẫu�có�hàm�ẩm�dao�động�từ�15,9-22,5�%.�Tất�cả�
10/10�mẫu�đều�không�đạt�yêu�cầu�của�DĐVN�V�về�hàm�
ẩm�(đều�có�hàm�ẩm�>�13%).

Bảng�1.�Hàm�ẩm�của�các�mẫu�Sơn�tra�nghiên�cứu

77 Mẫu Hàm�ẩm 77 Mẫu Hàm�ẩm

� 10�LÔ ���� � 51A�LÔ ����

� 30�LÔ ���� � 55�LÔ ����

� 32�LÔ ���� � 56�LÔ ����

� 33�LÔ ���� � 57�LÔ ����

� 36�LÔ ���� �� 69A�LÔ ����

�(Ghi�chú.�LÔ:�Phố�Lãn�Ông)

Mức�độ�nhiễm�các�loài�của�chi�Aspergillus�trên�các�
mẫu�quả�Sơn�tra�nghiên�cứu

Kết�quả�phân�lập�và�phân�loại�các�chủng�nấm� thuộc�
FKL�Aspergillus�nhiễm�trên�10�mẫu�Sơn�tra�nghiên�cứu�
được�trình�bày�trong�bảng�2.
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Kết�quả�thu�được�từ�bảng�2�cho�thấy:�Từ�10�mẫu�Sơn�tra�
nghiên�cứu�đã�phân�lập�được�152�chủng�nấm�thuộc�6�
loài�của�chi�Aspergillus�Fr.:�Fr..�Trong�đó,�loài�A.�niger�
van�Tieghem�chiếm� tỷ� lệ�cao�nhất�về�số�chủng�phân�
lập�được,�với�chỉ�số�có�nhiều�RD�=�61,8%�(94/152)�và�
chỉ�số�có�mặt�FQ�=�60%�(6/10)�mẫu�nghiên�cứu.�Đây�là�
loài�có�khả�năng�sinh�ochratoxin�A,�một�độc�tố�gây�hại�
thận[3,5,6]�

Xếp� thứ�2�và�3� là� 2� loài�A.� flavus� /LQN��A.�parasiticus�
Speare,� có� chỉ� số� RD� lần� lượt� là� 11,2%� (17/152)� và�
8,5%�(13/152);�chỉ�số�FQ�là�80%�(8/10)�và�70%�(7/10),�
là�2�loài�sinh�aflatoxin�chủ�yếu,�độc�tố�đã�được�tổ�chức�

nghiên�cứu�ung�thư�quốc�tế�(IARC)�công�nhận�có�khả�
năng�gây�ung�thư�ở�người[5].

Xếp�vị�trí�thứ�4�về�số�chủng�nhiễm�là�loài�A.�fumigatus�
Fres.� (có� khả� năng� sinh� các� độc� tố� gliotoxin,�
verrucologen,� fumitoxins…),� có� chỉ� số� RD� =� 6,6%�
(10/152)�và�chỉ�số�có�mặt�FQ�=�50%�(có�mặt�5/10�mẫu�
nghiên�cứu).�Với�loài�A.�fumigatus,�bên�cạnh�khả�năng�
sinh�độc�tố�còn�có�khả�năng�gây�các�bệnh�nấm�cơ�hội�
cao�ở�người�và�động�vật,�cần�phòng� tránh� trong�quá�
trình�phân�lập,�tiếp�xúc,�nhất�là�những�người�có�cơ�địa�
suy�nhược�hoặc�suy�giảm�miễn�dịch[6]�

Bảng�2.�Các�loài�và�số�lượng�chủng�của�chi�Aspergillus�phân�lập�được�từ�10�mẫu�Sơn�tra�nghiên�cứu
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A.�niger � �� �� �� � � �� ����

A.�flavus � � � � � � � � �� ���

A.�parasiticus � � � � � � � �� ���

A.�fumigatus � � � � � �� ���

A.�aculeatus � � � � � � �� ���

A.�tamarii � � � � � � � ���

Tổng � �� � �� � � � �� �� � ��� ���
���

Hình�1.�Một�số�loài�quan�trọng�của�chi�Aspergillus�nhiễm�trên�dược�liệu�Sơn�tra

(a) (b) (c)

(d) (e) (f)

(g) (h) (i)
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���/RÃL�A.� niger.� (a):� Nhiễm� trên� dược� liệu;� (b),� (c):�
Khuẩn�lạc�và�đặc�điểm�vi�học�của�loài;

���/RÃL�A.� flavus.� (d):� nhiễm� trên� dược� liệu;� (e),� (f):�
khuẩn�lạc�và�đặc�điểm�vi�học�của�loài;

���/RÃL�A.�fumigatus.�(g):�Nhiễm�trên�dược�liệu;�(h),�(i):�
khuẩn�lạc�và�đặc�điểm�vi�học�của�loài.

(Môi� trường� phân� lập� PDA;� môi� trường� phân� loại�
&]DSHN�'R[����RC,�5�ngày�nuôi)

Bên�cạnh�4�loài�trên,�hai�loài�A.�aculeatus�/L]XND�YÃ�A.�
tamarii�Kita�cũng�phân�lập�được,�với�các�chỉ�số�RD�và�
FQ�lần�lượt�là�6,6%�và�60%;�5,3%�và�60%.�Hai�loài�này�
cũng�có�khả�năng�sinh�một�số�độc�tố�như�ochratoxin�A,�
acid�cyclopiazonic,�fumigaclavine�[6,7].

Kết�quả�và�bàn�luận�trên�đây�cho�thấy�các�mẫu�Sơn�tra�
nghiên�cứu�đã�bị�nhiễm�khá�nhiều�các�loài�nấm�có�khả�
năng�sinh�mycotoxin�của�chi�Aspergillus�Fr.:�Fr..�Điều�
này�có� thể� do�dược� liệu�Sơn� tra� có� thành�phần� dinh�

dưỡng�thích�hợp�gồm�tinh�bột,�chất�béo�và�chất�đạm,�
tạo� thuận� lợi�cho� sự�phát� triển�của�các� loài�nấm�bảo�
quản�này�[1,6,7].�

Hàm�ẩm�của�thảo�dược�cũng�là�một�yếu�tố�quan�trọng�
ảnh�hưởng�tới�sự�phát�triển�của�nấm�mốc.�Tất�cả�10�mẫu�
Sơn�tra�đều�có�hàm�ẩm� lớn�hơn�13%�(15,9%-22,5%).�
Đây�là�hàm�ẩm�thuận�lợi�cho�sự�phát�triển�của�nấm�mốc�
nói� chung,� các� loài� của� chi� nấm� bảo� quản� (storage�
IXQJL��Aspergillus�nói� riêng.�Tuy�nhiên,�các�mẫu� thảo�
dược� nghiên� cứu� không� kiểm� soát� được� nguồn� gốc,�
quá�trình�thu�hoạch,�bảo�quản,�luân�chuyển;�các�mẫu�
dược�liệu�có�thể�đã�bị�nhiễm�nấm�(trong,�sau�thu�hoạch�
và�bảo�quản)�trước�khi�được�lưu�hành�ở�các�hiệu�đông�
dược.�Do�vậy,�đây�là�vấn�đề�cần�được�khuyến�cáo�với�
các�nhà�nuôi�trồng,�sản�xuất�và�quản�lý�trong�việc�nâng�
cao�chất�lượng�thảo�dược,�phải�kiểm�soát�được�xuất�xứ�
cũng�như�quá�trình�luân�chuyển�và�bảo�quản�các�loại�
thảo�dược,�dược�liệu.

��/RÃL�A.� aculeatus.� (a):�Nhiễm� trên�dược� liệu;� (b),�
(c):�Khuẩn�lạc�và�đặc�điểm�vi�học�của�loài;

���/RÃL�A.� tamarii.� (d):� nhiễm� trên�dược� liệu;� (e),� (f):�
khuẩn�lạc�và�đặc�điểm�vi�học�của�loài;

(Môi� trường� phân� lập� PDA;� môi� trường� phân� loại�
&]DSHN�'R[����RC,�5�ngày�nuôi);

4.�KẾT�LUẬN

Khảo�sát�mức�độ�nhiễm�nấm�trên�các�mẫu�Sơn�tra�cho�
thấy:�10�mẫu�dược�liệu�nghiên�cứu�đã�bị�nhiễm�khá�đa�
dạng�các� loài�của�chi�Aspergillus,�bao�gồm�A.�niger,�
A.� flavus,� A.� parasiticus,� A.� fumigatus,� A.� aculeatus�
YÃ�A.�tamarii,�với�tỷ�lệ�chủng�phân�lập�được�lần�lượt�là�
61,8;�11,2;�8,5;�6,6;�6,6�và�5,3%.�Kết�quả�này�cho�thấy,�

nguồn� thảo�dược�này�dễ�bị� nhiễm�các� loài� nấm� sinh�
độc�tố�của�chi�Aspergillus,�cần�được� lưu�ý� trong�quá�
trình�thu�hoạch,�bảo�quản�và�sử�dụng�để�đảm�bảo�an�
toàn�cho�người�dùng.�
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