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ABSTRACT

Background: The elderly people are still among the most vulnerable and poorest populations.
Therefore, the quality of life among elderly people need more attention from family and society.

Objective: Analysis of some related factors to the quality of life among elderly people at Van An
commune, Chi Linh city, Hai Duong and Vinh Tien commune, Kim Boi district, Hoa Binh, in 2020-
2021,

Methods: Cross-sectional study. The study collected information from 622 elderly people in 2
communes of Hoa Binh and Hai Duong provinces through standardized WHOQoL-100 questionnaires
in Vietnam. The questionnaires included 75 questions with 6 concepts of quality of life. Data were
entered by Epidata 3.1 and analyzed by SPSS 20.0.

Results: 85.2% of the elderly had average quality of life, 9.5% had low quality of life and 5.3%
had good quality of life. Factors contributing to the change in quality of life of the elderly: ethnicity
(10.17%), age (4.09%), education level (9.60%), marital status (7.33%), people living with, health
status (12.79%), previous occupation (6.89%), occupation (0.88%) and contributing to 30.7% of
events changes in the average quality of life score of the elderly. The factor of chronic disease
contributes the greatest weight to the change in quality of life of the elderly (12.97%).

Conclusion: Factors: ethnicity, education level, age group, marital status, person living with, health
status in the past month, chronic disease and occupation are closely related drastically changes the
quality of life of the elderly.
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TOM TAT

bat van dé: Ngudi cao tudi van thudéc nhom dan sé dé bi tén thuong va ngheo nhét. Do vay, chat
lugng cudc séng clia ngudi cao tudi can dugc gia dinh, xa hoéi quan tam hon nta.

Muc tiéu: Phan tich mot sé yéu té lien quan dén chét lugng cudc séng clia ngudi cao tudi tai phudng
Van An, thanh phé Chi Linh, Hai Duong va xa Vinh Tién, huyén Kim Boéi, Hoa Binh, nam 2020-2021.

Phudng phap: Diéu tra cat ngang. Nghién cuu thu thap thong tin ti 622 nguci cao tudi (NCT) tai 2
xa thuoc tinh Hoa Binh va Hai Duong thong qua phiéu phéng véan WHOQoL-100 da dugc chuén hoa
tai Viet Nam. Bo cau hdi gébm 75 cau vdi 6 khia canh vé chat luong cuéc séng (CLCS). S6 lieu dugc
nhap bang Epidata 3.1 va phan tich bang SPSS 20.0.

Két qua: Nghién cuu cho théy, co 85,2% NCT cé muc CLCS trung binh, 9,5% NCT cé muc CLCS
thdp va 5,3% NCT cé muc CLCS t6t. Cac yéu t6 dong gop vao su thay déi CLCS ctia NCT: dan toc
(10,17%), tudi (4,09%), trinh do hoc véan (9,60%), trinh trang hon nhan (7,33%), ngudi séng cung,
tinh trang suc khoe (12,79%), nghé nghiép trudc day (6,89%), nghé nghiép (0,88%) va déng gop
vao 30,7% su thay déi ctia diém trung binh CLCS cua NCT. Yéu t6 mac bénh man tinh déng gop
trong s6 l6n nhét vao su thay déi CLCS ciia NCT (12,97%).

Két luan: Cac yéu t6: dan toc, trinh do hoc van, nhom tudi, tinh trang hon nhan, ngusi séng cung,
tinh trang tinh trang suc khoe trong 1 thang qua, mac bénh man tinh va nghé nghiép cé mdéilieén quan
lam thay déi CLCS clia NCT.

Ttr khoa: Chét lugng cudc séng, yéu té lien quan, ngudi cao tudi.
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1. DAT VAN DE

Mot dat nudc dugc goi la co dan s6 gia hoa la “khi ty
l& ngudi tu 65 tudi trd 1én chiém tu 7% tdng dan sé trd
lén hoac khi ty 1& ngudi tu 60 tudi trd 1en chiém tu 10%
tdng dan s6 trd len”. Tai Viet Nam, udc tinh ty 1& NCT
nam 2013 la 10,5% va sé tang len 16,8% vao nam 2029
va 20,7% nam 2040 va tham tri lén dén 24,8% vao nam
2049 [4].

So vai cac qudéc gia khac trén thé gidi, tham chi vdi
nhiéu nuéc co muc thu nhap binh quan dau ngudi cao
hon, t6c do gia hoa dan sé cua nudc ta nhanh hon
nhiéu. Viét Nam chi mét 20 nam dé tang gép 2 lan ty
l& dan s6 tu 65 tudi (7% len 14% - con dugc goi la thaoi
gian qua do dan s6 qua do tu giai doan “gia hoa” sang
“gia”) so véi 115 nam cua Phap, 69 nam cua My hay
khoang 30 nam cua Nhat Ban va Trung Quéc. Nghia
la, chung ta “chua giau da gia” hay NCT dang thuc su
la thach thuc to 16n cho dat nudc trong viec dam bao
cham soc suc khoe va an sinh xa hoi [2-4].

Trén thé gidi, da co khong it cac nghién cuu dugc trién
khai nham danh gia thuc trang CLCS cua NCT. Cac
nghién cuu nay thudng st dung nhiéu cac thang do
khac nhau dudc xay dung cho tung khu vuc hay nhom
NCT cu thé. Nhin chung, cac nghién cuu déu cho két
qua téng diém CLCS dao dong & muc tu trung binh téi
cao [3-4]. Cac khia canh CLCS quan trong nhat dugc
khai quat theo NCT bao gém 9 linh vuc: kha nang tu
chu, vai tro va hoat dong cua ban than, nhan thudc vé
suic khoe, cac méi quan hé, thai do va su thich nghi,
thodi mai vé cadm xuc, tam linh, gia dinh va moi truong
séng, va tu chu tai chinh. K&t qua cho thay mac du cac
khia canh nay tuong déi khac biét nhung chung cuing
cO mdi lien hé chat ché vai nhau.

Tai Viet Nam, cac nghién cuu vé CLCS cua NCT ngay
cang dugc quan tam trong nhiéu nam tré lai day. Cac
nghién cuu da chira CLCS cua NCT cua nudc ta d muc
trung binh t6i kha (c6 phan thdap hon so vai thé gidi: tu
trung binh t6i cao). Cac cac yéu t6 lien quan dén CLCS
cua NCT & nudc ta cting bao gém dac diém nhan khdu
hoc cua NCT (tudi, gigi tinh, trinh dé hoc vén, kinh té,
stic khoe thé chét), hanh vi nguy co (tham gia lao dong,
hut thuée, uéng rugu bia), va méi quan hé vdi thanh
vién trong gia dinh, hang xom va céng déng [1]. Trong
céac bién nay, tudi la mot yéu t6 co tac dong manh tdi
CLCS. Tuéi cang cao thi CLCS cang giam [2]. Ngoai ra,
gidi tinh cdng co lién quan manh khi nd gidi thudng co
CLCS thap hon nam gidi [3]. Trinh dé hoc van va kinh té
ctng la nhang bién gitp du doan CLCS cua NCT. biém
CLCS cao hon ¢ nhidng ngudi co trinh do hoc van va
diéu kien kinh té cao hon [1-3]. D& c6 co sé dé xuat cac
giai phap can thiép nham nang cao CLCS cho NCT,
chung toi thuc hién nghién cuu“Phan tich yéu to lien
quan dén CLCS cua NCT tai xa Van An, thanh phé Chi
Linh, Hai Duong va xa Vinh Tién, huyén Kim Boi, Hoa
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Binh”" v&i muc tiéu phantich méi lien quan mot s6 yéu to
dén CLCS cua NCT tai xa Van An, thanh phé Chi Linh,
Hai Duong va xa Vinh Tién, huyén Kim Boi, Hoa Binh,
nam 2020-2021.

2. PHUGONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Thé&i gian nghién cudu: Tu thang 08/2020 dén
thang 05/2021

2.2. Déi tuong va dia diém nghién ctu: NCT (tu 60
tudi trd len) dang sinh séng tai phudng Van An, thanh
phé Chi Linh, Hai Duong va xa Vinh Tién, huyén Kim
Boi, Hoa Binh (du kha nang tham gia nghién cuu).

2.3. Phuong phap nghién ctiu: M6 ta cat ngang
2.4. C3 mau va cach chon mau
- Ap dung cong thuc tinh c6 méau:
A p(1=p)
d? :
n: C6 mau toi thiéu can thiét.
7’ 1.2 HE s tin cay = 1,96 v6i a=0,05.
p: Ty lé udc luong trong cac nghién cuu tuong ung
dacong bd (p = 0,68) [2].

d:La sai s6 mong mudn hoac sai s6 cho phép
(d=0,053).

- C8 mau tinh theo cong thuc la 298 NCT/1 x&, cong
thém 5% du phong moét s6 NCT tu chéi tham gia
nghién cuu, vay c¢6 mau cho 1 xa nghién cuu la
313 NCT. V¢i 2 x&, tdng ¢cd méau can thiét la: 313
NCT/xa x 2 xa = 626 NCT. C6 mau thuc té nghién
cuu la 622.

n:

- Cach chon mau:
+ Budc 1: Chon ngéu nhién 5-6 thon/1 xa.
+ Budc 2: Lap danh sach NCT tai cac thon da chon
+ Budc 3: Chon ngéu nhien 311 NCT/xa cho dén
khi da c6 mau nghién cuu.
2.5. Phuong tién nghién cuu

- Nghién cuu st dung Bo cong cu danh gia CLCS
WHOQOL-100 cua WHO da dugc Nguyén Thanh
Huong va cong su dich, chuén hoa va diéu chinh
phu hgp vai van hoa tai Viet Nam [6].

- Bo cau hdi phdng van NCT gém 2 phan vai 75 cau
+ Phan | - Thong tin chung vé NCT: 10 cau

+ Phan Il - Thong tin vé CLCS ctia NCT vdi 6 khia
canh: 65 cau

» Suc khée thé chét: 18 cau

» Kha nang lao dong: 7 cau

» Tinh than/quan hé/hd trg trong sinh hoat: 19
cau
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= Moi trudng séng: 7 cau b1, b2, b3, b5, b6, b8, b10, b12, b13, b15, b16,
= Tin ngudng tam linh: 2 cau b17, b23, b24, b26, b32, b34, b56
" Kinh t€: 12 cau - Thang xép hang CLCS dua trén cac muc do hai
2.6. Xt ly va phan tich sé liéu long cua NCT:
- M& hoa va nhap bang phan mém Epidata 3.1, xt ly Thanh do 1 2 3 4 5
théng ké bang phan mém SPSS 20.0.
- Théng ké mo t& (ty 1é phan tram, trung binh, do Iéch -
chuén) dugc su dung dé mo ta chét lugng cudc
s6ng ctia NCT. Diém CLCS: 65 195 260 325

- Théng ké suy luan dugc thuc hieén nham so sanh
su khac biét vé diém trung binh CLCS ctia NCT va
MOt 86 y&u 16 lien quan thong qua kiem dinh *t', - _1ye 6o CLCS cua NCT duge phan thanh 3 nhom
kiém dinh ANOVA va phan tich héi quy da bién dé vai muc diém nhu sau: '
kiém soat nhiéu.

Xé&p hang CLCS: Thap Trung binh ~ Tét

Mic CLCS Téng diém trung binh
Muc CLCS thép (<6/10) | Tu 65 dén 194 diém

2.7. Tiéu chi danh gia st dung trong nghién ctu

- Thang do Likert vé muc do déng y déi véi mbi cau
hoi dugc ap dung vai thang diém ti 1 diém dén Muc CLCS trung binh
5 diém: (1 diém-Ré&t khong déng v; 2 diém-Khong (6-8/10)
déng y; 3 diém-Binh thuong; 4 diém-Déng vy; 5 Muc CLCS tét (8-10/10) Tu 260 dén 325 diém
diém-Rét déng y).

Tu 195 dén 259 diém

3. KET QUA NGHIEN CUU
- 18 cau hoi mang nghia “am tinh” da dugc dao
ngugc diém thang do Likert khi nhap lieu bao gém:  3.1. Dac diém chung cta ngudi cao tudi

Badng 3.1. Théng tin chung vé NCT (n=622)

Van An Vinh Tién Chung

Dac diém (n=313) (n=309) (n= 622)
n % N % N %
Chua tuing két hon 9 2,9 2 0,6 11 1,8
Tinh trang hon nhan Co vg/chéng 229 73,2 203 65,7 432 69,5
Ly than/ Ly hon/ Goa 75 24 104 33,7 179 28,8
Ngudi s6ng 6N S6ng 1 minh 36 11,6 7 23 43 6,9
Chung s6ng cung nguai khac 277 88,4 302 97,7 579 93,1
Lam ruong 241 77,0 157 50,7 398 63,9
t’:‘ggfgg;”h Cong chuc/vien chuc 39 12,6 53 17,0 92 14,8
Khac 33 10,4 99 32,4 132 21,3
Lam ruong 211 67,7 106 34,3 317 51,1
t’:lighé nghiep chinh hien g 52 16,6 90 29,1 142 20,8
Khac 50 15,7 113 36,6 163 26,0
Mac benh man tinh 185 55,8 187 60,5 361 58,1
Om 1 thang qua 54 16,9 97 31,4 150 24,1

Nhan xét: Bang 3.1 cho thay, 58,1% NCT mac bénh Nghé nghiép chinh truéc day cua NCT da sé la lam
man tinh, 24,1% NCT bj 6m trong 1 thang qua. 69,5%. ruéng (63,9%), lam coéong chuc/ vién chuc (14,8%),
NCT dang co¢ vg/ chong, 28,8% NCT da ly hon/ly than/ nghé khac (21,3%). Hien tai, phan I6n NCT van tham
goa, 1,8% NCT chua tung két hon. 93,1% NCT séng gia san xuat nong nghiép (51,1%), tham gia cac cong
cung con chau/ngudi than, 6,9% NCT séng moét minh.  viéc khac (26,0%), huu tri (22,8%).
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3.2. Chat lugng cudc séng clia ngudi cao tudi

Biéu dé 3.1: Phan bé diém CLCS cta NCT (n=622)
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Nhan xét: Qua Biéu dé 3.1 cho thay, phan bé CLCS Trung binh CLCS ctua NCT la 224,62 diém. Diém CLCS
cua NCT tap trung cao trong khoang tir 200-250 diém. thdp nhét la 145 diém, cao nhat 1a 290 diém.

Biéu dé 3.2: Muc chét lugng cuéc séng cua NCT (n=622)
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Nhan xét: Biéu doé 3.2 cho thédy, 85,2% NCT co muc 3.3. Mot sé yéu to lién quan dén chéat lugng cuéc
CLCS trung binh, 9,5% NCT c6 muc CLCS thdp va séng ngudi cao tudi
5,3% NCT c6 muc CLCS tét.
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Bang 3.2: Méi lién quan gida diém CLCS vdi dac diém NCT (n=622)

5 g Trung binh Trung binh a2 e
Dac diém n (dé lech chuan) su khac biét Gia tri kiém dinh
Gidi tinh
Nam 245 2274 (21,3)
4,5 t=2,4
NG 369 2229 (22,3)
Dan téc
Kinh 436 227,1(23,4)
8,4*** t=5,0
Khac 178 218,7 (16,4)
Ton giao
Co 17 225,4 (22,9)
0,7 t=0,1
Khong 598 224,7 (21,9)
Trinh dé hoc van
Dudi THPT 572 223,6 (21,7)
16,2+ t=-4,7
THPT tr& 1en 43 239,7 (20,5)
Nhém tuéi
60-69 tudi 329 225,3 (20,6) 9,7***
70-79 tudi 195 227,9 (22,8) 12,3*** F=10,1
>80 tudi/ 90 215,6 (22,9
Tinh trang hén nhan
Co vo/ chéng 430 227,6 (22,0) -~ 5
Chua tung két hon/ ly hon/ goa 185 217,7 (20,4) o
Ngugi séng clung
S6ng cung ngudi khac 574 225,4 (21,8) - (=35
S6ng mot minh 43 213,3(20,9) ’ e
Tinh trang stic khée trong 1 thang qua
Khong bi 6m 462 227,6 (21,6)
- 19, 4% t=5,7
Bi 6m 148 216,1(20,6)
Mac bénh man tinh
Khong 256 232,6 (21,4)
13,8 t=8,0
Co 359 218,9 (20,6)
Nghé nghiép trudc day
Lam ruong’ 391 219,8 (20,
Vién chuc/ cong chuc 91 232,1(22,7) -12,37 F=31,2
Khac 130 234,7 (22,3) -14,9%
Nghé nghiép hién tai
Lam ruong’ 317 221,3
Huu tri 142 241,9 (20,0) -20,6™* F=74,8
Khac 160 215,9 (18,4) 5,4%**

f:Nhom so sanh; **: p <0,01; ™ p<0,001

Nhan xét: Bang 3.2 cho thdy cé mdi lien quan gitta 80 tudi, co vg/chdng, séng cung con, chau/ngudi than,
CLCS cua NCT vdi cac yéu t6: dan toc, trinh do hoc  khong bi 6m trong 1 thang qua, khéng mac bénh man
van, nhém tudi, tinh trang hon nhan, ngudi séng cung,  tinh, trusc day khong lam rudéng co muc CLCS cao hon
tinh trang tinh trang suc khoe trong 1 thang qua, mac nhtng NCT khéac (p< 0,01). Chua tim thdy méi lién quan
bénh man tinh va nghé nghiép ctia NCT. Theo do, NCT gita CLCS cua NCT vdi gidi tinh va téon giao (p>0,05).
la nguoi dan toc kinh, co trinh do THPT tr& 1én, dudi
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Béng 3.3: M6 hinh héi qui tuyén tinh da bién thé hién mét sé yéu t6 lién quan dén CLCS ctua NCT (n=622)

Nhém yéu té6 Hé sé héi qui B SE p Cl 95% cua hé s6 héi qui
Dan toc -10,17 1,74 <0,001 (-13,59) - (-6,74)
Tui -4,09 1,11 <0,001 (-6,26) — (-1,91)
Trinh d6 hoc van 9,60 3,05 0,002 3,60-15,59
Tinh trang héon nhan -7,33 0,97 <0,001 (-10,99) — (-3,66)
Nguai s6ng cung -5,28 3,38 0,118 (-11,92) - (1,35)
Tinh trang suc khoe -8,28 1,87 <0,001 (-11,94) - (-4,61)
M&c benh man tinh -12,79 1,63 <0,001 (-15,99) - (-9,60)
Nghé nghiép truéc day 6,89 0,99 <0,001 4,95 -8,83
Nghé nghiép hién tai 0,88 0,97 0,361 (-1,01)-2,78

n=622;, % = 0,307

Nhan xét: Bang 3.3 cho thady, phuong trinh héi quy
tuyén tinh:

Diém CLCS = 226 - 10,17*dan toc - 4,09*tusi + 9,60*
trinh do hoc van - 7,33tinh trang hén nhan - 5,28*nguoi
séng cung - 8,28*tinh trang suc khoée - 12,79*mac bénh
man tinh + 6,89°"nghé nghiép truoc day + 0,88*nghé
nghiép hién tai.

Mo hinh héi quy nay co thé giai thich 30,7% su thay ddi
diém trung binh CLCS cua NCT trong nghién cuu. Noi
cach khéac: Cac yéu t6é dan toc, tudi, trinh do hoc vén,
tinh trang hon nhan, ngudi séng cung, tinh trang suc
khde, mac bénh man tinh, nghé nghiep truéc day, nghé
nghiép hién tai dong gop vao 30,7% su thay déi clua
diém trung binh CLCS cua NCT, trong dé mac bénh
man tinh dong gop trong sé I6n nhét vao su thay ddi
nay (12,79%).

4. BAN LUAN

DPac diém NCT: 30,1% NCT tham gia nghién cuu chua
tung két hon/ly than/ly hén/gda, 7,0% ngudi cao tudi
phai séng mot minh. K&t qua nay tuong déng véi mot s6
nghién cuu [2], [3], [4]. Diéu nay co thé dugc ly giai vi
6 lua tudi nay, NCT co vg/chdng con séng khong nhiéu,
mot phan da ly hon/ ly than va moét sé chua tung két
hon; do do két qua la hop ly déi vai quan thé NCT, day
la mot van dé cua xa hoi dang dugc quan tam.

Nghé nghiép chinh trudc day cua NCT da s6 la lam
ruong (63,9%), hién tai chi co sé ithudng huu tri (22,8%).
Diéu nay dugc ly gidi bdi vi nudc ta la nudc san xuét
nong nghiép, hau hét ngudi dan Viet Nam tham gia vao
nganh san xuét nong nghiép, dac biét vao nhdng thap
nién trudc — khi nganh cong nghiép va cac nganh khac
chua phat trién nhu hién nay.

Vé tinh hinh suc khoé, 24,1% NCT bi 6m trong vong 1
thang tai thai diém nghiéen cuu, 58,1% NCT dugc chan
doan mac it nhat 1 bénh man tinh, két qua nay phu hop
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bai khi con ngudi gia di, méi hé co quan trong ca thé
déu tré nén suy yéu; qua trinh lao hoa lam giam hiéu
luc clia cac co ché tu diéu chinh cua co thé, giam kha
nang thich nghi, dan dén NCT thudng xuyén ém dau.

Cdc yéu t6 lién quan dén CLCS cua NCT: Phan tich
don bién cho thay, cé maéi lien quan co y nghia théng
ké gita CLCS cua NCT vdi cac yéu t6: dan téc, trinh do
hoc van va nhém tudi, tinh trang hon nhan, ngudi séng
cung, tinh trang tinh trang suc khée trong 1 thang qua,
mac bénh man tinh va nghé nghiép cta NCT (p<0,01).
Két qua nay tuong déng vdéi cac nghién ctiu da cong bd
trong nudc va quéc té [1-4].

Mo hinh héi quy da bién tai bang 3.3 co thé gidi thich
30,7% su thay déi diém trung binh CLCS clia NCT
trong nghién cuu. No6i cach khac: Cac yéu té dan toc,
tudi, trinh do hoc vén, tinh trang hon nhan, ngudi séng
cung, tinh trang suc khée, mac bénh man tinh, nghé
nghiép trudc day, nghé nghiép hién tai dong gop vao
30,7% suthay déi cua diém trung binh CLCS ctia NCT.
Trong do yéu t6 dan toc dong gop 10,17% vao su thay
déi CLCS cua NCT, yéu t6 tudi dong gop 4,09% su
thay déi CLCS cua NCT, yéu t6 trinh dé hoc van dong
gop 9,60% vao su thay déi CLCS cuia NCT, yéu t6 trinh
trang hén nhan déng gop 7,33% vao su thay déi CLCS
ctia NCT, yéu t6 ngudi séng cung dong gop 5,28%
vao su thay déi CLCS cua NCT, yéu t6 tinh trang suc
khde dong gop 12,79% vao su thay déi CLCS cuia NCT,
yéu t6 nghé nghiép trudc day dong gop 6,89% vao su
thay déi CLCS cua NCT, yéu t6 nghé nghiép dong gop
0,88% vao su thay déi CLCS ctia NCT. Nhu vay yéu té
bénh man tinh déng gop trong sé I6n nhéat vao su thay
déi CLCS cuia ngudi cao tudi, tiép dén la yéu té dan toc
va yéu t6 trinh do hoc van. Trong do¢ yéu t6 dan téc va
trinh do hoc vén la khong thé tac dong dugc. Vivay can
tap trung giai quyét, cai thién tinh trang suc khoe cua
NCT méac bénh man tinh sé céi thien dang ké CLCS
ctuia NCT.



L. T. Hang, T. T. Ly / Vietnam Journal of Community Medicine, Vol. 65, Special Issue 5, 130-137

M6t s6 han ché cta nghién ciu:

Nghién cuu chi khai quat dugc CLCS cua nhom NCT
noi chung, chua tim hiéu CLCS & cac nhom NCT dac
biet nhu nhom NCT la déi tuong chinh sach, NCT la
ngudi dan toc thiéu sé. Nghién cuu loai tri cac déi
tuong khong co kha nang tra 16i phong van, day lai la
nhom déi tugng co CLCS kém. Vi vay, can thuc hién
cac nghién cuu sau hon vé tung nhom déi tuong NCT.

Nghién cuu chi st dung bé cau hoi dinh luong, khong
c6 phan dinh tinh (phéng van sau, thao luan nhoém,..),
vl vay chua tim hiéu dugc nguyén nhan goc ré cua van
dé dé ly giai cang nhu dé xudt giai phap can thiép phu
hop, hiéu qua.

5. KET LUAN

Cac yéutd dantoc, tudi, trinh do hoc vén, tinh trang hon
nhan, nguadi séng cung, tinh trang stc khde, mac bénh
man tinh, nghé nghiép truéc day, nghé nghiép hién tai
dong gop vao 30,7% su thay déi cuia diém trung binh
CLCS cua NCT. Trong do yéu t6 mac bénh man tinh
déng gop trong s6 l6n nhét vao su thay déi CLCS cula
NCT (12,97%).

Chua tim thdy méi lien quan gita CLCS cua NCT vdi
Qidi tinh va ton giao.
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