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ABSTRACT

Aims: 1. Symptomatic analysis and clinical subdivision of benign prostate hypogonadism (BPH)
based on latent tree analysis model in 2024; 2. Initially formulate traditional medicine disease pattern
diagnostic criteria for benign prostate hypogonadism based on the latent plant model.

Methods: The questionnaire with 65 symptoms was used to survey 394 qualified BPH patients,
disease information was processed by latent tree analysis model.

Result: After modeling, 12 latent variables (from YO to Y11) were established, each of which
represented the set of observed variables as symptoms. According to traditional medicine theories,
5 clinical disease patterns were found.

Conclusions: Analysis of the latent tree model of 65 symptoms in 394 patients of CKT established 12
latent variables from YO to Y11, of which Y0,Y1,Y2,Y5,Y6,Y7,Y8,Y9 was the pattern of co-existing
symptoms. Y10 is the model of symptoms of exclusion. 5 types of disease patterns are established:
heat and dampness bladder, defficient Yang Kidney, urethral obstruction, stagnant Qi-Liver, deficient
ZhongJiao; with accompanying symptoms there is a maximum CMI of 95%.

Keywords: Latent tree model, benign prostatic hyperplasia.
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XAY DUNG TIEU CHi CHAN DOAN THE BENH Y HOC CO TRUYEN
TANG SINH LANH TiNH TUYEN TIEN LIET BANG MO HINH CAY TIEM AN
NAM 2024

Poan Minh Thuy, Tran Van Thé"

Hoc vién Y Duoc hoc Cé truyén Viet Nam - 2 Tran Phi, Mo Lao, Ha Pong, Ha Noi, Viét Nam

Ngay nhan bai: 10 thang 04 nam 2024
Ngay chinh stra: 25 thang 04 nam 2024; Ngay duyét dang: 08 thang 05 nam 2024

TOM TAT

Muc tiéu: 1. Phan tich triéu chtng va phéan thé 1am sang Y hoc c6 truyén (YHCT) ting sinh lanh tinh
tuyén tién liét (TSLTTTL) dya trén mé hinh cdy tiém 4n nim 2024; 2. Budc dau xdy dung tiéu chi
chan doan thé bénh y hoc ¢6 truyén ting sinh lanh tinh tuyén tién liét dwa trén mo hinh cy tiém 4n.

Poi twong va phuwong phap: Phiéu khao sat co 65 cac tridu chimg duoc ding dé khao sat 394 bénh
nhan TSLTTTL dat tiéu chuan, thong tin bénh duoc xur 1y bang phan tich mé hinh cy tiém an.

Két qua: Sau khi m6 hinh hoa, 12 bién tiém an (tr YO dén Y 11) dugc thiét 1ap, mbi bién tiém an dai
dién cho tép hop cac bién quan sat la cac tri¢u chung. Tuan theo co so li luan YHCT, phan loai, téng
hop dugc 05 thé 1am sang.

Két luin: Phan tich mo hinh cay tiém 4n 65 triéu chimg trén 394 bénh nhan TSLTTTL thiét lap duoc
12 bién tiém 4n tir YOdén Y11, trong d6 Y0,Y1,Y2,Y5,Y6,Y7,Y8,Y9 1a mo hinh cac triéu ching
déng hién.Y 10 la md hinh céac tri€u chung loai trur. 5 thé bénh canh dugc thiét lap: thép nhiét bang
quang, thin duong bét thc, ni€u dao & nghén, can khi vét két, trung khi bét tic; Vi cac triéu chiing
kém theo c6 CMI tdi da dat 95%.

Tir khéa: Mb hinh cdy tiém 4n, ting sinh lanh tinh tuyén tién liét.

*Tac gia lién h¢
Email: tranvanthe248@gmail.com
Dién thoai: (+84) 973 556 837
https://doi.org/10.52163/yhc.v65i1CD4.1161
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1. PAT VAN PE

Tang sinh lanh tinh tuyén tién liét (TSLTTTL) I bénh
ly thuong gip & nam gidi 16n tudi, do sy ting san lanh
tinh céc té bao t6 chuc dém va cac té bao biéu md tuyén,
bénh gay ra cac tridu chimg rdi loan duong tiéu dudi lam
anh huong dén chit luong cude sdng clia nguoi bénh.
Ty 1¢ mic bénh tang 1én theo tudi; udc tinh khoang 50%
nam gidi ¢ d6 tudi 50-60 mac TSLTTTL, va ty 1é c6 thé
1én t6i 90% khi & d6 tudi 80-90 [1].

Trong y hoc ¢ truyén (YHCT), bénh dugc mé ta trong
cac chimg long bé, lam chitng, tich tu, di niéu... Tuy
nhién chua c6 sy théng nhat giita cac tai lidu vé thé
bénh cling nhu céc chiing trang, cac tai liéu duoc viét
cht yéu tham khao tir Trung Qudc, chua c¢6 nhiéu cong
bd danh gia mo ta bénh tir nguodi Viét Nam. Hon nira,
do céac triéu chung 1am sang theo YHCT phong pht,
cac thé bénh va chung trang trong céc tai liéu chua
thdng nhat [2][3][4]. Thuc tién 1am sang, c6 thé cing
mot bénh nhan nhung cic thay thudc dong y dic biét
thay thudc tré chua c6 nhiéu kinh nghiém c6 thé dwa ra
céc chan doan khéac nhau vé cc hoi ching bénh. biéu
nay anh hudng 16n dén qué trinh hoc tap, nghién ctru va
diéu tri trén 1am sang.

Phan tich mé hinh ciy tiém an (Latent tree model -
LTM) la phuong phap dugc st dung nhiéu hién nay
trong viéc phan loai chirng, hoi chung YHCT [5][6][7],
viée str dung cac phép toan khoa hoc s& dua ra két qua
khach quan hon trong viéc tiéu chudn hoa cac hoi ching
YHCT trong bénh Iy TSLTTTL. Dé tai duoc thuc hién
nhim muc tiéu: 1. Phan tich triéu ching va phan thé
lam sang YHCT tang sinh lanh tinh tuyén tién liét dua
trén mé hinh cy tiém 4n; 2. Budc ddu xay dung tiéu chi
chan doan thé bénh y hoc ¢d truyén ting sinh lanh tinh
tuyén tién liét dya trén mo hinh céy tiém an.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pbi twong nghién ciru

Tiéu chuén chon: Bénh nhan nam >50 tudi, duogc
chan doan TSLTTTL Theo huéng dan chin doan va
diéu tri triéu ching duong tiéu dudi do TSLTTTL
(Quyét dinh s6 1531/QD-BYT ngay 24 thang 3 nim
2023 cua B truong B Y té) Va theo hudng din chin
doén diéu tri TSLTTTL cua Hoi Tiét niéu Than hoc
Viét Nam 2019 [1].

Tiéu chuin loai trir: Bénh nhan c6 16i loan ngon ngit,
roi loan tri giac hodc sa st tri tué khong thé giao tiép
v6i thay thube hodc khong thue hién duge y 1énh; bénh
nhan khong hop tac trong qua trinh tham kham.

2.2. Phuwong phap nghién ciru

Co madu

Uéc luong c¢& mau dua trén cong thirc:

n=[Z?  P(1-P)]/d* = 384 (nguoi)

(a 0,05; 20975— 1,96; p=0,5; d=0,05); Voi: Z1atri
so ttr phan ph01 chuan, a: xac suét sai 1am loai 1, p: tr1
s6 mong mudn cua ty 1¢, D: d6 chinh xac (hay 1a sai s6
cho phép). Ly mau thuan tién trong thoi gian nghién
ctru, dén du 384 mau. Két qua nghién ciru da lay duoc
cd mau 1a 394 bénh nhan.

Thiét ké nghién ciru

Nghién ciru cit ngang md ta.

Phirong phdp tién hanh

Cdc bude tién hanh nhw sau

Budc 1: Bénh nhan théa mén tiéu chudn s& duoc chon
tham gia tham kham, tra 11 cAu hoi trén phiéu khao sat;
Budc 2: Thu thap toan bd dir liéu tri¢u chirng dua vao
phéan tich LTM.

Budc 3. Dya trén két qua phan tich ttr LTM va nén tang
1y thuyét YHCT goi tén bién tiém an.

Budc 4: Gop cac bién tiém 4n ciing néi 1én thong tin vé
mot hoi chung YHCT cta TSLTTTL.

Budc 5: Xay dung tiéu chi chan doan thé bénh YHCT
cho cac hoi chimg YHCT tim duogc.

Phiéu khao sat duoc xay dung sau khi tong hop tir cac
tai litu YHCT trong nuéc va nudc ngoai vé bénh Iy
tuyén tién liét két hop xin y kién chuyén gia c6 kinh
nghiém trong YHCT vé bénh TYSLTTTL.

2.3. Thoi gian va dia diém nghién ciru

Pé tai dugc thuc hién hién tir thang 5-12 nim 2024, tai
Bénh vién Tué Tinh — Hoc vién Y —Dugc hoc ¢ truyén
Viét Nam va Bénh vién YHCT Ha Dong.

2.4. Phuong phap phén tich dir liéu

Xt 1y s6 liéu bang phan mém SPSS 22, Lantern 5.0.
Thu thap dir liéu: dit li¢u 1a cac tri€u chung lam sang
ctia bénh nhan dugc danh dau “1” tuong ung co tricu
ching; hoac “0” tuong tng la khong c¢o tri€u ching.
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Dung phan mém Lantern 5.0 phan tich phan ting thu
duoc cac bién tiém an, bang 1y ludn YHCT goi tén cac
bién tiém 4n nay thanh cac hoi chimg YHCT lién quan.
Céc cong cu dugc dung trong phan tich LTM: thong
tin tuong hd tich lily t6i da (max cumulative mutual
information - Max CMI) cang cao thi cang noi lén duoc
nhiéu thong tin cho bién tiém 4n. Cong cu gdp Joint
Clustering gitp ta phan ving dit liéu bang nhidu cach
tir d6 c6 duge mo hinh sat thue té. Noi mot cach khac,
phan tich LTM duogc xay dung dua trén dinh 1y Bayes:
Nhirng gi chung ta biét bao gdm nhitng gi chung ta da
biét va dit liéu thyc té [7]. Nghién ctru duoc thong qua

boi Hoi c’[éng Y dirc Hoc vién Y — Dugc hoc ¢ tmyén
Viét Nam (bién ban ngay 28/4/2023).

3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Phan tich triéu chirng va phan thé 1am sang dwa
trén md hinh phan tich ciy tiém an

Khao sat trén 394 bénh nhén, thu dugc tit ca 62 triéu
chimg vé bénh TSLTTTL tir cac phiéu khao sat, nhép
vao phﬁn mém Latent 5.0, thu dugc mo hinh sau:

Hinh 3.1. Mé hinh phan tich cdy tiém én trén 394 bénh nhin TSLTTTL

TLHOVIX,

NI L,
OHY AL

O LATIN NVHL HNIL.

ONONHD AYA IONTONOE —{ 3

Céu trac ctia md hinh cdy tiém an duoc biéu thi ¢ hinh
3.1. Bién tiém 4n duoc biéu thi 1a Y. S trong ngoac
don biéu thi cho s trang thai co thé c6 cua bién tiém an
(s0, s1, s2, s3). Vi du Y9(2) ¢6 nghia 1a bién tiém 4n c6
2 trang thai sO va s1 (minh hoa tai Biéu d6 3.3 ). Trong
mAau nghién ctru ciia ching t6i, cac bién tiém 4n c6 2,
3 hodc 4 trang thai kha nang, bénh nhan dugc chia vao
cac loai trang thai nay va mdi trang thai dai dién cho
mot cum bénh nhan. Y nghia cua mdi trang thai duoc
xé4c dinh bang cach xem xét cac phan bd xac suat cua
céc bién tridu ching két ndi truc tiép v6i bién tiém an
tai trang thai d6. Cac bién tiém 4n biéu thi tinh d@)ng
hién (cung xay ra) hoic loai trir 1an nhau cua cac tridu
chiing 1am sang.

Su phu thudc cta tri€u chung ldm sang vao mdi bién
tiém an duoc miéu ta truc quan béng d6 rong (do dam
nhat) cta cac thanh lién két. Bién Y9 (ndm & goc dudi
bén trai) c6 twong quan manh v&i “heng goi dau moi”
va“tiéu dém”, c6 twong quan yéu voi “bung dwdi day
chuéng”. Su tuong quan manh yéu nay phu thudc vao
CMLI. Céc tri¢u ching 1am sang duoc chon vao md hinh

N
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biéu thi cac bién tridu chimg 1am sang c6 CMI dat it
nhét 95%.

Dit liéu phan tich LTM cta 394 BN TSLTTTL ghi
nhén c6 12 bién tiém an tir YO dén Y11. M&i bién tiém
an chira mot s bién biéu hién, bién biéu hién nay chinh
1a tridu chig ctia bénh nhén, két qua nhu sau:

Y0: Miéng déng, dai tién tao, thich uéng nudc, tho
ngén. Theo 1y luan YHCT, céc triéu ching cta bién YO
chua yéu pht hop véi nhiét chirng nén goi tén bién YO0 1a
nhom “nhiét ching”.

Y1: Tinh chi uit Gc, nguc sudn day tic, hay cau
gét, miéng sao dau tuc. Theo 1y luan YHCT 04 triéu
chtng trén da sb lién quan dén can khi udt nén goi
tén bién Y1 la nhém “can khi uat két ”; Y2 c¢6 12
tri¢u chung: chat ludi do, miéng hong kho, tiéu dat,
tiéu budt, réu ludi nhét, mat ngu, mach hoat, miéng
dinh, khéng mudn udng, sbt, ho. Theo 1y luan YHCT
cac tridu chung da sb lién quan dén thip nhiét nén
goi tén bién Y2 la nhém “thép nhiét”; Y3 c6 4 triéu
ching: réu ludi mong, tiéu nho giot, réu ludi it, thd
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gap. Cac tridu chimg nhém nay chu yéu lién quan dén
réu ludi nén goi tén bién Y3 1a nhom “réu ludi”; Y4
c6 5 triéu ching: 10ng ban chén, ban tay nong, go ma
do, chong mat, u tai, khong c6 réu ludi. Theo 1y luan
YHCT céc triéu chimg nay lién quan dén 4m hu sinh
ndi nhiét, nén goi tén bién Y4 12 nhom “ am hu noi
nhiét”; Y5 c6 5 triu ching: mach huyén, mach té,
mach sac, tiéu nhiéu 1an, tiéu dau. Céc triéu ching nay
chu yéu la mach nén goi tén bién Y5 1a nhém “mach”;
Y6 co 5 triéu chung: chit ludi tim toi, ludi c6 diém &
huyét, tiéu son, mach sap, bi tiéu. Cac triéu chung phu
hop v6i ching huyét @, nén goi tén bién Y6 13 nhom
“huyét u”’; Y7 ¢6 10 triéu chung: chét ludi nhot, mach
nhuoc, sic mit tring nhot, khong c6 sic ddy nudc
tiéu, so lanh, tinh thiAn mét moi, ndi nhod yéu, an uéng
khong ngon, tri, tiéu it. Cac triéu ching nay lién quan
dén chung khi hu nén goi tén bién Y7 1a nhom “khi
hu”; Y8 c6 4 tri€u chirng: mach trAm, lung géi lanh,
chat ludi béu, tiu dém. Cac triéu chung trén thudc
duong hu nén goi tén bién Y8 1a nhém “dwong hu”;
Y9 ¢6 3 tridu chung: lung gbi dau moi, tiu khong
ty chu, bung dudi ddy chuéng. Tridu ching nay lién
quan dén ching than hu, vi vay goi tén bién Y9 1a
nhom “thén hu”; Y10 c6 3 triéu chung: réu ludi tréng,
réu ludi vang, tiéu kho. Goi tén bién Y10 13 nhém
“mau sic réu ludi”; Y11 c¢6 3 tridu chimg: nudc tiéu
vang, nudc tiéu do, nude tiéu duc. Goi tén bién Y11 1a
“mau sic nudc tiéu”.

- Céc bién tiém an biéu 16 cac mé hinh déng hién (cung
xay ra) hodc loai trir 1an nhau cia cic triéu chimg 1am
sang. Dya vao phan tich cac tridu chimg trong bién tiém
an, ta c6 sy phan chia mé hinh cac bién tiém an nhu
sau: Mo hinh bién ddng hién: YO (nhiét chimg), Y1
(can khi uat), Y2 (thap nhiét), Y3 (réu ludi), Y4 (dm hu

ndi nhiét), Y5 (mach), Y6 (huyét «r), Y7 (khi hu), Y8
(duong hu), Y9 (than hu); M6 hinh bién loai trir: Y10
(mau sic réu ludi), Y11 (mau sic nude tiéu).

Céc triéu chimg 1am sang c6 twong quan yéu vai bién
tiém an (CMI < 95%) lan luot bi loai khéi mé hinh
chan doan: bién YO loai 01 triéu chiing thd ngin; Y1
loai 01 tri€u chiing miéng sao dau tirc; Y2 loai 04 tri€u
chtng: miéng dinh, khong mubn udng, sét, ho; Y3 loai
01 tri€u chiing thd gép; Y4 loai 02 triéu ching: u tai,
khong c6 réu ludi; Y5 khong loai tri€u chiing nao; Y6
loai 02 triéu chirng: mach sap, bi tiéu; Y7 loai 05 triéu
ching: s¢ lanh, tinh than mét moi, noi nhod yéu, tri, tiéu
it; Y8 loai 01 tri¢u chirng tiéu khong tu chu; Y9 loai 01
triéu chimg: bung dué6i dy chuéng; Bién Y10 khong
loai tri¢u chiing nao; Y11 loai 01 tri€u ching: nudc tiéu
duc.

Nhu vay c6 19/62 triéu chiing 1am sang bi loai do CMI
khong dat 95%.

Theo cac nghién ciru trude day duya trén ¥ kién chuyén
gia va nghién ctu lam sang, phuong phap phan tich
dir liéu mo hinh cay tiém an, dé xay dung tiéu chuin
chan doan, chon cac bién tiém 4n ma trang thai co
bénh c6 xac sudt xuat hién trong hon 50% mau nghién
ctru (p(Y=s1) + p(Y=s2) + p(Y=s3) + p(Y=s4) >0,5).
Két qua nghién ciru ghi nhan c6 9 bién tiém 4n la
YO0(p=0.93), Y1(p=0.76), Y2(p=0.93), Y5(p=0.78),
Y6(p=0.78), Y7(p=0.65), Y8(p=0.51 ), Y9(p=0.66),
Y10(p=0.81).

Trong d6 Y0,Y1,Y2,Y5,Y6,Y7,Y8,Y9 1a mo6 hinh cac
triéu chtng dong hién.

Y10 1a mo6 hinh céc triéu chung loai trtr.

Biéu d6 minh hoa mot s6 bién ti€ém an nhu sau:

Biéu db 3.1. Phan phoi xdc sudt cdc triéu chirng dic trung theo tirng trang thdi ciia bién tiém in Y2

Bién tiém 4n Y2

1 0.89 . 82 082
08 053 =
06
04 0.11 ol 000 0.08
02 0 T 70
1} [ | - [ |
¥2=50 T2=51
p=0.07 p=023
m Chit led d6 Migng hong kha
Tifu budt Réu ludi nhat

0.93 0.8g
paa 083 o oo
nnn 001 008 4y
E”""‘{I' _
Y2=82 Y2=83
p=0.14 p=0.36
m Tidu dit m Tiéu nong
CRNED ngi B Mach hoat
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Nhén xét: Trang thai Y2=s1, p=0.23, triéu chiing “chat
lui d6”, “miéng hong kho”, “tiéu dat” c6 xu hudng
ddng hién, & trang thai Y2=s3, p=0.56, mic do ning
hon, xuét hién thém cac triéu chung déng hién: “tiéu

LEINY3 L ENT3

néng”, tiéu budt”, “réu ludi nhét”, “mach hoat”. Cac
triéu ching nay cung xuit hién trong thé bénh thip
nhiét bang quang theo tai liéu y van.

Biéu do 3.2. Phén phoi xdc suit cdc trigu chitng dic trung theo tirng trang thdi ciia bién tiém in Y8

Bién tiém an Y8

1
0.3 0 0 0.03
1]
Y 8=s0
p=0.49
m Mach trim

Nhén xét: Bién tiém 4n Y8 c6 2 trang thai, ¢ trang thai
Y8=s1 c6 3 tri€u chung “mach trAm”, “lung géi lanh”,
“chét ludi béu” c6 xu hudéng ddng hién. 3 triéu ching

Lung gbilanh

0.93 0.94 0.94
Y8=sl
p=0.51

W Chit rdi béu

nay dugc mo ta trong thé bénh thdn dirong bat tiic theo
tai liéu y van.

Biéu db 3.3. Phan phoi xdc sudt cdc triéu chirng dic trung theo tieng trang thdi ciia bién tiém in Y9

Bién tiém in Y9

08
0.6
04

02 0.04

0.01

Y9=50
p=034

Blung gﬁi dau mad

Nhéan xét: trang thai tiém an Y9=sl c6 2 triéu chung
dong hién “lung gbi dau moi”, “tiéu dém”, 2 tridu
chting nay xut hién trong bénh canh thdn dwong bt
tuc theo tai liéu y van.

3.2. Buéc diu xiy dung tiéu chuin chin doin thé

90

0.97

0.78

Y9=s1
p=D.66

Tifu dém

bénh YHCT ciia TSLTTTL theo 1dm sang

Tir két qua phén tich gop trong mo hinh cay tiém an va
goi tén cac hoi chimg YHCT & trén, dbi chiéu voi cac
bénh canh va triéu ching lam sang tir y van, gdp cac
bién déng hién cua thé bénh, két qua nhu sau:
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Bing 3.1. Gop cdc bién tiém én theo thé bénh

STT Tén thé bénh Bién tiém 4n hién thi S0 S1
1 | Thip nhiét bang quang Y0,Y2 0.79 0.21
2 | Than duong bét tlc Y5,Y7,Y8,Y9,Y10 0.46 0.54
3 |Niéu dao r nghén Y5,Y6 0.85 0.15
4 | Can khi uat két Y1,Y10 0.82 0.18
5 | Trung khi bt tuc Y7,Y10 0.89 0.11

Nhan xét: Qua phan tich mo hinh cdy tiém an va gop
cac bién ddng hién. Thyc té 1am sang ghi nhan 5 thé
bénh d6 1a: thap nhiét bang quang, than duong bit tic,

niéu dao o nghén, can khi vat két, trung khi bat tuc.

Trong d6 thé than duong bét tic co ty 1& xuat hién cao
nhit voi S1 = 0.54, thé trung khi bat tic c6 ty 1& xut
hién thip nhit véi S1=0.11.

Bing 3.2. Buéc diu xiy dung tiéu chuin chin dodn thé bénh TSLTTTL theo khdo sdt lim sang (Max CMI = 95%)

Thé bénh Triéu chirng 1am sang Ty 1€ % (s1) Thé bénh Triéu ching l1am sang | Ty 1€ % (s1)
Mach trim 95 Tinh chi uét trc 96
Séc mit tring nhot 93 Hay céau gat 97
Mach té 92 Can khi Tiéu kho 51
uat két
Tiéu kho 89 Nguc sudn diy tic 97
Khong c6 sirc day nude tiéu 91 Réu ludi vang 77
Lung gdi dau moi 97 Chat Iudi tim toi 78
Than duong | o< 415 nhot 93 Ludi ¢6 diém @ huyét 71
bat tic

Lung gdi lanh 94 Niéu dao Mach séac 75
Réu ludi tréng 92 U nghén Tiéu dau 55
Mach nhuoc 91 Tiéu sén 71
Tiéu nhiéu 1an 87 Mach huyén 85
Tiéu dém 81 Dai tién tdo 73
Chat ludi béu 94 Chat ludi d6 84
An ubng khong ngon 89 Tiéu nong 81
Cht ludi nhot 81 Thép nhigt Tiéu budt 89
Trung khi Mach nhuoc 75 bang quang Miéng déng 46
battic | 1igy kho 68 Tiéu dat 85
; Réu ludi nhoét 81

Réu ludi trang 75
Mach hoat 78
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Nhan xét: Két qua nghién ctru trén 394 bénh nhan, budc
dau xay dung duoc 05 thé bénh 1am sang: thé bénh thép
nhiét bang quang c6 8 triéu ching, thé bénh than duong
bét tac ¢6 13 tridu chung, thé bénh niéu dao & nghén co
6 triéu chirng, thé bénh can khi uét két c6 5 triéu ching,
thé bénh trung khi bat tic c6 5 tridu ching. Ty 1& xuat
hién cta cac triéu chirng tir 46% - 97%.

4. BAN LUAN

Phéan tich mé hinh cdy tiém an (Latent tree model -
LTM) 1a phuong phap dugc st dung nhiéu hién nay
trong viéc phén loai ching, hoi ching YHCT gom cac
triéu chirng von duge cho 1a mang tinh triru tugng, kho
lwong gia. Viéc sir dung cac phép toan khoa hoc nhiam
tiéu chudn héa trong phan biét hoi ching mot cach
khach quan va mang tinh dinh lugng cac tri€u chung va
hoéi chimg YHCT trong bénh 1ly TSLTTTL.

Mo hinh ciy tiém 4n st dung mot thong sé goi la
thong tin twong hd tich liiy CMI (culmulative mutual
information). Trong nghién ctru tiéu chudn YHCT, dé
tim hiéu su phu thudc cta cac tri¢u chiing 1am sang
vao hoi chimg YHCT thi cin c6 thong tin twong hd, tin
sut xudt hién cua cac tridu ching 1am sang cang nhiéu
thi 6 do muc do phu thudc cang chinh x4c.Thong tin
tuong hd tich liy gitip mo6 hinh dat dwoc 2 diéu kién:
diéu kién kha nang va diéu kién gidi han. Diéu kién kha
ning yéu cau mo hinh phai phii hop véi dir liéu cang
nhiéu cang t6t va didu kién giéi han dam bao rang mé
hinh nay khong qua phuc tap [7].

Nghién ctru thu dugc 62 triéu chimg cia TSLTTTL
trén lam sang, 62 tri€u chiing nay dugc dua vao mo
hinh ciy tiém an (hinh 3.1).

Hai triéu chung “miéng déng” va “dai tién tao” duoc
chon 1am tiéu chuén chin doan cho thé bénh thép nhiét
bang quang 14 hoan toan hop 1y khi ciing xuét hién trong
nghién ctru va y van. Theo ly luan YHCT nhiét thiéu
d6t khién tan dich trong co thé hu hao, & dai truong lam
cho dai tién tdo, & can dém khién déng miéng. Thép
két hop v6i nhiét khién ngudi bénh cam thay khat ma
khong mudn udng nuée. Khi nhiét qua manh lan at thap
bénh nhan bat dau c6 cam giac mudn udng nude, didu
nay giai thich vi vao trong nhom dong hién triéu ching
thich udng nudc xuat hién vai ti 18 rat thap (Bién tiém
4n Y0).

Bién tiém 4n Y2 (hinh 3.1, biéu db 3.1), sau khi phan
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tich da chon dugc 7 triéu chirng, loai bo 01 triéu ching
“mat ngt”. Két qua nay cho thdy su phu hop véi ly
thuyét cia YHCT. Thap nhiét xdm nhap nghén tré ¢
bang quang, hodc di nhiét dén bang quang, thap nhiét
cau két 1am bang quang khi héa bat loi gy cac ching
tiéu budt, tiéu dat, ticu néng. Thap nhiéu thi réu ludi
nhét, mach hoat, nhiét 1am tén thuong tn dich nén
miéng hong kho, chit ludi do. Triéu chimg mat ngu
xut hién trong Y2 vdi tan sé thip co thé do mot sb
bénh nhan cé cac bénh kém theo khac ngoai TSLTTTL.

Bién tiém 4n Y8: ¢6 3 triéu chimg: mach trim, lung gbi
lanh, chét ludi béu. Vi p=0.51 va ca 3 triéu ching nay
déu dugce mo ta trong thé bénh than duong bit tic theo
tai liéu y vén, vi vay chung dugc lay 1am tiéu chuin
chan doéan trén 1am sang. Céc triéu chtng trén déu biéu
hién tinh chit «han chimg» ctia bénh. Diéu nay hoan
toan phu hop v6i 1y thuyét YHCT, Than dwong bit tuc,
duong hu sinh ngoai han ma gy ra cac tri€u ching
trén.

Bién tiém an Y9: c6 2 triéu chimg: lung gbi dau moi,
tiéu dém. Vi p=0.66 va ca 2 triéu chung nay déu duoc
mo ta trong thé bénh than duong bét tic theo tai lidu y
van.

Két qua nghién ctru ghi nhan dwoc 33 triéu ching trong
téng s6 62 tridu chimg nghién ctru (chiém 53,2%) duoc
dua vao tiéu chuin chan doan cac thé bénh trén 1am
sang cia TSLTTTL. Két qua ndy ciing twong tu cac
nghién ctru khac nhu nghién ctru trén bénh nhan ung
thu gan nguyén phat cling ghi nhan dwogc 24/57 tri¢u
ching (42%) [6]. Nghién ctru trén bénh nhan tri cia
tac gia Lé Manh Cuong [39] cling ghi nhan duogc 42/65
triéu chung (64%) [5].

Nhom nghién ciru ciing ghi nhan 5 thé bénh trén 1am
sang trong téng s 7 thé bénh duoc xay dung tir phiéu
khao sat (chiém 71,4%). Két qua nay c6 thé do bénh
nhan duoc chon tir hai co s¢ y té, chua dai dién cho
bénh trong cong dong.

C6 6 tridu ching 1a tiéu chuén chin doan thé bénh niéu
dao U nghén trén 1am sang. Cac tri€u chirng nay hoan
toan phu hop véi co ché bénh sinh niéu dao @ nghén
theo YHCT. Céc triéu chung c6 trong y van nhung
khong xuat hién trong mé hinh chan doan trén 1am sang
nhu: bung dudi day chuéng, tiéu nhoé giot, bi tiéu, mach
sap thuong 14 tridu chimg khi c¢6 bi tiéu. Bénh nhan
trong nghién ctru khong bénh nhéan nao phal dat thong
tiéu, vi vay cac tridu ching trén khong xuét hién trong
mo hinh chén doan trén 1am sang 13 phu hop.
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C6 5 triéu chirng 14 tiéu chuan chin doan thé bénh trung
khi bt tic trén 1am sang. Céc tridu chimg nay hoan toan
pht hop véi co ché bénh sinh Trung khi bat tac theo
YHCT. Céc tri€u chung co6 trong y van nhung khong
xuét hién trong mo hinh chan doan trén 1am sang nhu:
bung dudi déy chudng, tinh than mét moi, thd ngén, noi
nhod yéu, tiéu it, mach té, tri.

Trong nghién ctru nay khi nhém nghién ciru chon tét
cd 62 triéu ching ctia TSLTTTL theo y van vao mo
hinh phan tich ciy tiém an cho thiy c6 12 bién tiém an
nhung trong d6 chi c¢6 9 bién c6 tan sut xuat hién trén
50%, két qua nay ciling twong tw nhur khi nhém nghién
ctru chon 54 triéu ching c6 tan s6 xuat hién hon 30%
theo nghién ctru y vin (c6 7 bién tiém 4n c6 tan sudt
xuét hién véi p> 50%). Diéu nay cho thiy rang céc triéu
chimg cang dic trung theo co ché bénh sinh va thuong
gip trén 1am sang thi m6 hinh chan doan cang c6 gia tri.

Mot s6 ton tai: Dé tai nghién ctru chi thuc hién tai hai
bénh vién thudc khu vyc quin Ha Poéng, Ha N§i nén
chwa mang tinh dai dién cho tinh trang bénh trong quan
thé dan s6. Mau nghién ctru 13 cac bénh nhan kham
ngoai tri & phong kham, bénh nhan diéu tri trong cac
khoa 1am sang, nhiing bénh nhan nay thuong da duogc
diéu trj va thuc hién diéu chinh théi quen sinh hoat, do
d6 mot sb triéu chimg da thuyén giam hodc khong con.
Han ché nay mong rang néu c6 thé s& duoc khic phuc &
nhitng dé tai nghién ctru sau nay.

5. KET LUAN

Phan tich mé hinh cdy tiém 4n 65 triéu chung cua 394
bénh nhan TSLTTTL ghi nhan c¢6 12 bién tiém an tir
YO0 dén Y11, trong d6 Y0,Y1,Y2,Y5,Y6,Y7,Y8,Y9 la
md hinh cac triéu chimg dong hién.Y 10 1a mé hinh cac
triéu ching loai trur.

Budc dau xay dung dugc 5 thé bénh canh trén bénh nhan
TSLTTTL, gdm: thap nhiét bang quang, than dwong bat
tuc, niéu dao & nghén, can khi vét két, trung khi bét tuc.
Vi cac triéu chimg kém theo c6 hé sb twong hd tich liy
toi da dat 95%.

Loi cam on: Dé tai nay duoc thyc hién nho su hd tro

mot ph?m kinh phi tr Hoc vién Y Dugc hoc ) truyén
Viét Nam.
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